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1,28
PERSONE 
CON INSICUREZZA
ALIMENTARE 
MODERATA  O GRAVE
Il Mezzogiorno è l’area più colpita 
dal fenomeno (2,9%), seguita dal Centro 
e dal Nord (1,8% per entrambe).

milioni

4,9
PERSONE STRANIERE
CON INSICUREZZA 
ALIMENTARE 
MODERATA O GRAVE 
Tra le persone con limitazioni nelle attività
abituali, per motivi di salute, l’insicurezza
alimentare moderata o grave (3,9%) 
è più che doppia rispetto a chi non ha
limitazioni (1,7%). 
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16 OTTOBRE 2026

GIORNATA MONDIALE DELLA
ALIMENTAZIONE


