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o Al 31 dicembre 2024, i dati del Censimento della popolazione certificano che in Italia vivono poco
meno di 59 milioni di persone (58.943.464) distribuiti in:

20 regioni, 107 province (di cui tre province autonome), 7.896 comuni (-2 nel 2026).

o La distribuzione della popolazione segue criteri morfologici del territorio, ma anche dettati dallo 
sviluppo economico e delle infrastrutture di collegamento. È la storia, a partire da quella pre-unitaria, a 
generare la struttura e l’ampiezza delle diverse unità amministrative proprio a partire dai comuni.

o La regione più popolosa è la Lombardia, con più di 10 milioni di abitanti, seguita dal Lazio (5 milioni 
700mila) e dalla Campania (5 milioni 600mila). 

o Veneto, Sicilia, Emilia Romagna e Piemonte, in ordine decrescente hanno una popolazione tra 
4.255 mila e 4.857 mila abitanti. 

o Puglia e Toscana superiore ai 3milioni e mezzo

o Le altre sette regioni sono al di sotto dei due milioni di abitanti, di cui quattro al di sotto di un milione 
(Umbria, Basilicata, Molise e Valle d’Aosta).

La distribuzione della popolazione censita al 31 dicembre 2024
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La mappa di sinistra 
evidenzia la distribuzione 
della popolazione a livello 
provinciale

La mappa di destra la 
popolazione dei comuni
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o I dati del 2024 confermano la tendenza ormai decennale, dal 2014, al CALO ININTERROTTO della 
popolazione residente in Italia. Non si tratta di una congiuntura ma di un andamento consolidato.

o Negli ultimi tre anni (dal 2021 al 2024) il saldo naturale (-896.084) della popolazione non è stato 
compensato da quello migratorio estero (804.696). La diminuzione, leggermente attenuata 
dall’aggiustamento statistico, di cui fa parte il fattore censimento (+4.719), è di  86.669 unità (-1,5 per 
mille).

o Tuttavia, gli andamenti sul territorio sono tutt’altro che omogenei e producono una 
REDISTRIBUZIONE della popolazione tra ripartizioni, regioni, province e comuni.

o Nel Nord, sia Nord est che Nord Ovest, aumenta la popolazione residente (+190.194), ma con 
variazioni differenziate. Lombardia (+0,9%) ed Emilia-Romagna (+0,8%) sono in crescita, le altre 
praticamente stabili: Veneto (+0,1%), Liguria (+0,1%), Piemonte (-0,1%), Friuli Venezia Giulia (-
0,1%). In calo la Valle d’Aosta (-0,7%). 

o Centro, Sud e Isole perdono popolazione e così tutte le loro regioni.

Popolazione residente in diminuzione in Italia dal 2014
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44Variazioni provinciali 
della popolazione 
censita. 2024-21

Le tre gradazioni di giallo-arancio-
marrone evidenziano le province in 
calo.

Il verde chiaro una certa stabilità 
(lieve decremento o incremento).

Le due gradazioni di verde più scuro 
l’incremento più marcato

Teramo +0,1%

Caserta +0,4%

Enna (-2,7% massimo 
decremento)

Ragusa +1,6% 8massimo 
incremento
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55Variazioni comunali 
della popolazione 
censita. 2024-21

Le quattro gradazioni di giallo-
arancio-marrone evidenziano le 
province in calo.

Il verde chiaro una certa stabilità 
(lieve decremento o incremento).

Le due gradazioni di azzurro 
l’incremento più marcato

Il livello di dettaglio 
territoriale più fine, 
evidenzia situazioni 
differenziate all’interno 
delle diverse regioni e 
province.
Anche le regioni in perdita 
complessiva  di 
popolazione hanno comuni 
in crescita.
Li troviamo 
particolarmente nel Nord, 
nel Nord della Sardegna e 
nel Sud della Sicilia, così 
come lungo le coste.
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VARIAZIONE DI POPOLAZIONE 2024-21 A LIVELLO COMUNALE

% COMUNI CON POPOLAZIONE IN INCREMENTO O IN DECREMENTO DI POP.

7.900 Comuni
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77Incidenza della 
popolazione 

straniera censita 
2024

Le due gradazioni di giallo 
evidenziano le province con 
una bassa incidenza di 
stranieri.

Man mano che il colore si 
scurisce l’incidenza aumenta

Le province con una 
maggiore incidenza sono 
quelle nelle quali la 
presenza straniera è da più 
tempo un fenomeno 
stabile. 
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88Variazioni provinciali 
della popolazione 
straniera censita. 

2024-2021

Il fenomeno è ovunque in 
crescita  con rare eccezioni. 
Gli incrementi più forti si 
trovano nelle regioni in 
verde

Sono le province con una 
incidenza più bassa che 
mostrano il maggior 
incremento, in particolare 
le province del Sud
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99PIRAMIDE DELLA POPOLAZIONE 2024 - ITALIA

ITALIA
La piramide delle età mostra il 
forte squilibrio a favore della 
componente anziana.

Nel 2024 si contano per ogni 
bambino 6 anziani a livello 
nazionale (erano 5,8 nel 2023, 
5,6 nel 2022, 3,8 nel 2011).

Il fenomeno dell’invecchiamento 
“al vertice e dal basso della 
piramide” appare sempre più 
marcato.
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0PIRAMIDE DELLA POPOLAZIONE 2024 – REGIONE PIU’ GIOVANE

CAMPANIA

La struttura per età della 
popolazione campana è meno 
anziana rispetto al totale del 
Paese.

Tuttavia anche in Campania 
cresce il numero ultra-

ottantacinquenni (157.316), 
più di 5.000 in un anno, il 2,8% 
della popolazione totale.  
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LIGURIA

La Liguria è ancora la regione 
più anziana d’Italia. 

In aumento il numero di ultra-

ottantacinquenni (84.784), 
quasi 2.500 in un anno, il 5,6% 
della popolazione totale.  
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PIRAMIDE DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE STRANIERA   
Italia, 2024

Come mostra la forma della 
piramide, la popolazione 
straniera è molto più 
giovane e rappresenta un 
fattore di ringiovanimento 
della popolazione totale.
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STRUTTURA DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE
Italia, 2024

Le mappe mostrano le 
percentuali delle classi di età 
estreme: 

o i bambini fino a 4 anni 
(valore massimo 4,58%)

o gli anziani con 85 e più anni 
(valore massimo 5,92%)

o Le regioni bianche sono 
quelle con il verde più 
intenso e viceversa
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NATALITA’ E MORTALITA’ NELLE PROVINCE
Italia, 2024

Le mappe mostrano i 
tassi di natalità e 
mortalità: le province 
con i tassi di natalità più 
bassi sono le stesse che 
presentano i tassi di 
mortalità più elevati e 
viceversa.
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