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Il FOCUS IN PILLOLE

v' La popolazione residente nel Lazio, definita sulla base del Censimento della Popolazione al 31 dicembre 2024,
ammonta a 5.709.178 unita (il 9,7% della popolazione nazionale), in calo rispetto al 2023 (-2.814 individui; -0,1%)

v" Nel Lazio, come nel resto del Paese, si & raggiunto un nuovo record di denatalita: i nati nel 2024 sono 33.699
(-593 rispetto al 2023). La diminuzione € quasi completamente attribuibile ai nati da coppie di genitori italiani

v" Le donne sono il 51,5% della popolazione residente, superando gli uomini di oltre 167mila unita,
prevalentemente a causa della maggiore longevita femminile

v" Nel 2024 si e ridotta la mortalita rispetto all’anno precedente (-4,9%; -2,7% a livello nazionale)

v Gli stranieri censiti, in crescita rispetto al 2023, sono I’11,4% della popolazione regionale. Provengono da 189
Paesi, prevalentemente da Romania, Bangladesh, Filippine e India

v L’eta media si innalza rispetto al 2023 da 46,5 a 46,7 anni. La componente straniera & un fattore di
ringiovanimento della popolazione

v' La meta della popolazione vive nei due comuni con oltre 100mila abitanti (Roma e Latina), poco meno del 7%
nei 163 comuni con una popolazione compresa tra mille e 5mila abitanti
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LA DISTRIBUZIONE DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE SUL TERRITORIO

Quasi i tre quarti della popolazione
laziale risiede nella sola provincia di
Roma (74,0%), segue la provincia di
Latina che ospita il 9,9% della
popolazione regionale; solo il 2,6% vive
nella provincia di Rieti.

Anche per la distribuzione della
componente straniera la maggiore
concentrazione si registra nella provincia
di Roma (80,1%), seguita da Latina
(8,8%), con il valore minimo in provincia
di Rieti (2,2%).

POPOLAZIONE TOTALE E STRANIERA CENSITAAL 31.12.2024 PER PROVINCIA.
Valori assoluti e percentuali

Popolazione totale Popolazione straniera

PROVINCE c — c - o

Totale omp(:/flzmne Totale omp?/jlzmne nc; 0eonrzeas'per
Frosinone 462.661 8,1 25.246 39 9,5
Latina 566.698 9,9 56.988 8,8 10,1
Rieti 149.766 2,6 14.406 2,2 9,6
Roma 4.222.648 74,0 521.761 80,1 12,4
Viterbo 307.405 54 32.632 5,0 10,6

LAZIO 5.709.178 ; 651.033

ITALIA 58.943.464 5.371.251

L’incidenza della popolazione straniera rispetto al totale della popolazione residente € pari all’11,4% (9,1% a livello
nazionale), con valori provinciali compresi tra il 5,5% di Frosinone e il 12,4% di Roma.
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LA DINAMICA DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE TOTALE
BILANCIO DEMOGRAFICO DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE E VARIAZIONE PERCENTUALE 2024-2023. Anno 2024, valori assoluti e percentual

Popolazione Saldo Saldo Saldo Aggiustamento  Sald Popolazione Variazione

PROVINCE censita al 1° migratorio migratorio N censitaal 31
: naturale . statistico totale : % sul 2023

gennaio interno estero dicembre

Frosinone 464.789 -2.787 -675 1175 159 -2.128 462.661 -0,5
Latina 566.873 -2.415 -452 2.746 -94 -175 566.698 0,0
Rieti 149.988 -1.153 53 1.109 -231 -222 149.766 -0,1
Roma 4225409  -18.612 1.126 20.004 -9.2719 -2.761 4.222.648 -0,1
Viterbo 307.686 -2.428 605 1.566 -24 -281 307.405 -0,1

LAZIO 5.714.745  -27.395 26.600 -5.429  -5.567 5.709.178

ITALIA 58.971.230  -283.165 262.680 -7.281 -27.766 58.943.464

* L'aggiustamento statistico incorpora due componenti, il saldo delle poste relative a iscrizioni e cancellazioni anagrafiche per altri motivi e il saldo delle operazioni di sovra e
sotto copertura censuaria (saldo statistico censuario).

La diminuzione della popolazione residente nel Lazio nel In valore assoluto la perdita piu consistente si
2024 (-5.567 unita; -0,1%) € determinata dalla dinamica registra nelle province di Roma e di Frosinone,
negativa del saldo naturale e dell’aggiustamento statistico, la perdita piu bassa in quella di Latina. In
non compensata dalla dinamica positiva del saldo migratorio termini relativi la diminuzione maggiore si
con U’estero e di quello migratorio interno. riscontra nella provincia di Frosinone (-0,5%).
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DINAMICA DEMOGRAFICA NATURALE: LA NATALITA

| FATTORI DETERMINANTI:

Si consolida il trend decrescente del
tasso di natalita, da 6,0 a 5,9 (nati per
mille abitanti) del 2024, mantenendosi
piu basso della media italiana (6,3).

Tra le province il  maggior
decremento si riscontra a Latina (da
6,6 a 6,1 per mille) e a Viterbo (da
5,5 a 5,0), dove si registrano il valore
massimo e minimo rispettivamente.

la contrazione della fecondita, che passa da 1,11 figli per donna del 2023 a 1,10
del 2024, rispetto al piu alto valore registrato a livello nazionale (1,18)

il calo della popolazione femminile in eta riproduttiva (15-49 anni)

la posticipazione della maternita; I'eta media al parto € in continuo aumento,
mantenendosi nel Lazio su un valore piu elevato di quello medio nazionale (33,2

contro 32,6 anni)
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TASSI DI NATALITA. Anni 2024 e 2023,

valori per mille abitanti.

Tasso natalita

PROVINCE

2024 2023
Frosinone 9,8 6,1
Latina 6,1 6,6
Rieti 55 9,5
Roma 6,0 6,0
Viterbo 9,0 9,5

LAZIO 5,9

ITALIA 6,3
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DINAMICA DEMOGRAFICA NATURALE: LA MORTALITA

TASSO DI MORTALITA. Anni 2024 e 2023, valori

Nonostante il progressivo invecchiamento della popolazione, il numero per mille ab.
dei decessi diminuisce rispetto al 2023 (-4,9%; -2,7% a livello
nazionale), pur rimanendo piu elevato rispetto ai livelli pre-pandemici. Tasso di mortalita
La riduzione riguarda soprattutto la componente pit anziana della PROVINCE
popolazione all'interno della quale si concentra la maggior parte dei 2024 2023
decessi. Si tratta di un collettivo che & stato particolarmente colpito Frosinone 11,8 12,6
dall’eccesso di mortalita negli anni della pandemia 2020-2022. )
Latina 10,4 10,6
Rieti 13,2 14,0

Rispetto all’ammontare della popolazione residente, la mortalita
nel Lazio scende dall’11,2 nel 2023 al 10,7 per mille nel 2024, Roma 10,4 11,0
inferiore al valore medio nazionale (11,1), in presenza di una
popolazione mediamente piu giovane.

Viterbo 12,9 12,7
LAZIO

Nel confronto provinciale, Latina e Roma, presentano tassi di ITALIA
mortalita inferiori alla media nazionale, il maggior decremento
si rileva a Frosinone e a Rieti.
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LA DINAMICA DEMOGRAFICA DEGLI STRANIERI

BILANCIO DEMOGRAFICO DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE STRANIERA E VARIAZIONE PERCENTUALE 2024-2023.
Anno 2024, valori assoluti e percentuali

Popolazione Saldo Saldo Saldo Aqaiustamento Acquisizioni Saldo Popolazione Variazione %

PROVINCE censitaal 1° natural migratori migratorio g9 . .. cittadinanza censita al 31 :
. . statistico i totale . sul 2023

gennaio e ointerno estero italiana dicembre

Frosinone 24.490 119 -41 1.577 -396 503 756 25.246 3,1
Latina 55.745 381 234 3.415 -625 1694  1.243 56.988 2,2
Rieti 14.077 80 -96 1.468 -256 867 329 14.406 2,3
Roma 917466  2.690 -1.807 22.948 -6.669 12.867  4.295 521.761 0,8
Viterbo 31.534 155 83 1.937 -175 902  1.098 32.632 3,5

LAZIO 643.312 3.425 -2. 31.345 -8.121 16.833  7.721 651.033
ITALIA 5.253.658 39.845 345.268 -50.072 217.448 117.593 5.371.251

La dinamica positiva della popolazione straniera (1,2% rispetto al 2023; 2,2% in media nazionale), con valori che oscillano
tra lo 0,8% di Roma il 3,5% di Viterbo, concorre a contenere la flessione della popolazione residente in regione.
L'aumento € ascrivibile al surplus del saldo naturale e, soprattutto al saldo migratorio estero. Per contro, il saldo
migratorio interno & negativo, diversamente dalla tendenza della popolazione italiana.
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GLI STRANIERI PER CONTINENTE E PAESE DI CITTADINANZA

POPOLAZIONE STRANIERA PER CONTINENTE (a sx) e PAESE DI CITTADINANZA (a dx).
Valori percentuali per continente e per le 10 prime cittadinanze

Lazio + |talia
LAZIO 35
30
25
20 ¢
Africa ’ 15
14,1%
10
4 L 4
5 . * L 4
* o * o
America 0
8,5% Romania Bangladesh Filippine India Ucraina  Albania Cina Egitto Peru Marocco

| cittadini stranieri provengono soprattutto da Romania (29,3%), Bangladesh (7,1%), Filippine (6,3%) e India (5,1%),
con una concentrazione nel Lazio piu alta rispetto alle percentuali nazionali.
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Europa	America	Africa	Asia	Oceania	Apolidi	48.956811713077528	8.4643942780166288	14.114184688026569	28.379206583998045	6.0058399497414108E-2	2.5344337383819256E-2	

Lazio	Romania	Bangladesh	Filippine	India	Ucraina	Albania	Cina	Egitto	Perù	Marocco	29.280389780548798	7.12575245801672	6.3363915500443104	5.0791588137621302	4.1573929432148597	3.6354531951529299	3.5993567146365901	2.9178244420789698	2.6044762707881199	2.33060382499812	Italia	Romania	Bangladesh	Filippine	India	Ucraina	Albania	Cina	Egitto	Perù	Marocco	19.6051534363224	3.9771367973680598	2.8569694471548601	3.1916028500623002	5.3467432447301402	7.71928178370365	5.7947394377957799	3.24209388092271	2.1627922433712401	7.6789746001443602	








POPOLAZIONE RESIDENTE PER GENERE E ETA’

POPOLAZIONE RESIDENTE PER GENERE E ETA, LAZIO. Censimenti 2024 e 2023, 100 e pil Maschi Femmine
valori assoluti e percentuall 95-99
90-94
GENERE 2024 2023 o — —
, , 75-79 | |
Valori assoluti 70-74 [ |
65-69 | |
Femmine 2.938.212 2.944.083 e | | |
Maschi 2.770.966 2.770.662 o | | |
TOTALE 5.709.178 5.714.745 s | | | |
Valori % e | | | |
Femmine 51,5 51,5 32?3 || ||
Maschi 48,5 48,5 o - -
TOTALE 100,0 100,0 . | |

9 3 Olazio ITALIA 1 3 5

Nel 2024 |a struttura per genere conferma la prevalenza della componente femminile:
le donne rappresentano il 51,5% della popolazione residente. La presenza femminile e
piu rilevante nelle classi di eta piu avanzate a causa della maggiore longevita.

La struttura per eta della popolazione laziale € meno anziana rispetto al totale del Paese.
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INDICATORI DI STRUTTURA DELLA POPOLAZIONE RESIDENTE

POPOLAZIONE RESIDENTE: PRINCIPALI INDICATORI DI STRUTTURA.

L’eta media & di 46,7 anni,
rispetto al 2023 e inferiore alla media nazionale (46,9).
Aumentano l’indice di vecchiaia e lievemente ’indice

di dipendenza strutturale.

A livello provinciale, Latina e Roma hanno la struttura
demografica piu giovane, Rieti e Viterbo presentano un

maggiore invecchiamento.

Indice di dipendenza

Anno 2024, 2023, valori percentuali PROVINCE AB Wl IndicoluieEeligt] strutturale

T erree SUiEiG | 2024 2023 2024 2023 2024 2023
Frosinone 47 4 47 1 2246 215,3 60,1 59,4
Latina 46,1 45,8 188,9 180,1 55,8 95,0
Rieti 48,7 48,5 268,4 259,3 60,7 60,2
Roma 46,6 46,3 193,4 185,3 94,8 94,6
Viterbo 48,1 478 2434 233,2 59,0 98,7

La popolazione straniera residente non solo contribuisce a frenare

la diminuzione di quella totale, ma ne ringiovanisce la composizione,
evidenziata da bassi valori degli indici di dipendenza strutturale
(27,3 contro 60,2 degli italiani) e di vecchiaia (47,7 contro 224,0).

Le variazioni interprovinciali di questi indicatori dipendono dalla diversa
caratterizzazione del fenomeno migratorio, dal carattere individuale o
familiare, dalla durata del percorso migratorio, dalle cittadinanze
prevalenti piu o meno inclini all’acquisizione della cittadinanza italiana.

Qﬂ
S
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Indice di vecchiaia

Indice di dipendenza

PROVINCE strutturale
Stranieri Italiani  Stranieri  Italiani
Frosinone 41,0 238,6 26,7 62,6
Latina 26,6 213,6 25,8 59,4
Rieti 53,8 298,0 24,8 65,7
Roma 50,6 218,0 27,5 59,6
Viterbo 448 277,1 27,3 63,8
LAZIO 47,7 2240 27,3 60,2
ITALIA 41,5 230,6 28,9 61,5
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L’AGGREGAZIONE DEI COMUNI SECONDO L’AMPIEZZA DEMOGRAFICA

POPOLAZIONE RESIDENTE E PRINCIPALI INDICATORI SECONDO LE CLASSI DI AMPIEZZA DEMOGRAFICA COMUNALE.

Anno 2024, valori assoluti, percentuali e tassi per 1.000 residenti

CLASSE DI STyl Elone (sl it Stranieri sul N . Tassodi _ lasso  Tasso
AMPIEZZA Numerq Var% sul Composizione _ totale pop. I(E;a Indlﬁc_e <_1| Tasso di n?tgg:)a mortalita mlg!rattorlo mlgrat;)rlo
DEMOGRAFICA  comuni 2024 023 (%) (%) media vecchiaia (per 1.000) (per 1.000) (pe:n1 %?Oc; (perislzot(e)gc;
fino a 1.000 92 48.245 -0,4 0,8 8,0 51,0 351,3 5,0 16,3 4.1 4,0
1.001-5.000 163 384.539 -0,3 6,7 7,8 48,4 251,6 5,4 13,0 0,5 44
5.001-10.000 45 320.677 -0,2 5,6 9,5 471 212,7 5,7 11,8 0,8 3,6
10.001-20.000 39 556.551 0,0 9,7 10,4 46,2 189,0 58 10,4 1,7 3,9
20.001-50.000 27 876.325 -0,1 15,3 9,6 46,2 191,0 59 10,6 0,3 £
50.001-100.000 10 647.755 0,3 1,3 12,0 454 168,3 59 9,4 2,5 4,0
oltre 100.000 2 2.875.086 0,2 50,4 12,8 46,9 202,2 6,1 10,6 -1,0 5,5

5.709.178

Piu della meta della popolazione
vive nei 2 comuni piu grandi

(Roma; 2.

747.290 abitanti) e

(Latina:127.796 abitanti).
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Il 6,7% della popolazione risiede nei
163 comuni (il 43,1% del totale dei
comuni laziali) con una popolazione

compresa tra 1.001 e 5.000 abitanti.
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Il processo di invecchiamento si
attenua al crescere delllampiezza
demografica, coerentemente il tasso
di natalita tende ad aumentare e |l
tasso di mortalita a diminuire.
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LE AREE INTERNE NEL LAZIO

Una parte preponderante del territorio italiano si connota per un’organizzazione
spaziale fondata su “centri minori”, spesso di piccole dimensioni che, in molti casi,
sono in grado di garantire ai residenti soltanto una limitata accessibilita ai servizi

essenziali. Le specificita di questl territori sono state classificate come “Aree Interne”
secondo la strategia nazionale.
Le Aree interne, oggetto della Strategia nazionale, sono costituite per lo piu da

piccoli Comuni (Intermedi, Periferici e Ultraperiferici), classificati in base alla - Ginura
lontananza dai Centri (Poli, Poli intercomunali, Comuni di Cintura) dotati invece, di - Poronco

Il F - Ultraperiferico

infrastrutture che garantiscono tali servizi essenziali.

I comuni ultra-periferici sono
Ponza, Ventotene e Vallepietra b

| comuni polo sono: Anzio, Latina, Velletri, Tivoli, Roma,
Cassino, Formia, Viterbo, Civitavecchia, Frosinone, Rieti.

* Cintura: Comuni prossimi ai poli di offerta dei servizi (meno di
20 minuti di percorrenza).

Intermedi: Comuni posizionati tra 20 e 40 minuti dai percorrenza
Periferici: Comuni con un tempo di percorrenza tra 40 e 75 minuti.

Ultra-periferici: Comuni marginali dislocati a piu di 75 minuti

1926 | 2026
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L’AGGREGAZIONE DEI COMUNI SECONDO LA STRATEGIA NAZIONALE

DELLE AREE INTERNE

POPOLAZIONE RESIDENTE E PRINCIPALI INDICATORI SECONDO LA CLASSIFICAZIONE DELLA STRATEGIA NAZIONALE DELLE AREE
INTERNE. Anno 2024, valori assoluti, percentuali e tassi per 1.000 residenti

Popolazione residente Stranieri sul Tassodi  Tasso di Tasso Tasso

CLASSI Numero - totale Eta media Indice di natalitt  mortalita migratorio migratorio
comuni  9gpy  Var’ sul Composizione popolazione vecchiai (per 1.000) (per 1.000) interno estero

2023 (%) (%) pert. PEFLEYC) " (ber 1.000)  (per 1.000)

Polo 11 3.320650  -0,1 58,2 12,3 46,9  202,8 6,0 10,6 -0,9 53
Cintura 162 1.437.609 0,0 25,2 9,8 46,1 185,6 5,9 10,5 1,2 3,7
Intermedio 167 75.5259 0,0 13,2 10,8 46,7 2021 5,6 11,3 2,1 3,6
Periferico 55  191.451 -0,1 3,4 9,3 48,2  246,6 53 11,9 0,9 4,9
Ultraperiferico 3 4209 05 0,1 8,7 484 2720 3,8 12,1 2,6 3,3

5.709.178

| comuni Polo presentano il piu elevato

Sono classificati come Aree Interne 215 Nei comuni Periferici e Ultraperiferici . F :
comuni (il 56,9% dei comuni laziali), si registrano i valori pili elevati per G255 € MR & JIE) MEeiole
ool s edelolon e Al I’eta media, Uindice di vecchiaia e la attratt1v1t§ nei confronti dell’estero
popolazione. Il 58,2% della popolazione mortalita, i valori piu bassi per la SOl N EuEI e
laziale vive nei comuni Polo. natalita. maggiore incidenza dei cittadini

stranieri sul totale della popolazione.
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AREE INTERNE NEL LAZIO: IL TASSO DI NATALITA

La piu alta natalita (ultimo quintile della
distribuzione aggregata) si registra in 47 (su 215)

A - Pol - - -
C_Ci%fura comuni delle Aree interne e 30 (su 152) comuni
D — Intermedi Cintura. ) )

E — Periferici Sono nella fascia della cintura a nord-est della

Capitale, lungo ’asse dei poli Velletri- Latina,
nell’anello dei poli di Cassino e Frosinone.

Le Aree interne sono nella Sabina reatina e romana, al
margine nord-orientale della citta metropolitana di

F — Ultra-periferici

Tasso di natalita (A, C)

[ 10-4,00

= 505550 Roma, nella parte settentrionale della provincia di

I 5,80-6,68 Latina di transizione con la provincia di Frosinone, in
T-6’68'2_°'°° o un’area localizzata periferica nel confine sud-ovest

| a?z?‘ié’é natalita (0. £.F) della Tuscia e nord-est della Ciociaria.

[ 14,00-5,03

: gggggg La piu bassa natalita (primo quintile) si riscontra in
Il 6,68-20,00

21 comuni Cintura e 53 comuni delle Aree Interne,
collocati prevalentemente nelle province di Viterbo e
Rieti.
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A

C-
D -
E -
F-—

AREE INTERNE NEL LAZIO: IL TASSO DI MORTALITA

| territori con elevata mortalita (maggiore o uguale a
13,17 decessi per mille abitanti) sono localizzati

- Polo

Cintura prevalentemente nei comuni delle Aree Interne. Sono
Intermedi individuati geograficamente:

Periferici - in aree piu circoscritte e interne del centro Lazio

Ultra-periferici - nella fascia di cintura del poli di Rieti e Viterbo, e
in maniera diffusa nelle Aree Interne del versante
nord-occidentale della Tuscia e della dorsale

appenninica nord-orientale

Tasso di mortalita (A, C)
| 0-10,06

= 11671547 - nell’area di cintura del polo di Cassino e nei territori
. 13,17-16.21 Intermedi collocati lungo la direttrice con il
Il 16,21-45,02

Capoluogo ciociaro e [’asse Cassino-Formia.
Tasso di mortalita (D, E, F)
. 10-10,06

[ 110,06-11,67
: ooy Tra le aree a piu bassa mortalita (primo quintile; 37
B 16,21-45,02 Centri e 38 Aree Interne) si collocano:

- il polo di Anzio, le zone centrali ben accessibili

delle cinture della Citta metropolitana e alcune Aree
. Interne nord-occidentali e costiere

- il polo di Latina e la Cintura afferente
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AREE INTERNE NEL LAZIO: L'INCIDENZA DEGLI STRANIERI SUL TOTALE

DELLA POPOLAZIONE

La maggiore incidenza degli stranieri rispetto al

é‘ 'E.OIS totale della popolazione (ultimo quintile della

D_ | e distribuzione) riguarda 32 Centri e 46 Aree Interne,
— Intermedi ) i

E — Periferici in particolare :

- i comuni Polo di Tivoli, Roma Capitale, Anzio e i
relativi Cintura della citta metropolitana di Roma.
- le Aree Interne di confine tra la citta
metropolitana di Roma, la Tuscia e il reatino,

F — Ultra-periferici

Popolazione residente e
straniera (A, C)
(incidenza per 100 res.)

0-4,58 - alcuni territori nella parte occidentale della
= 70040 provincia di Viterbo.

N 9,40-11,87

I 11,87-24,06

Popolazione residente e
straniera (D, E, F)
(incidenza per 100 res.)

La piu bassa incidenza degli stranieri (primo
quintile) interessa gran parte dei territori del

4702 Frusinate e un’area circoscritta all’estremita sud

W 7,02-9,40 del litorale pontino dei comuni cintura e Intermedi

- ) nell’area di influenza del Polo di Formia.
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AREE INTERNE NEL LAZIO: L’'INDICE DI VECCHIAIA

Il piu elevato livello di invecchiamento della
popolazione, misurato dall’indice di vecchiaia

A - Polo . .

C — Cintura (maggiore o uguale e 266,04) interessa prevalentemente
D—Intermedi &0 i comuni dell’entroterra laziale, ovvero:

E — Periferici ' - Aree Interne e Cintura nella parte nord occidentale

del viterbese
- Aree Interne nei territori settentrionali di confine tra
la Citta Metropolitana di Roma e la provincia di

F — Ultra-periferici

Indice di vecchiaia (A, C)
| 0-199,61

©199,61-228,90 Frosinone;
— St S0 - Comuni Cintura e Intermedi che orbitano tra il Polo di
B 351,51-5500,00 oyare Frosinone e quello di Cassino

Indice di vecchiaia (D, E, F)
[ 10-199,61

[199,61-228,90

[ 228,90-266,04

Il 266,04-351,51

Il 351,51-5500,00

- in maniera diffusa nel reatino (53 comuni), in
particolare nella fascia nord-orientale

| territori della provincia di Latina e della Citta
metropolitana di Roma presentano valori piu contenuti
g dell’indice sia nei Centri che nelle Aree interne
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GRAZIE

PER LATTENZIONE

POPOLAZIONE
E ABITAZIONI

CENSIMENTI PERMANENTI
L'ITALIA A TU PER TUTTI.
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