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o Il Benessere Equo e Sostenibile - Bes

o Misure del Benessere Equo e Sostenibile dei territori - BesT

o Dati, analisi e strumenti a disposizione

o Un rapido sguardo ai dati

Di cosa parleremo
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Come si misura il benessere di un territorio?
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Crescita economica e benessere sociale
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“Il benessere di una nazione può difficilmente 

essere dedotto dalla misura del reddito nazionale”

Simon Kuznetz (premio per l’economia nel 1970 Nobel per

l’economia nel 1970), Rapporto al Congresso degli Stati Uniti, 1934



L’Italia si pone all’avanguardia nel panorama internazionale in tema di sviluppo di

indicatori sul benessere oltre il PIL.

Nel 2010 nasce il progetto Bes da un’iniziativa congiunta tra l’Istat e il Consiglio Nazionale

dell'Economia e del Lavoro (Cnel), che prevede un processo partecipativo.

Obiettivi:

• valutare il progresso di una società non soltanto dal punto di vista economico, ma anche sociale

e ambientale;

• individuare una definizione di benessere per l’Italia condivisa a livello nazionale;

• individuare un sistema di indicatori per misurare il benessere in Italia utile ad indirizzare le

politiche.

• integrare nell’approccio misure di disuguaglianza e di sostenibilità (equità e sostenibilità del

benessere).

Il Progetto Bes: misurare il benessere equo e sostenibile
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Il Progetto Bes: tre principi cardine

Attenzione alla distribuzione del benessere nei 

territori e tra i gruppi sociali.Equo

Sostenibile

Benessere

Qualità della vita valutata in modo

multidimensionale. Framework condiviso e

multidimensionale che consente di analizzare il

progresso delle società andando oltre il PIL

E

S

B

Garanzia che il benessere attuale sia mantenibile

nel tempo per le future generazioni.
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Il Progetto Bes: i domini

152 Indicatori12 Domini
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Inizialmente gli 

indicatori erano 130



Cos’è un indicatore
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Un indicatore traduce concetti complessi in dati facilmente interpretabili, permettendo di descrivere/analizzare un 

fenomeno, di monitorare la sua evoluzione nel tempo o confrontare diverse realtà.
Persone con almeno il diploma (25-64 anni) Percentuale di persone di 25-64 anni che hanno 

completato almeno la scuola secondaria di II grado (titolo 

non inferiore a Isced 3) sul totale delle persone di 25-64 

anni.

Istat - Rilevazione sulle Forze di lavoro

Laureati e altri titoli terziari (25-34 anni) Percentuale di persone di 25-34 anni che hanno conseguito 

un titolo di livello terziario (Isced 5, 6, 7 o 8) sul totale 

delle persone di 25-34 anni.

Istat - Rilevazione sulle Forze di lavoro

Passaggio all'università Percentuale di neo-diplomati che si iscrivono per la prima 

volta all'università nello stesso anno in cui hanno 

conseguito il diploma di scuola secondaria di II grado 

(tasso specifico di coorte). Sono esclusi gli iscritti a Istituti 

Tecnici Superiori, Istituti di Alta Formazione Artistica, 

Musicale e Coreutica, Scuole superiori per Mediatori 

linguistici e presso università straniere.

Ministero dell'Istruzione; Ministero dell'Università e Ricerca - -

Competenza alfabetica non adeguata (studenti 

classi III scuola secondaria primo grado)

Percentuale di studenti delle classi III della scuola 

secondaria di primo grado che non raggiungono un livello 

sufficiente (Livello I + Livello II di 5 livelli) di competenza 

alfabetica

Invalsi - Rilevazioni nazionali sugli apprendimenti

Competenza numerica non adeguata (studenti 

classi III scuola secondaria primo grado)

Percentuale di studenti delle classi III della scuola 

secondaria di primo grado che non raggiungono un livello 

sufficiente (Livello I + Livello II di 5 livelli) di competenza 

numerica

Invalsi - Rilevazioni nazionali sugli apprendimenti

Tasso di occupazione (20-64 anni) Percentuale di occupati di 20-64 anni sulla popolazione di 

20-64 anni.

Istat - Rilevazione sulle Forze di lavoro

Tasso di mancata partecipazione al lavoro Rapporto tra la somma di disoccupati e inattivi 

"disponibili" (persone che non hanno cercato lavoro nelle 

ultime 4 settimane ma sono disponibili a lavorare), e la 

somma di forze lavoro (insieme di occupati e disoccupati) 

e inattivi "disponibili", riferito alla popolazione tra 15 e 74 

anni.

Istat - Rilevazione sulle Forze di lavoro
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Bes in DEF – 1  
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Il valore del BES sta nella sua visione integrata: 

non fotografa un singolo problema, ma mostra 

come le condizioni di benessere si 

distribuiscono e interagiscono nei territori.

Il BES è quindi un quadro di riferimento utile 

per orientare le politiche pubbliche.

Il BES è entrato anche nei documenti ufficiali di 

programmazione economica dello Stato (DEF), 

Dal 2016, un set selezionato di indicatori BES è 

parte integrante del Documento di Economia e 

Finanza (DEF), con aggiornamenti e valutazioni 

annuali a cura dell’Istat per il Ministero 

dell’Economia e delle Finanze.



Bes in DEF – 2  
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N.   Indicatore Dominio Fonte

1         Reddito disponibile lordo corretto pro capite (Euro, prezzi correnti) BENESSERE ECONOMICO Istat,  Contabilità Nazionale

2         Disuguaglianza del reddito netto (s80/s20) (numero puro ‐ rapporto tra 

redditi) (a)

BENESSERE ECONOMICO Istat, Indagine Eu‐Silc

3         Indice di povertà assoluta (incidenza) (valori percentuali) BENESSERE ECONOMICO Istat, Indagine sulle Spese per consumi delle famiglie

4         Speranza di vita in buona salute alla nascita  (numero medio di anni) SALUTE Istat, Tavole di mortalità della popolazione italiana e Indagine 

Aspetti della vita quotidiana

5         Eccesso di peso  (tassi standardizzati) (valori percentuali) SALUTE Istat, Indagine Aspetti della vita quotidiana

6         Uscita precoce dal sistema di istruzione e formazione (valori 

percentuali)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE Istat, Rilevazione sulle Forze di lavoro

7         Tasso di mancata partecipazione al lavoro  (valori percentuali) LAVORO E CONCILIAZIONE DEI TEMPI DI 

VITA

Istat, Rilevazione sulle Forze di lavoro

8         Rapporto tra tasso di occupazione delle donne 25‐49 anni con figli in 

età prescolare e delle donne di 25‐49 anni senza figli  (valori percentuali)

LAVORO E CONCILIAZIONE DEI TEMPI DI 

VITA

Istat, Rilevazione sulle Forze di lavoro

9         Indice di criminalità predatoria (per mille abitanti) SICUREZZA Elaborazione Istat su dati delle denunce alle Forze dell'ordine 

(Ministero dell'Interno) e dati dell'indagine sulla Sicurezza dei 

cittadini (Istat)

10      Indice di efficienza della giustizia civile (durata dei procedimenti civili, in 

giorni )

POLITICA E ISTITUZIONI Ministero della Giustizia, Dipartimento dell’organizzazione 

giudiziaria, del personale e dei servizi ‐ Direzione Generale di 

Statistica e Analisi Organizzativa

11      Emissioni di CO2 e altri gas climalteranti (tonnellate di CO 2

equivalente per abitante)

AMBIENTE Istat‐ISPRA, Conti e Inventario delle emissioni atmosferiche

12      Indice di abusivismo edilizio  (per 100 costruzioni autorizzate) PAESAGGIO E PATRIMONIO CULTURALE Centro ricerche economiche sociali di mercato per l'edilizia e 

il territorio (Cresme)



Il Benessere equo e sostenibile dei territori (BesT)
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Il Benessere equo e sostenibile dei territori (BesT)
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o Dal 2018 l’Istat diffonde annualmente il sistema di indicatori BesT- Bes dei

Territori con gli obiettivi:

- analizzare la distribuzione del benessere nelle diverse aree del Paese

- valutare le disuguaglianze territoriali

- delineare i profili di benessere dei singoli territori

o Il BesT estende a livello sub-regionale un sottoinsieme degli indicatori del Bes e

integra con ulteriori indicatori rilevanti per il livello locale, diffusi tramite tabelle

e con possibilità di visualizzazione interattiva dell’intera base dati (dashboard)

o Dal 2023 si aggiunge la collana dei Report BesT, letture territoriali per ciascuna

delle 20 regioni italiane, che saranno realizzate annualmente



Il Benessere equo e sostenibile dei territori (BesT)
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L’utilità di BES e BesTper l’analisi e la programmazione locale:

- base conoscitiva integrata per costruire diagnosi territoriali fondate su dati aggiornati e 

comparabili, capaci di cogliere le specificità locali e le intersezioni tra dimensioni diverse della 

fragilità; 

- supporto operativo alla definizione di priorità d’intervento, alla costruzione di strategie di 

sviluppo territoriale sostenibile e all’allocazione differenziata delle risorse, in un’ottica di 

giustizia spaziale e di coesione.

Anche se non disponibili a scala comunale, gli indicatori BES/BesT offrono un quadro 

contestuale in cui collocare i comuni. Impegno dell’Istat a rilasciare sempre più dati su scala 

comunale.

Permettono di confrontare la situazione locale con le tendenze provinciali, regionali e 

nazionali, aiutando a capire quanto e come un territorio si discosta o si allinea rispetto al 

contesto di riferimento.

Questa lettura comparativa è essenziale per definire strategie locali coerenti e informate.



Canali di diffusione – sito web
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/


Canali di diffusione – i dati
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/gli-indicatori-del-bes/

Valori degli indicatori in serie storica disaggregati per livello

territoriale, genere, età e titolo di studio (dove disponibile)

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/gli-indicatori-del-bes/


Canali di diffusione – il report
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

https://www.istat.it/produzione-editoriale/rapporto-bes-2023-il-benessere-equo-e-sostenibile-in-italia/

https://www.istat.it/produzione-editoriale/rapporto-bes-2023-il-benessere-equo-e-sostenibile-in-italia/


Per ogni indicatore viene
visualizzato un box di
metadati con la definizione
dell’indicatore, l’unità di
misura e la fonte.

Filtri a 
tendina

Analisi

Le analisi: sono disponibili grafici per regione, per sesso e regione, in serie storica, profili e confronti territoriali,
classi di età, titolo di studio, titolo di studio e sesso. È possibile realizzare tabelle personalizzate utilizzando i Tab:
dati per sesso e regione; dati per classi di età.

La navigazione dei dati: si effettua attraverso l’impostazione dei filtri a tendina che consentono di selezionare il
dominio, l’indicatore, l’anno e le altre variabili disponibili (territorio, sesso, classe di età).

Canali di diffusione – la dashboard
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https://public.tableau.com/app/profile/istat.istituto.nazionale.di.statistica/viz/BES2023/Bes2023?publish=yes

https://public.tableau.com/app/profile/istat.istituto.nazionale.di.statistica/viz/BES2023/Bes2023?publish=yes


Canali di diffusione – i dati
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

https://www.istat.it/notizia/bes-dei-territori-edizione-2024/

Valori degli indicatori in serie storica

disaggregati per provincia e genere

https://www.istat.it/notizia/bes-dei-territori-edizione-2024/


Canali di diffusione – i report

19

Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

Per ciascuna regione italiana esce un report regionale con analisi dettagliate dei punti di 

forza e di debolezza, delle specificità e delle dinamiche recenti di ciascun territorio.

https://www.istat.it/comunicato-territoriale/il-benessere-equo-e-sostenibile-dei-territori-report-regionali-anno-2024/

https://www.istat.it/comunicato-territoriale/il-benessere-equo-e-sostenibile-dei-territori-report-regionali-anno-2024/


Canali di diffusione – i report
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)



Canali di diffusione – dashboard
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

Sistema di visualizzazione per l'analisi interattiva degli indicatori BES dei territori. Produce 

automaticamente grafici e tabelle.

https://public.tableau.com/app/profile/istat.istituto.nazionale.di.statistica/viz/BESTerritorioed2024/Provincia

https://public.tableau.com/app/profile/istat.istituto.nazionale.di.statistica/viz/BESTerritorioed2024/Provincia


Canali di diffusione – la Dashboard
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)



Canali di diffusione – la Dashboard
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)



Analisi della distribuzione: indicatore-dashboard
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

Tasso di occupazione (20-

64 anni)



Analisi della distribuzione: indicatore-dashboard

25

Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

Tasso di occupazione per 

genere (20-64 anni)



Analisi della distribuzione: indicatore-dati
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Analisi della distribuzione: sintesi (territorio)-appendice statistica

27

Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

Per una misura di sintesi si classifica la distribuzione degli indicatori in 5 classi di 

benessere relativo: bassa, medio-bassa, media, medio-alta e alta 

Distribuzione degli indicatori provinciali per classe di benessere e territorio. Piemonte

Novara 7,8 15,6 29,7 31,3 15,6

PIEMONTE 10,5 18,9 25,6 27,9 17,0

Nord-ovest 10,5 17,3 22,4 29,6 20,2

Italia 15,4 20,2 22,6 25,0 16,8

Province

REGIONE

Ripartizione

Classe di benessere

Bassa Medio-bassa Media Medio-alta Alta



Analisi della distribuzione: dominio-appendice statistica
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Dominio Lavoro e conciliazione dei tempi di vita: indicatori per provincia. Piemonte - Ultimo anno disponibile e differenza rispetto al 2019

2023 2023 - 2019 2023 2023 - 2019 2022 (*) 2022 - 2019 2023 2023 - 2019 2023 2023 - 2019 2022 2022 - 2019

Torino 70,8 .. 10,7 .. 6,2 35,0 .. 19,4 .. 81,8

Vercelli 71,4 .. 10,5 .. 13,9 42,2 .. 16,3 .. 81,9

Novara 74,8 .. 8,8 .. 4,1 40,0 .. 19,9 .. 82,5

Cuneo 75,1 .. 6,3 .. 10,7 47,4 .. 10,9 .. 80,9

Asti 74,0 .. 9,6 .. 9,7 39,6 .. 20,9 .. 82,1

Alessandria 71,2 .. 8,9 .. 10,9 37,8 .. 22,2 .. 82,7

Biella 75,0 .. 8,2 .. 5,3 42,7 .. 15,3 .. 84,1

Verbano-Cusio-Ossola 72,6 .. 9,3 .. 4,3 41,3 .. 18,3 .. 77,0

PIEMONTE 72,2 9,5 7,5 38,5 18,1 81,8

Nord-ovest 73,8 8,2 7,8 41,2 16,7 81,9

Italia 66,3 14,8 10,0 34,7 27,2 78,3

03-05 03-06

Tasso di occupazione (20-64 

anni) (b)

Tasso di mancata 

partecipazione al lavoro (b)

Tasso di infortuni mortali e 

inabilità permanente (c )

Tasso di occupazione 

giovanile (15-29 anni) (b)

Tasso di mancata 

partecipazione al lavoro 

giovanile (15-29 anni) (b)

Giornate retribuite nell'anno 

(lavoratori dipendenti) (b)

Province

REGIONE

Ripartizione

03-01 03-02 03-03 03-04



Analisi della distribuzione: sintesi (dominio)-appendice statistica
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03-01 Tasso di occupazione (20-64 anni)

03-02 Tasso di mancata partecipazione al lavoro

03-03 Tasso di infortuni mortali e inabilità 

permanente

03-04 Tasso di occupazione giovanile (15-29 anni)

03-05 Tasso di mancata partecipazione al lavoro 

giovanile (15-29 anni)

03-06 Giornate retribuite nell'anno (lavoratori 

dipendenti)

03-01

03-02

03-03

03-04

03-05

03-06

Piemonte Novara Italia

Dominio: Lavoro e conciliazione dei tempi di vita



Analisi della distribuzione: sintesi (dominio)-appendice statistica
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02-01 Bambini che hanno usufruito dei servizi 

comunali per l'infanzia

02-02 Partecipazione al sistema scolastico dei 

bambini di 4-5 anni

02-03 Persone con almeno il diploma (25-64 

anni)

02-04 Laureati e altri titoli terziari (25-39 anni)

02-05 Passaggio all'università

02-06 Giovani che non lavorano e non studiano 

(NEET)

02-07 Partecipazione alla formazione continua

02-08 Competenza numerica non adeguata 

(studenti classi III scuola secondaria primo grado)

02-09 Competenza alfabetica non adeguata 

(studenti classi III scuola secondaria primo grado)

02-01

02-02

02-03

02-04

02-0502-06

02-07

02-08 *

02-09 *

Piemonte Novara Italia

Dominio: Istruzione



Analisi della distribuzione: sintesi (dominio)-appendice statistica
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04-01 Reddito medio disponibile pro capite

04-02 Retribuzione media annua dei 

lavoratori dipendenti

04-03 Importo medio annuo pro-capite dei 

redditi pensionistici

04-04 Pensionati con reddito pensionistico di 

basso importo

04-06 Tasso di ingresso in sofferenza dei 

prestiti bancari alle famiglie

04-01

04-02

04-0304-04

04-06

Piemonte Novara Italia

Dominio: Benessere economico



Analisi della distribuzione: sintesi (dominio)-appendice statistica
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07-01

07-02

07-03

07-04

07-05

07-06

Lombardia Lodi Italia

07-01 Omicidi volontari

07-02 Altri delitti mortali denunciati

07-03 Denunce di furto in abitazione

07-04 Denunce di borseggio

07-05 Denunce di rapina

07-06 Mortalità stradale in ambito 

extraurbano



Analisi della distribuzione: sintesi (dominio)-appendice statistica
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12-01

12-02

12-03

12-04

12-05

12-06

12-07

12-08

Lombardia Lodi Italia

12-01 Irregolarità del servizio elettrico

12-02 Posti-km offerti dal Tpl

12-03 Copertura della rete fissa di accesso 

ultra veloce a internet

12-04 Servizio di raccolta differenziata dei 

rifiuti urbani

12-05 Posti letto per specialità ad elevata 

assistenza

12-06 Emigrazione ospedaliera in altra 

regione

12-07 Medici specialisti

12-08 Posti letto negli ospedali



Benessere equo sostenibile dei territori (BesT) - Censimento 
Permanente della Popolazione
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)

Benessere%20equo%20sostenibile%20dei%20territori%20(BesT)%20-%20Censimento%20Permanente%20della%20Popolazione


(BesT) - Censimento Permanente della Popolazione - Indicatori
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)
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Criminalità nella zona in cui abita: poco/per nulla Sicurezza camminando al buio da soli nella zona in cui
abitano: molto/abbastanza

Soddisfazione della vita: 8,9,10

Benessere - dati censimento

Italia Nord-ovest Piemonte Novara



(BesT) - Censimento Permanente della Popolazione – Indicatori 
per genere
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Historical series indicator 

values disaggregated per 

territorial level, gender, 

age and educational 

qualification (where 

available)
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