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milioni58,9
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ETÀ MEDIA: 1° GENNAIO 2025
TASSO DI FECONDITÀ TOTALE: ANNO 2024. VARIAZIONI SUL 2023

46,8anni
ETÀ MEDIA 
DELLA POPOLAZIONE
Cresce lo squilibrio tra popolazione in età
attiva e non attiva: l’11,9% della popolazione
ha fino a 14 anni; il 63,4% tra i 15 e i 64 anni;
il 24,7% più di 65 anni e il 4,1% più di 85 
(6 su 10 sono donne)

1,44 NEL 2008-2010

TASSO DI FECONDITÀ
TOTALE
La fecondità inferiore al precedente
minimo storico di 1,19 nel 1995 contribuisce
ad un saldo naturale fortemente negativo:
370mila nascite (-2,6%) a fronte di 651mila
decessi (-3,1%) 

1,18  
per donna

figli 
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POPOLAZIONE STRANIERA: 1° GENNAIO 2025
ESPATRI: ANNO 2024

+36,5% SUL 2023

ESPATRI 
DI CITTADINI ITALIANI
Impennata di espatri di cittadini italiani, 
tra le mete prevalgono Germania (12,8%),
Spagna (12,1%) e Regno Unito (11,9%). 
Tra il 2014 e il 2023 oltre un milione 
di trasferimenti complessivi all’estero, 
e più di un terzo sono giovani 25-34 enni

5,4milioni
9,2% 

DELLA POPOLAZIONE 

RESIDENTI CON
CITTADINANZA STRANIERA
In calo di 206mila unità in un anno 
la popolazione di cittadinanza italiana, 
in crescita e molto più giovane quella
straniera, con un’età media di 36,3 anni

156mila
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PREVISIONI: ANNO BASE 2023

12,9milioni

PREVISIONE AUMENTO
NUMERO DI FAMIGLIE
Da 26 milioni nel 2023 a 26,9 milioni 
nel 2043 (+3,5%), con un numero medio 
di componenti in calo da 2,25 a 2,08 
e un numero di famiglie senza nuclei 
che rappresenterà il 42,9% delle famiglie 

PREVISIONE CALO DELLA
POPOLAZIONE RESIDENTE 
In linea con la tendenza di diminuzione 
della popolazione in atto dal 2014,
lo scenario di previsione “mediano”
contempla una popolazione pari 
a 58,6 milioni nel 2030, a 54,8 nel 2050
e a 46,1 entro il 2080

930mila
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