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CAUSE DI MORTE E CONSUMO DI FARMACI NELLE REGIONI ITALIANE

Abstract:

Obiettivo: Attraverso statistiche descrittive uni-multivariate si descrivono le variazioni geografiche e
nel breve termine dei tassi standardizzati di mortalita e degli indici di consumo di farmaci, per gli ultimi
dati disponibili dalla fonte.

Cause di Morte: Nel 2013, in Italia, il tasso standardizzato (std) di mortalita femminile & di 64 (ogni
10.000 abitanti ) contro il 98,2 di quello maschile; entrambi decrescono rispetto all’lanno 2000. A
livello regionale, nei due anni considerati, in Campania si registra il tasso std di mortalita femminile piu
alto; per quello maschile, la Valle d’Aosta passa da rango 1 del 2000 a rango 8 del 2013, lasciando il
rango 1 alla Campania.

Consumo di farmaci: Nel 2014, i farmaci maggiormente utilizzati in Italia sono quelli per I'ipertensione
e lo scompenso (372,2 DDD/1.000 ab die pesate); seguono gli antiacidi antiulcera (86,8). | meno utilizzati
(esclusi i vaccini), sono gli anti virali anti HIV (2,6) e gli immuno-soppressori (3,6).

ACP: Attraverso I’Analisi delle Componenti Principali (ACP) & possibile sintetizzare le variabili che
descrivono i tassi per cause e per genere e i consumi delle varie tipologie di farmaco (47 variabili totali).
| primi due assi descrivono il 47,1% della variabilita totale.

Conclusioni: Rispetto agli ultimi dati pubblicati, in tutte le regioni si evidenzia una diminuzione nel
tempo dei tassi std di mortalita ed una incidenza di mortalita piu elevata nei maschi. In alcune regioni,
i tassi std di mortalita per disturbi psichici e malattie sangue,organi ematopoietici, disturbi immunitari
€ maggiore nelle donne. La relazione esistente fra consumo di farmaci e cause di mortalita & espressa
dall’analisi ACP. Alcune regioni meridionali (Campania, Calabria, Sicilia e Puglia) si aggregano nella
stessa direzione del primo asse, mostrando un comportamento simile nel consumo di alcuni farmaci
(antibiotici e per il dolore) e nella mortalita causata da malattie del sistema cardiocircolatorio e diabete
mellito. Nella direzione opposta vanno Piemonte, Friuli e Trentino.
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