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Oltre il PIL: milestones nel dibattito internazionale

2009

2010

2011

2007 • Giugno: Dichiarazione di Istanbul adottata da Commissione europea, Ocse,
Organizzazione della conferenza islamica, Nazioni Unite, UNDP (Programma delle Nazioni
Unite per lo sviluppo) e Banca Mondiale.

• Giugno: Ocse lancia il Global project on measuring the progress of societies.

• Novembre: Commissione Europea, Parlamento Europeo, Club of Rome, Ocse e il WWF
organizzano la conferenza Beyond GDP.

• Agosto: Commissione Europea approva la comunicazione «GDP and beyond. Measuring
progress in a changing world».

• Settembre: Commissione Stiglitz-Sen-Fitoussi pubblica «Report by the Commission on
the Measurement of Economic Performance and Social Progress».

• Maggio: Oecd pubblica «A Framework to Measure the Progress of Societies».

• Settembre: Conferenza dei Direttori generali degli Istituti di statistica europei “Measuring
Progress, well-being and sustainable development” (Memorandum di Sofia).

• Maggio: Ocse lancia la Better Life Intiative. Pubblica il volume «How’s life?» (cadenza
biennale) e a ottobre presenta il Better Life Index (BLI).

L'APPROCCIO DELL'ISTAT PER LA MISURAZIONE DEL BENESSERE EQUO E SOSTENIBILE (BES) | ALESSANDRA TINTO



Oltre il Pil: gli sviluppi più recenti

2025 • Maggio: Il Segretario generale delle Nazioni Unite ha nominato un gruppo di esperti indipendenti
di alto livello (High-Level Expert Group) con il compito di elaborare un quadro concettuale che
identifichi le dimensioni chiave del progresso e di sviluppare un elenco iniziale di indicatori di
sviluppo sostenibile universalmente applicabili e di proprietà dei singoli Paesi, in modo da formare
un cruscotto che fornisca ai governi le informazioni di cui hanno bisogno.

• La sessione plenaria della CES (Conferenza degli statistici europei) del giugno 2023 ha
sostenuto la proposta di istituire una task force per sviluppare linee guida per assistere i Paesi
nella produzione di indicatori di benessere. La sessione plenaria della CES di giugno 2025 sarà
invitata ad approvare le Linee guida.

2023

• La 55a sessione della Commissione statistica delle Nazioni Unite ha istituito l’Expert Group on
Well-Being Measurement (EGWM), con il compito di fornire un quadro per Inclusive and
Sustainable Wellbeing. Tra i compiti specifici: convergere su un'opinione di consenso sui
metodi, sviluppare una strategia di comunicazione per favorire l'adozione e l'uso appropriato dei
dati disponibili.

2024
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Cosa è il benessere equo e sostenibile? Come si misura?

«Si potrebbe essere agiati senza stare bene. Si
potrebbe stare bene senza essere in grado di
condurre la vita che si era desiderata. Si potrebbe
avere la vita che si era desiderata senza essere felici.
Si potrebbe essere felici senza avere molta libertà. Si
potrebbe avere molta libertà senza avere molto»

Amartya Sen, Development as freedom, 1999

«Il PIL misura tutto tranne ciò che rende la vita veramente degna di essere vissuta»

Robert Kennedy, discorso sul rapporto tra la felicità e il PIL. 18 Marzo 1968

«L’economia è in espansione solo
quando l’aumento del benessere
è distribuito tra la maggioranza
della popolazione»

Jean-Paul Fitoussi, 2021

«Ciò che misuriamo
influenza ciò che facciamo»

Joseph Stiglitz, 2009
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Il progetto Bes: un percorso condiviso

Obiettivi:

• individuare un framework di misurazione del benessere condiviso a livello nazionale
utile ad indirizzare le politiche;

• valutare il progresso della società non solo dal punto di vista economico, ma anche
sociale e ambientale attraverso una gamma ampia di indicatori;

• approccio multidimensionale: considerare le dimensioni fondamentali del
benessere, misure di disuguaglianza e sostenibilità socio-economica/ambientale.

Il progetto Bes si avvia il 27 dicembre 2010 con un’iniziativa
congiunta Istat - Cnel e pone l’Italia all’avanguardia nel
panorama internazionale.

L'APPROCCIO DELL'ISTAT PER LA MISURAZIONE DEL BENESSERE EQUO E SOSTENIBILE (BES) | ALESSANDRA TINTO



Il progetto Bes: il percorso in 3 tappe

Definizione dei domini 
più rilevanti del 

benessere

1
Selezione di un set di 
indicatori statistici di 

qualità

2
Comunicazione e 

diffusione
dei risultati

3

Comitato
Società civile e associazionismo

(più di 50 componenti)

12 DOMINI

Commissione scientifica
Esperti dell’Accademia e 
Istituzioni (80 membri).

INDICATORI

134 (2013) -152 (2025)

ISTAT

Consultazione pubblica
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Il benessere in Italia si
misura considerando 12
domini per un totale di
152 indicatori.

Il framework BES per misurare il Benessere Equo e Sostenibile

Misura della distribuzione del
benessere (disuguaglianze).

Misura della possibilità che i
livelli attuali di benessere siano
garantiti per le generazioni
future.



La selezione degli indicatori

- Misure oggettive e soggettive
- Fonte = Statistica Ufficiale
- Parsimonia
- Serie storiche e dettaglio sub-nazionale
- Significato chiaro in termini di benessere
- Raccomandazioni internazionali

Gli indicatori sono stati selezionati tenendo conto dei seguenti criteri:

L'APPROCCIO DELL'ISTAT PER LA MISURAZIONE DEL BENESSERE EQUO E SOSTENIBILE (BES) | ALESSANDRA TINTO

134 
INDICATORI 

(2013)

Il set di indicatori viene costantemente aggiornato, mantenendo la coerenza con 
il quadro teorico approvato dalla Commissione scientifica, per
tenere conto di:
1. esigenze informative emergenti;
2. nuovi indicatori, nuove fonti e revisione metodo di calcolo;  
3. continua ricerca verso maggiore tempestività e disaggregazione. 

152 
INDICATORI 

(2025)



Le dimensioni della disuguaglianza nel benessere

Territorio
145 indicatori per 

regione 

Classe di età
72 indicatori

Titolo di 
studio

62 indicatori

Genere
87 indicatori



Tre progetti per misurare il Benessere Equo e Sostenibile

152 INDICATORI 
NAZIONALI/REGIONALI

70 INDICATORI PROVINCIALI

dei quali 42 BES

12 INDICATORI NAZIONALI nei 

DOCUMENTI DI ECONOMIA E 
FINANZA

Indicatori Bes
nel ciclo delle 
politiche 

2010

2016

2016

INIZIO Attualmente
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Indicatori Bes
nel ciclo delle 
politiche 

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/il-bes-nel-def/

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/il-bes-dei-territori/
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Il Rapporto Bes
Ultimo rapporto Bes
17 Aprile 2024

- Analisi aggregate dei trend e delle disuguaglianze

- Analisi approfondite di andamenti e disuguaglianze per ciascuno
dei 12 domini: per regione, sesso, età e titolo di studio.

https://www.istat.it/statistiche-per-temi/focus/benessere-e-
sostenibilita/la-misurazione-del-benessere-bes/il-rapporto-istat-
sul-bes/

Prossimo Rapporto Bes previsto - Novembre 2025.
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Sintesi degli andamenti

Andamento degli indicatori Bes nell’ultimo anno disponibile per dominio. 
Percentuale sul totale degli indicatori confrontabili (tra parentesi)

Verde: percentuale di
indicatori che migliorano.

Rosso: percentuale di
indicatori che
peggiorano.

Grigio: percentuale di
indicatori stabili
(variazione tra ±1%).

Si considera la polarità
degli indicatori.



https://public.tableau.com/app/profile/istat.istituto.nazionale.di.statistica/viz/BES2024_aggiornamento/Bes2024



Benessere e disuguaglianze

https://webpub.istat.it/progetto/ben
essere-e-disuguaglianze-una-lettura-
statistica-territorio-genere-e-titolo-di-
studio



Il monitoraggio delle disuguaglianze regionali di benessere

https://public.tableau.com/app/profile/ist
at.istituto.nazionale.di.statistica/viz/BES-
ForumOcse/BESForumOCSERoma112024



Il monitoraggio delle disuguaglianze regionali di benessere

18
https://public.tableau.com/app/profile/istat.istituto.nazionale.di.statistica/viz/BES-ForumOcse/BESForumOCSERoma112024

Soddisfazione per la propria 
vita:

Percentuale di persone di 14 anni 
e più che hanno espresso un 
punteggio di soddisfazione per la 
vita tra 8 e 10.

Fonte: Istat - Indagine Aspetti 
della vita quotidiana



L’intersezione di più fattori di disuguaglianza

https://public.tableau.com/app/profile/istat.istituto.
nazionale.di.statistica/viz/BESForumOcseTitolodi
studio_genere_et/Titstudio-Genere?publish=yes

Combinazione di più 
caratteristiche per 
individuare i gruppi più 
svantaggiati in termini di 
benessere.
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