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31 MAGGIO 2025

GIOVANI FUMATORI
IN CASA DI GENITORI

CON LA STESSA ABITUDINE
 9,2% CON GENITORI NON FUMATORI

25,3%



ANNO 2023, PERSONE DI 11 ANNI E PIÙ

22,3
15,2% DONNE

FUMATORI UOMINI
Abitudine al fumo più diffusa tra gli uomini
che tra le donne, ma nel tempo la distanza 
di genere si è molto ridotta: da 10,2 punti
percentuali nel 2013 a 7,1 nel 2023, 
per il calo tra gli uomini e la stabilità
dell’attitudine tra le donne.

%

18,7
20,3% NEL 2013

FUMATORI 
Quasi 10 milioni i fumatori in Italia. 
Negli ultimi dieci anni tendenza alla
diminuzione, nonostante un’inversione 
dal 2020, con un nuovo e progressivo
aumento protrattosi fino al 2022. 

%

31 MAGGIO 2025

GIORNATA MONDIALE  
SENZA TABACCO



RECORD DI FUMATORI
TRA I 25-34ENNI
Le prevalenze diminuiscono leggermente
nelle fasce di età successive, anche 
se abbastanza stabili fino a 60-64 anni, 
per poi ridursi in maniera più marcata tra
la popolazione ultra sessantaquattrenne.

26,9%

FORTI FUMATORI
20 sigarette o più al giorno per il 19,0% 
dei fumatori di sigarette, quota 
che si è significativamente ridotta 
negli ultimi 10 anni soprattutto 
tra gli uomini (dal 7,4% al 5,1%).

3,5%
4,8% NEL 2013
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%17,0 FUMATORI CON LAUREA
O TITOLO SUPERIORE
Tra i 25-64enni la quota di fumatori 
cresce al diminuire del titolo di studio:
28,5% i fumatori tra chi ha al massimo 
la licenza media.

% FUMATORI 
NEL CENTRO ITALIA
Quote analoghe di fumatori nelle macro
aree del Paese: 18,9% al Nord, 19,4% 
al Mezzogiorno. Tra il 2022 e il 2023
riduzione della quota di fumatori al Centro,
livelli stabili al Nord e al Mezzogiorno. 

19,6
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