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PERSONE 
CHE FUMANO
L’abitudine al fumo è più diffusa 
tra gli uomini (22,3%; 15,2% le donne). 
La prevalenza di forti fumatori 
(20 sigarette o più al giorno) è pari 
al 3,5%, quota in significativa riduzione 
negli ultimi 10 anni (4,8% nel 2013)

18,7%
20,3% NEL 2013

PERSONE CON ALMENO
UN COMPORTAMENTO 
DI CONSUMO ALCOLICO
A RISCHIO
Il consumo alcolico abituale eccedentario
riguarda l’8,8% della popolazione (12,2% 
gli uomini, 5,5% le donne), il binge drinking
il 7,8% (10,8% gli uomini, 3,1% le donne). 
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