01 Quanti utilizzano ['i?jj;?szztj':]
internet in Italia nel 20227 guardo film...
Maschi tra 6-24 anni 9'4,1%
Femmine tra 6-24 anni

io scrivo agli amici,
gioco, faccio . 3 '?.0/
acquisti e studio q ) 0

02 Quanti utilizzano

o
?-'?-,9 ﬁ internet tutti i giorni?
Femmine tra 6-24 anni

Maschi tra 6-24 anni
PV ¢ 7‘8030/0
o 3 tutti i giorni una o piu volte alla settimana
qualche volta al mese . qualche volta all'anno

IN FVG: ey 5
le persone dai 6 ai 24 anni che non wsanonerne
utilizzano internet sono
'81,1% .

1.6%

/ :!:‘ _.:.,:’ ;
una o piu volte alla settimana
O l I 10.7%

E NOJ?
ABB‘AMO CREATO tutti i giorni
UN QUESTIONARI|O 69.1%

€ DUE CLASSI
PRIME HANNO DATO
LE SEGUENT]
RISPOSTE =

M s no
100
75
50
25
0 J J S
studenti che studenti con siudenti con studenti con genitori che  utilizzo del  studenti che
possiedono un profilo su  un profilo su un profilo su  ufilizzano il cellulare per  portanc a
un cellulere nstagram tik-tok entrambi parental videogiochi scuola il
0 un altro ontrol cellular

L'uso dei dispositivi elettronici inizia sempre prima, ma accanto ai
benefici derivati dall'utilizzo delle tecnologie digitali ci sono anche
dei rischi per bambini e adolescenti:
» favorisce l'obesita (sedentarieta)
» |e onde elettromagnetiche prodotte dai wifi favoriscono
I'insorgenza di tumori (al cervello e non solo)
» favorisce i disturbi del sonno, I'ansia e l'irritabilita
* riduce I'empatia (cyberbullismo) e favorisce l'isolamento
sociale (hikikomori)
» ¢ associato con il ritardo nel linguaggio e disturbi cognitivi se
I'utilizzo avviene prima dell’eta scolare
 riduce la capacita di attenzione e aumenta la difficolta di
concentrazione e comprensione
 crea dipendenza (gaming disorder)
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