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La riduzione dei danni alla salute causati dal consumo di stupefacenti è una priorità strategica 
delle politiche di lotta alla droga e uno degli obiettivi di salute pubblica dell’Unione europea. Gli 
indicatori tradizionali per il monitoraggio della mortalità e della morbosità si basano 
rispettivamente sull’utilizzo della causa iniziale di morte o sulla causa di ricovero, che 
notoriamente sottostimano la reale dimensione del fenomeno. 
L’utilizzo dell’approccio per cause multiple proposto in questo studio permette di fornire un quadro 
più realistico dell’impatto delle droghe sulla salute della popolazione italiana in quanto utilizza 
tutte le diagnosi riportate sia nel certificato di morte che nelle Schede di dimissione ospedaliera 
(SDO.)  In  base a tale approccio è inoltre possibile rivalutare il contributo di specifiche cause di 
decesso associate alla mortalità indotta da droghe e di  stimare l’associazione tra abuso di droghe e 
specifiche condizioni patologiche. 
 


