Comune di Roma
Provincia di RM

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | LAVORI DI PICCOLA MANUTENZIONE E RIPARAZIONE (MINUTO
MANTENIMENTO) DEI LUOGHI DI LAVORO NELLE SEDI ISTAT DI ROMA IN
ADEMPIMENTO DEGLI OBBLIGHI DI CUI ALL' ART. 64 LETTERA C) DEL D.LGS.
81/08

COMMITTENTE: | Istituto Nazionale di Statistica

CANTIERE: | Sedi Istat di Roma, Roma (RM)

Roma, 17/07/2013

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Architetto Giovani Gian Marco)
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Datore di Lavoro Carone Doot.ssa Maria)

Architetto Giovani Gian Marco
via Cesare Balbo, 16

00184 Roma (RM)

Tel.: 06 4673 2310 - Fax: 06 4673 2936
E-Mail: mgiovani@istat.it
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

P.d.C./D.I1LA./S.C.L.A.:
Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

Opera Edile

LAVORI DI PICCOLA MANUTENZIONE E RIPARAZIONE (MINUTO MANTENIMENTO)
DEI LUOGHI DI LAVORO NELLE SEDI ISTAT DI ROMA IN ADEMPIMENTO DEGLI
OBBLIGHI DI CUI ALL’ ART. 64 LETTERA C) DEL D.LGS. 81/08

n. - del

2547590,75 euro

1 (previsto)

4 (massimo presunto)
273 uomini/giorno

15/11/2013
14/11/2015
730

Indirizzo
Citta:
Telefono / Fax:

Sedi Istat di Roma
Roma (RM)
06 46731
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Istituto Nazionale di Statistica
via Cesare Balbo, 16

Roma (RM)

+39 06 46731

Nome e Cognome:
Quialifica:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:
Codice Fiscale:

Doot.ssa Maria Carone
Datore di Lavoro

via Cesare Balbo, 16
Roma (RM)

+39 06 46731
801111810588
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Responsabile dei Lavori:

RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Nome e Cognome:
Quialifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Gian Marco Giovani

Architetto

via Cesare Balbo, 16

Roma (RM)

00184

06 4673 2310 06 4673 2936
mgiovani@istat.it

Progettista:

Nome e Cognome: Gian Marco Giovani
Quialifica: Architetto
Indirizzo: via Cesare Balbo, 16
Citta: Roma (RM)

CAP: 00184

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Direttore dei Lavori:

06 4673 2310 06 4673 2936
mgiovani@istat.it

Nome e Cognome:
Quialifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Data conferimento incarico:

Claudio Chiostri
Architetto

via Cesare Balbo, 16
Roma (RM)

00184

06 4673 1
loretell@istat.it
19/12/2012

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Quialifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:

Gian Marco Giovani

Architetto

via Cesare Balbo, 16

Roma (RM)

00184

06 4673 2310 06 4673 2936
mgiovani@istat.it

Coordinatore Sicurezza in fase di Esecuzione:

Nome e Cognome:
Quialifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Indirizzo e-mail:

Data conferimento incarico:

Claudio Sallusti
Ingegnere

via Cesare Balbo, 16
Roma (RM)

00184

+39 06 4673 2548
clsallus@istat.it
19/12/2012
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(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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DOCUMENTAZIONE

Telefoni ed indirizzi utili
Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Comando Vvf  chiamate per soccorso: tel. 115

Pronto Soccorso tel. 118

Documentazione da custodire in cantiere
Al sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di
cantiere la seguente documentazione:

1
2.

w

N O

0.

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi
aggiornamenti;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna
delle imprese operanti in cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copiadel registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copiadel Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Eventuali verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in
materia di ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);
Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente
documentazione:

agrwbdPE

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);
Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;
Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Schede tecniche e di sicurezza di tutti i prodotti utilizzati raccolte in fascicolo.
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~

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Data la natura dell'appalto non & stabilita a priori un'area di cantiere, che dovra essere definita di volta in volta,
guando I'Impresa appaltatrice ricevera un Ordine di Servizio con l'indicazione dell'attivita da svolgere e la zona
dove questa dovra essere svolta; di conseguenza si prevede I'aggiornamento del PSC o, meglio ancora, dopo il
primo aggiornamento successivo al‘individuazione dell'lmpresa affidataria, I'integrazione del documento con le
indicazioni relative alla specifica area di cantiere ed a relativo contesto.

LAVORI DI PICCOLA MANUTENZIONE E RIPARAZIONE (MINUTO MANTENIMENTO) DEI LUOGHI DI LAVORO NELLE SEDI ISTAT DI ROMA IN
ADEMPIMENTO DEGLI OBBLIGHI DI CUI ALL’ ART. 64 LETTERA C) DEL D.LGS. 81/08 - Pag. 8



DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Data la natura dell'appalto non e definita e descrivibile una determinata opera da realizzare, ma sono
previste una serie di lavorazioni ed attivita, generalmente di piccola entita, che potrranno essere svolte
nelle varie Sedi romane dell' Itituto. Tali attivita sono prevalentemente di natura e dile esono
dettagliatamente elencato nel Capitolato Tecnico compreso trai documenti di garae ad esso s deve fare
riferimento per avere un'indicazione sulla natura delle lavorazioni da eseguire.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Come giaindicato in altri paragrafi, con il presente documento non é definibile un'area di cantiere, ma
saraintegrato di voltain volta che, con Ordite di Servizio, sara consegnata all'lmpresa affidataria |'area
ove svolgere |'attivita esecutiva decritta nello stesso Ordine di Servizio.

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Per la caratteristica dei lavori da eseguirsi con il presente appalto non sono previste
particolari installazioni di cantiere, trattandosi prevalentemente di interventi che possono
essere eseguiti con semplici attrezzi, a volte con scale a mano, eccezionalmente anche con
trabattelli. Per quanto riguarda la la formazione e la delimitazione delle aree di cantiere si
prevede che per la gran parte saranno di breve durata. In generadle si potranno avere le
situazioni di seguito descritte.

Area mobiledi cantiere:

Per area mobile di cantiere si intendono le aree via via interessate agli interventi su piccole
aree (in linea di massima una “area mobile di cantiere” coincide con lo spazio necessario
all’ operatore che di norma utilizza piccoli attrezzi, a volte dotato di scala a mano ed
assistente) che saranno confinate dagli altri ambienti, dove continuera a volgersi la normale
attivita di ufficio, che saranno opportunamente protette da eventuale rumore, polvere,
insudiciature e fastidi. Le aree mobili potranno, quindi, riguardare zone che
obbligatoriamente saranno ad uso comune, quali corridoi atrii, ecc.; in tali cas dovreanno
essere presi in considerazione anche provvedimenti di sfalsamento temporale tra le attivita
di cantiere el'attivita che potrebbe interferire (di istituto o di atre Imprese)

Inoltre, in considerazione del fatto che i lavori si svolgeranno contemporaneamente ad altri
appalti, nonche alla presenza del Personale di Istituto con la connessa attivita di ufficio in
corso, deve essere posta particolare attenzione e diligenza alla attivita di pulizia continua,
soprattutto delle aree comuni quando queste venissero interessate in coincidenza con I’ orario
di ufficio (ingresso, scale, ecc.), limitando la produzione di polvere e detriti, rumore e
salvaguardando gli arredi ed i documenti nonché le aree di lavoro occupate da altri
lavoratori con teli di plastica e con quanto necessario ad evitare disturbi, fastidi e difficolta
operative.

Al fine di limitare le interferenze con I’ attivita di ufficio ed eventuali altre lavorazioni in
corso particolare attenzione dovra essere posta nel confinamento delle aree di cantiere
utilizzando gli apprestamenti appositamente previsti nel P.S.C., compresi cartelli di avviso,
prescrizione e divieto e comprese le procedure connesse alla viabilita dei percorsi comuni
ale altre attivita anche in relazione alla movimentazione di materiali ed attrezzature ed al
trasporto dei materiali di risulta.

Dovra essere assicurato 1o sgombero immediato del materiali di risulta che non potranno
essere accumulati per nessun motivo assicurando latempestiva pulizia dell’ area di lavoro.
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Recinzionefissa di cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere completamente recintata, allo scopo di garantire il divieto
di accesso ai non addetti ai lavori.

Larecinzione dovra risultare sufficientemente robusta e visibile.

Allo scopo dovra avere, salvo diverso avviso del regolamento edilizio comunale, un'atezza di
metri 2,00 da terra e potra essere costituitata da reti plastiche colorate (arancione) e/o metalliche
elettrosaldate impostate su strutture portanti lignee o in ferro ovvero da cesate in legno (tavole
accostate o pannelli di lamiera).

Le partizioni piene, ma all'occorrenza anche le altre, devono essere opportunamente controventate,
per contrastare efficacemente I'azione del vento e le altre eventuali forze orizzontali accidentali.

In ogni caso, qualora sia previsto anche un accesso veicolare e qualora fosse unico, s dovra
realizzare un passo di larghezza che superi di ameno 1,40 metri il massimo limite di sagoma dei
veicoli in transito, segnalando opportunamente il possibile transito dei pedoni.

Sugli accessi devono essere esposti i cartelli di divieto, pericolo e prescrizioni e il cartello
didentificazione di cantiere, conforme ala circolare del ministero dei lavori pubblici n. 1729/del
01/06/1990.

In zona trafficata da pedoni €/o da veicoli la recinzione deve essere illuminata. L'illuminazione non
dovra costituire un pericolo elettrico, pertanto dovra essere a bassissima tensione di alimentazione,
fornita da sorgente autonoma o tramite trasformatore di sicurezza, o se posta ad un'altezza superiore
a 200 centimetri da terra anche a bassa tensione (220 Volt) ma con idoneo grado d'isolamento e
protezione.

Per la protezione dei pedoni, se non esiste un marciapiede o questo sara occupato dal cantiere, s
deve provvedere a delimitare (vedi lay-out di cantiere) un corridoio di transito pedonale, lungo il
lato o i lati prospicienti il traffico veicolare, dellalarghezza di almeno 1,00 metro.

Detto marciapiede potra essere costituito da marciapiede temporaneo costruito sulla carreggiata
oppure da un striscia di carreggiata protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetto di
circostanza segnalati dalla parte della carreggiata.

Recinzione o delimitazione mobile di cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere completamente delimitata o delimitata con il progredire
del lavori, allo scopo di garantireil divieto di accesso ai non addetti ai lavori.

La recinzione dovra essere costituita, salvo diverso avviso del regolamento edilizio comunale, da
barriere prefabbricate o con paletti e nastro bianco/rosso di segnalazione.

Per guanto concerne il dimensionamento, la tipologia e il numero degli accessi, s puo fare
riferimento a quanto riportato a punto precedente.

Seil cantiere interessa la sede stradale, durante le ore notturne ed in tutti i casi di scarsavisibilita, si
dovra provvedere a munire la barriere di testata di idonei apparati di colore rosso aluce fissa

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL

CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La presenza del personae dell'lstituto durante il normale prario di lavoro dovra essere tenuta nella
massima considerazione., In particolare I'impresa, qualora debba svolgere attivita di movimentazione dei
materiali o lavorazioni che producano rumore, polveri, vapori ancorché inferiori alle rispettive soglie
consentite, main ogni casso arrechino disturbo allo svolgimento dell'attivita ordinaria dell'l stituto, dovra
adottare tutte le misure necessarie a mitigare tali interferenze attraverso a solo titolo di esempio , I'idoneo
confinamento delle aree di cantiere e |'esecuzione delle lavorazioni a di fuori dell'orario di lavoro
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dell'lstituto compresi il sabato e la domenica.

Tali misure dovranno essere considerate e dungue ricomprese nel prezzo offerto in fase di gara, e
pertanto non potra I'impresa richiedere alcun maggior compenso per I'esecuzione dei lavori nelle ore
notturne e nei giorni festivi.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Trattandos di lavori che possono svolgersi contemporaneamente ad atri appalti e nella
generdlita del casi ala presenza del personale dell'lstituto, dovra deve essere posta
particolare attenzione e diligenza nel confinamento temporaneo delle aree di lavoro
mediante gli apprestamenti previsti, ed in particolare:

ai percorsi in comune con attivita diverse (di cantiere, di ufficio, e/o di atre ditte)
provvedendo, quando se ne prevede I'impegno, alla preventiva segnalazione mediante
awvisi, alla segnalazione mediante cartellonistica e, quando necessario, anche ala
sorveglianza con personale dell'impresa appositamente addetto;

alla movimentazione di materiale, provvedendo affinché lo scarico ed il carico del
materiale voluminoso s effettui prima delle ore 7.30 e dopo le ore 15.30, ed
eventualmente di sabato e di domenica;

ala attivita di pulizia continua, soprattutto delle aree ad attivita in comune (ingresso,
scale, ecc.) limitando la produzione di polvere e detriti, rumore e salvaguardando gli
arredi ed i documenti nonché le aree di lavoro occupate da altri lavoratori con teli di
plastica e con quanto necessario ad evitare disturbi e fastidi.

Inoltre I'lmpresa dovra assicurare la pulizia continua delle aree anche di uso comune, anche
ripetutamente ed a brevi intervalli nel corso della giornata.

Le lavorazioni con produzione di polvere e detriti ed il trasporto dei materiali di risultadalla
aree di cantiere mobile, dovranno essere eseguite fuori dell'orario di lavoro €/o nelle
giornate di sabato e di domenica.

Infine dovra essere assicurato 1o sgombero immediato dei materiali di risulta a termine di
ogni turno di lavoro.
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non applicabile
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

PRINCIPI GENERALI

Con le presenti prescrizioni di piano di sicurezza e coordinamento si intende disciplinare, fornendo
le specifiche prestazionali e normative, il sistema generale di implementazione del cantiere, alo
scopo di garantire condizioni di base sufficientemente valide a salvaguardare la sicurezza e la
salubrita dei lavoratori sin dall'inizio dei lavori.

La corretta impostazione organizzativa del cantiere consente, inoltre, di avere benefici anche sotto il
profilo della produzione e quindi dell'economiadei lavori.

SEGNALETICA

In corrispondenza delle delimitazioni e recinzioni di cantiere, sia di tipo fisso che di tipo mobile,
dovra essere apposta la segnaletica necessaria, riguardante sia le segnalazioni di pericolo, che di
diviento, che ancora d'obbligo, queste ultime riguardanto soprattutto il personale operativo; per
guanto riguarda la segnaletica relativa ai mezzi di estinzione incendi s fara prevalentemente
riferimento a quanto gia presente nelle sedi dell'lstituto a meno che le dimensioni del cantiere
richedano apprestamenti di estinzione incendi integrativi o sostitutivi.

In particolare di fa presente che la segnaleticadi pericolo e di divieto dovra essere rivoltaanche ala
sicurezza del Personae di Istituto.

Per i cantieri esterni le delimitazioni di cantiere sovranno essere adeguatamente segnalate con
sistemi luminosi, come dovranno assere adeguatamente illuminata la segnal etica presente.

In linea generale, salvo le piu dettagliate specifiche fornite successivamente, con il progetto di
cantiere si intendono raggiungere i seguenti obiettivi:

- garantirelasegnalazione eil divieto di accesso agli estranei nel cantiere;

- limitare a minimo le interferenze con laviabilita ordinaria;

- consentirel'accesso ai mezzi e ai pedoni in sicurezza;

- regolamentare il movimento del personale e di eventuali veicoli all'interno del cantiere;

- dlocare le aree di produzione di cantiere in modo da non interferire tra loro e con le altre attivita
svolte al'interno o all'esterno del cantiere;

- assicurare adeguata fornitura di energia, con impianti regolarmente costituiti;
Le indicazioni fornite nella presente sezione devono essere |ette con I'esame degli altri documenti
riguardanti la sicurezza nell'lstituto, quali il DUVRI ed il Piano di Emergenza, disponibili presso
I'Ufficio Tecnico, dove sara possibile rilevare informazioni utili per definire nel miglior modo ogni
singolo apprestamento di cantiere.

Servizi igienico - assistenziali

| servizi igienico - assistenziali sono locali, direttamente ricavati nell'edificio oggetto dell'intervento, in edifici
attigui, nei quali le maestranze possono usufruire di refettori, dormitori, servizi igienici, locali per riposare,
per lavarsi, per ricambio vestiti.

| servizi igienico - assistenziali dovranno fornire ai lavoratori cio che serve ad unanormale vitasociae a
di ladellagiornatalavorativa, ed in particolare un refettorio nel quale possano trovare anche un
angolo cottura qualorail cibo non venga fornito dall'esterno.

| lavoratori dovranno trovare, poi, i servizi igienici e le docce, i locali per il riposo durante le pause di
lavoro e, se necessari, i locali destinati a dormitorio.
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| servizi sanitari sono definiti dalle attrezzature e dai locali necessari al'attivita di pronto soccorso in
cantiere: cassetta di pronto soccorso, pacchetto di medicazione, camera di medicazione.

Lapresenzadi attrezzature, di locali e di personale sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare
le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Viabilita principale di cantiere

Al termine dellarecinzione del cantiere dovra provveders alla definizione dei percorsi carrabili e
pedonali, limitando, per quanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di
intersezioni trai due livelli di viabilita. Nel tracciamento dei percorsi carrabili, si dovra considerare una
larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 centimetri almeno da un lato, oltre la sagoma di
ingombro del veicolo; qualorail franco venga limitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essere
realizzate piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori am 20 lungo I'altro lato.

Inoltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dalla presenza di condutture e/o di linee aeree
presenti nell'area di cantiere.

Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Data la natura delle opere previste con il presente appalto, di norma potranno ritenersi sufficienti le
dotazioni impiantistiche presenti nelle varie sedi dell'istituto. In taluni casi pero potra essere necessaria la
presenza di acuni tipi di impianti, essenziai per il funzionamento del cantiere stesso. A tal riguardo
andranno eseguiti secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto delle leggi vigenti I'impianto elettrico
per I'alimentazione delle macchine e/o attrezzature presenti in cantiere, I'impianto di messa a terra,
I'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche, I'impianto idrico, quello di smaltimento delle
acque reflue, ecc.

Tutti 1 componenti dell'impianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri elettrici,
ecc.) dovranno essere stati costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei relativi Enti
Certificatori. Inoltre I'assemblaggio di tali componenti dovra essere anch'esso realizzato secondo la
corretta regola dell'arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme
del Comitato Elettrotecnico Italiano s considerano costruiti a regola d'arte. In particolare, il grado di
protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le apparecchiature e componenti elettrici
presenti sul cantiere, dovra essere:

non inferiore aIP 44, se |'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEIl 70.1);

non inferiore a IP 55, ogni qual voltal'utilizzazione avviene al'aperto con la possibilita di investimenti da
parte di getti d'acqua.

Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE
Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo:

|P 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ALLESTIMENTO E SMOBIL1ZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Realizzazione della viabilita del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Smobilizzo del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione dellarecinzione, a fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi a cantiere, per mezzi e
lavoratori. Larecinzione dovra essere di altezza non minore a quellarichiestadal vigente regolamento edilizio.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli access al
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell’apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; c) occhiai atenuta; d)
mascherina antipolvere; €) indumenti ad atavisibilita; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Caduta
dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto di medicazione) necessari all'attivitadi pronto
soccorso in cantiere indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvvisio.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
addetto al'allestimento di servizi sanitari costituiti dai presidi (cassetta di pronto soccorso, pacchetto di medicazione, camera di
medicazione) e dai locali necessari all'attivita di pronto soccorso in cantiere indispensabili per prestare le prime immediate cure ai
lavoratori feriti o colpiti da malore improvvisio.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
Impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone per lo stoccaggio dei materiali.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto al'alestimento delle zone del cantiere per lo stocaggio di materiai, di deposito di materiali e delle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera, silos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell’apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati. A questo scopo, al'interno
del cantiere dovranno essere approntate adeguate vie di circolazione carrabile e pedonale, corredate di appropriata segnal etica.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli preferibilmente mediante percorsi separati.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali atenuta; d)
mascherina antipolvere; €) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suolaimperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

¢) Smerigliatrice angolare (flessibile);

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparecchiature elettriche, mediante la posa in opera quadri,
interruttori di protezione, cavi, prese e spine.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparecchiature elettriche,
mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso 1o smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle opere
provvisionali e di protezione, della recinzione postain opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le attrezzature,
macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per |'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere,
delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte
le attrezzature, macchine e materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo eimperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

DEMOLIZIONI, TAGLI, DISFACIMENTI E DISMISSIONI

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
DEMOLIZIONI E TAGLI

Demolizione di pareti divisorie
DISFACIMENTI E RIMOZIONI
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Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni
Rimozione di impianti

Rimozione di massetto

Rimozione di pavimenti interni

Rimozione di ringhiere e parapetti

Rimozione di serramenti esterni

Rimozione di serramenti interni

DEMOLIZIONI E TAGLI (fase)

Demolizione di pareti divisorie (sottofase)

Demolizione di pareti divisoriein laterizi forati o blocchi di calcestruzzo, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi meccanici dataglio, a
percussione e manuali. Durante lafase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernitae
|'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Addetto alla demolizione di pareti divisorie in laterizi forati o blocchi di calcestruzzo, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi meccanici
dataglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore;

¢) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

DISFACIMENTI E RIMOZIONI (fase)

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni (sottofase)

Rimozione di controsoffittatura, intonaci e rivestimenti interni, con l'ausilio dei attrezzi manuali e mccanici, eseguita mediante I'utilizzo del
martello demolitore elettrico e attrezzi manuali. Durante lafase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di
risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Addetto ala rimozione di controsoffittatura, intonaci e rivestimenti interni, con l'ausilio dei attrezzi manuali e mccanici, eseguita
mediante I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre;
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b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di impianti (sottofase)

Rimozione di impianti interni come reti di distribuzione di impianti idro sanitari, canali di scarico per |o smaltimento delle acque nere e
bianche, tubazioni e terminali dell' impianto di riscaldamento, condutture impianto elettrico, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Durante lafase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e |'accatastamento dei materiali
eventualmente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di impianti;
Addetto alla rimozione di impianti interni come reti di distribuzione di impianti idro sanitari, canali di scarico per lo smaltimento delle
acque nere e bianche, tubazioni e terminali dell' impianto di riscaldamento, condutture impianto elettrico, eseguita mediante I'utilizzo
di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore;

¢) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore elettrico;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di massetto (sottofase)

Rimozione di massetto comungue eseguito (in calcestruzzo, in calcestruzzo alleggerito con argilla espansa, con vermiculite, con perline di
polistirolo espanso, in malta bastarda, ecc.), realizzato per sottofondo di pavimenti e per I'ottenimento di pendenze, ecc. eseguita mediante
I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali. Durante lafase lavorativasi prevede il trasporto orizzontale e verticale del
materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventual mente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di massetto;
Addetto alla rimozione di massetto comunque eseguito (in calcestruzzo, in calcestruzzo alleggerito con argilla espansa, con
vermiculite, con perline di polistirolo espanso, in malta bastarda, ecc.), realizzato per sottofondo di pavimenti e per I'ottenimento di
pendenze, ecc. eseguita mediante I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Inalazione polveri, fibre;

¢) Rumore;

d) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Martello demolitore elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di pavimenti interni (sottofase)

Rimozione di pavimenti interni seguita mediante I'utilizzo del martello demalitore elettrico e attrezzi manuali. Durante lafase lavorativasi
prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali eventual mente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Addetto allarimozione di pavimenti interni seguita mediante I'utilizzo del martello demolitore elettrico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

¢) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

¢) Martello demolitore elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione polveri, fibre.

Rimozione di ringhiere e parapetti (sottofase)

Rimozione di ringhiere e parapetti, compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi
meccanici dataglio, a percussione e manuali. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta,
la cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabilie.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti;
Addetto per rimozione di ringhiere e parapetti, compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante I'utilizzo di
attrezzi meccanici dataglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell’apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

¢) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

¢) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Ponteggio mobile o trabattello;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Inalazione polveri, fibre; Caduta
dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di serramenti esterni (sottofase)
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Rimozione di serramenti esterni compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante I'utilizzo di attrezzi manuali.
Durante lafase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali
eventualmente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Addetto alla rimozione di serramenti esterni compresi gli elementi di fissaggio ala struttura portante, eseguita mediante I'utilizzo di
attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) guanti; b) occhiali protettivi; c) calzature
di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

c) Trapano elettrico;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Caduta
dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di serramenti interni (sottofase)

Rimozione di serramenti interni compresi gli elementi di fissaggio alla struttura portante, eseguita mediante |'utilizzo di attrezzi manuali.
Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materiale di risulta, la cernita e I'accatastamento dei materiali
eventual mente recuperabili.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di serramenti interni;
Addetto alla rimozione di serramenti interni compresi gli elementi di fissaggio ala struttura portante, eseguita mediante I'utilizzo di
attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c) calzature
di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

OPERE DI PROTEZIONE IN COPERTURA, BALCONI E LOGGE

La Lavorazione € suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Impermeabilizzazione di coperture

Realizzazione di opere di lattoneria

Posa, riparazione o sostituzione di ringhiere e parapetti
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Impermeabilizzazione di coperture (fase)

Rifacimento dell'impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Addetto allarealizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
a sfilamento rapido con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro specifico; €) occhiali di protezione; f)
indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello a gas;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni
cutanee, reazioni allergiche; Ustioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di opere di lattoneria (fase)

Realizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Addetto allaredlizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi (tute); f) cintura di
sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa, riparazione o sostituzione di ringhiere e parapetti (fase)

Posa, riparazione o sostituzione di ringhiere e parapetti in ferro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti in ferro.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell’apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
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con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; €) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Saldatrice elettrica;

d) Scala semplice;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non ionizzanti;
Ustioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

OPERE INTERNE

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali
Formazione di massetto per pavimenti interni

Riparazione o sostituzione di pavimenti per interni

Riparazione o sostituzione di rivestimenti interni

Riparazione o sostituzione di serramenti interni

Realizzazione di contropareti e controsoffitti

Realizzazione di divisori interni

Tinteggiatura di superfici interne

Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali (fase)

Applicazione, su superfici interne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della planeita, applicazione di
rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi speciali, come profilati in alluminio per la realizzazione di bordi o
paraspigoli.

Lavoratori impegnati:

1

Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Addetto all'applicazione, su superfici interne verticali precedentemente trattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristino della planeita,
applicazione di rasante), di pannelli isolanti mediante collanti e tasselli e dei relativi pezzi speciali, come profilati in alluminio per la
realizzazione di bordi o paraspigoli.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali protettivi;
d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a
livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Formazione di massetto per pavimenti interni (fase)

Formazione di massetto in calcestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimenti.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Addetto alla formazione di massetto in cal cestruzzo semplice o alleggerito come sottofondo per pavimenti.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di sicurezza
con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice malta per pavimenti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

Riparazione o sostituzione di pavimenti per interni (fase)

Riparazione o sostituzione di pavimenti interni realizzati con piastrelle di gres, cotto, clinker, ceramiche in genere, vinilici ecc..

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di pavimenti per interni;
Addetto allaposa di pavimenti interni realizzati con piastrelle di gres, cotto, clinker, ceramichein genere.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali protettivi;
d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Battipiastrelle elettrico;

¢) Smerigliatrice angolare (flessibile);

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione
polveri, fibre; Ustioni.

Riparazione o sostituzione di rivestimenti interni (fase)

Riparazione o sostituzione di rivestimenti interni realizzati con piastrellein clinker, cotto, gres, ceramiche in genere, e malta a base
cementizia o adesivi.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di rivestimenti interni;
Addetto alla posa di rivestimenti interni, realizzata con piastrelle in clinker, cotto, gres, ecc. ed adesivi speciali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali protettivi;
d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Taglierina elettrica;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Riparazione o sostituzione di serramenti interni (fase)

Riparazione o sostituzione di serramenti interni in legno, PV C, metallo con o senzataglio termico, ecc..

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di serramenti interni;
Addetto alla posa di serramenti interni in legno, PV C, metallo con o senzataglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; c) calzature
di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

¢) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a
livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di contropareti e controsoffitti (fase)

Realizzazione di pareti, contropareti /o controsoffitti in cartongesso, in metallo, ecc..

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Addetto allarealizzazione di pareti, contropareti €/o controsoffitti in cartongesso, in metallo, ecc..
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali protettivi;
d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

e) Seghetto alternativo;

f)  Trapano elettrico;

g) Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di divisori interni (fase)

Realizzazione di pareti divisorie interne in mattoni forati e malta cementizia.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Addetto allarealizzazione di pareti divisorie interne in mattoni forati e malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, a lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali protettivi;
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d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; €) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

c) Clipper (sega circolare per laterizio);

d) Impastatrice;

e) Intonacatrice;

f) Ponte su cavalletti;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Getti, schizzi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei
carichi.

Tinteggiatura di superfici interne (fase)

Tinteggiatura di superfici pareti €/o soffitti interni, eseguita a mano con rullo o pennello previo preparazione di dette superfici eseguitaa
mano, con attrezzi meccanici o con l'ausilio di solventi chimici (sverniciatori).

Lavoratori impegnati:

1

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Addetto allatinteggiatura di superfici pareti €/o soffitti interni, eseguitaamano con rullo o pennello.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza
con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) mascherina con filtro antipolvere; €) indumenti protettivi (tute); f) cintura di
sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

¢) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Elettrocuzione;

4) Inalazione polveri, fibre;

5) Rumore;

6) Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni acausadi cadute dall'ato per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione, daun
piano di lavoro ad un altro posto a quotainferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di ringhiere e parapetti; Rimozione di serramenti esterni; Impermeabilizzazione di
coperture; Realizzazione di opere di lattoneria; Posa, riparazione o sostituzione di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai 0 nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto e da tavola fermapiede
oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di
servizio. Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del parapetto pud essere costituito da una
barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo necessario al passaggio. Le aperture nei muri prospicienti
il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore am 0,50 devono essere munite di normale parapetto e tavole fermapiede oppure
essere convenientemente sbarrate in modo da impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
b) Nelle lavorazioni: Impermeabilizzazione di coperture; Realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Esecutive:
Prima di procedere ala esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi abbiano resistenza
sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere
adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone addette, disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le
orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall’alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da opere
provvisionali, o alivello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proiettati a distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi sanitari del cantiere ; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere; Posa, riparazione o sostituzione di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire I'inizio della manovra di sollevamento devono verificare
cheil carico sia stato imbracato correttamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Duranteil sollevamento del carico, gli addetti devono accompagnarlo
fuori dallazona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del carico, devono alontanarsi a piu presto dalla
suatraiettoria durante la fase di sollevamento.

Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotarlo fuori dalla zona
di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo € giunto quasi a suo piano di destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognera accertarsi
preventivamente della stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte dell'apparecchio di
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b)

sollevamento, non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da attrezzature o materiali, per
evitare agganci accidentali.

Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il cui
estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di m 2 dal livello del piano di raccolta. | canali suddetti devono essere
costruiti in modo che ogni tronco imbocchi nel tronco successivo; gli eventuali raccordi devono essere adeguatamente rinforzati.
L'imboccatura superiore del canale deve essere sistemata in modo che non possano cadervi accidentalmente persone. Ove sia costituito
da elementi pesanti od ingombranti, il materiale di demolizione deve essere calato a terra con mezzi idonei. L'accesso allo sbocco dei
canali di scarico per il caricamento ed il trasporto del materiale accumulato deve essere consentito soltanto dopo che sia stato sospeso
lo scarico dall'alto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchinari, le installazioni e gli impianti elettrici
ed elettronici devono essere realizzati e posti in opera secondo la regola d'arte. | materiali, le apparecchiature, i macchinari, le
installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano s considerano
costruiti aregola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devono essere conformi ale norme CEl ed
essere corredati dai seguenti marchi: a) costruttore; b) grado di protezione; c) organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE. In
caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di certificazione riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essere corredato di
dichiarazione di conformita alle norme redatta dal costruttore, da tenere in cantiere a disposizione degli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione. Il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve essere: @) non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione avviene in
ambiente chiuso (CEI 70-1); b) non inferiore a IP 55, ogni qual volta I'utilizzazione avviene al'aperto con la possibilita di
investimenti da parte di getti d'acqua. In particolare, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche
CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: a) |P 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi; b)
IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno. E' da ricordare che tutte |e prese a norma sono dotate di un sistema di ritenuta che eviti il
contatto accidentale della spina. Le prese a spina con corrente nominale maggiore di 16 A devono essere di tipo interbloccato, con
interblocco perfettamente funzionante.

Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi, dove la
molteplicita delle linee e dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di disporre lo schema
elettrico unifilare di distribuzione e quello dei circuiti ausiliari.

Illuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zone del cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi sotterranei, zone
interne di edifici con notevole estensione planimetrica, ecc.), dovranno essere dotate di adeguata illuminazione di sicurezza, sufficiente
ad indicare con chiarezza le vie di uscita qualora venga a mancare |'illuminazione ordinaria

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dell'ente distributore deve essere installato, in un
contenitore di materiale isolante con chiusura a chiave, un interruttore automatico e differenziale di tipo selettivo; ove cio non
risultasse possibile, si dovra provvedere a realizzare la parte di impianto posta a monte di esso in classe |1 (doppio isolamento). La
corrente nominale (Ip,) di detto interruttore, deve essere coordinata con la resistenza di terra (Ry) del dispersore in modo che sia Ry x
Ion £ 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori differenziali presenti sul cantiere deve essere frequentemente verificata agendo sul tasto
di sganciamento manuale presente su ciascun interruttore.

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di aimentazione, il collegamento al'impianto dovra
avvenire mediante dispositivi che ne impediscano I'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di fortuna per la fornitura di energia elettrica ad
eventuali altreimprese. Nel caso che atre imprese utilizzino I'impianto elettrico, s dovra pretendere che il materiale elettrico utilizzato
sia conforme alle norme nonché in perfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti” tutti quel luoghi ove il lavoratore possa venire a contatto
con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani e piedi (ad esempio i serbatoi metallici o le cavita entro
strutture non isolanti), i lavori svolti su tralicci e quelli eseguiti in presenza di acqua o fango. Per assicurare adeguata protezione nei
confronti dei "contatti diretti", si dovra realizzare I'impianto con barriere ed involucri, che offrano garanzie di una elevata tenuta, e che
presentino un grado di protezione pari dmeno alP XX B, oppure un grado di isolamento, anche degli isolatori, in grado di sopportare
una tensione di prova di 500 V per un minuto. Sono tassativamente vietate misure di protezione redizzate tramite ostacoli o
distanziatori. Per quanto riguarda i "contatti indiretti”, le misure di protezione vanno distinte fra quelle per componenti fissi e mobili
dell'impianto. Quattro sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto riguardai componenti fissi: a) alimentazione in bassissma
tensione di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nel cantieri) in c.a. € 120 V in c.c.; b) separazione elettrica tramite trasformatore di
isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi i cavi), con utenze protette da un differenziale con corrente di intervento
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non superiore a 0,05 A e dotate di un adeguato IP; d) interruzione automatica, mediante un dispositivo differenziale, con corrente di
intervento non superiore a 0,05 A ed installazione di un collegamento equipotenziale supplementare frale masse degli apparecchi fiss
e le parti conduttrici (in genere masse estranee) del luogo conduttore ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere
alimentate da sistemi a bassissima tensione di sicurezza (SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrici portatili, POSSONO essere
o adimentati da sistemi a bassissima tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento se a ciascun avvolgimento secondario
venga collegato un solo componente. La soluzione, perd, da preferire & quella di utilizzare utensili aventi grado di isolamento di classe
I. In ogni caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima tensione o trasformatori di isolamento, le sorgenti di
alimentazione e trasformatori devono essere tenuti all'esterno del luogo conduttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione del varchi protetti deve avvenire in assenza di energia elettrica nel tratto
interessato, che pur se privo di energia, deve essere ugualmente collegato a terra. | varchi protetti in metalo devono essere
tassativamente collegati aterra.
Verifiche a cura dell'eéettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto elettrico di cantiere (ed a intervalli di tempo regolari
durante il suo esercizio) dovra essere eseguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva generale e le seguenti prove
strumentali, i cui esiti andranno obbligatoriamente riportati in un rapporto da tenersi in cantiere, per essere mostrato a personale
ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica della continuita dei conduttori; 2) prova di polarita; 3) prove di funzionamento; 4)
verificacircuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali; 6) verifica protezione per separazione elettrica; 7) misuradella
resistenza di terra di un dispersore; 8) misura della resistivita del terreno; 9) misura della resistenza totale (sistema TT); 10) misura
dell'impedenza Zg del circuito di guasto (sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito;
12) ricerca di masse estranee; 13) misura dellaresistenza di terra di un picchetto o di un dispersorein fase di installazione; 14) misura
della corrente di guasto a terra (TT); 15) misura della corrente di guasto a terra (TN); 16) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN); 18) misura della corrente minimadi cortocircuito prevista (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese
singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di
conformitd’.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEl 70-1; CEl 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale ala salute del lavoratore derivanti dall'esposizione per I'impiego diretto di materiai in grana
minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivanti dalavorazioni o operazioni che ne comportano I'emissione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Rimozione di impianti; Rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere,
irrorando con acqua le murature ed i materiali di risulta.
Demolizioni: materiali contenenti amianto. Prima di procedere alla demolizione del manufatto accertarsi che lo stesso non presenti
materiali contenenti amianto, ed eventualmente procedere ala loro eliminazione preventiva in conformita a quanto disposto dal D.M.
Sanita del 6.09.1994.
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detriti. Curare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano
correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda a documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della viabilita del
cantiere; Smobilizzo del cantiere; Rimozione di serramenti esterni; Rimozione di serramenti interni; Riparazione o
sostituzione di pavimenti per interni; Riparazione o sostituzione di rivestimenti interni; Riparazione o sostituzione di
serramenti interni;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137
dB(C)".
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b)

©)

Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli @ minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventuaita di rendere
disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione
a rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto
delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quai schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti €/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I’ adozione
di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto aun livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e organizzative
volte aridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione sopra el encate.

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti
interni; Rimozione di ringhiere e parapetti; Impermeabilizzazione di coperture; Posa, riparazione o sostituzione di ringhiere
e parapetti; Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali; Realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Realizzazione di divisori interni;

Fascia di appartenenza. 1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli @ minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione a rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere
disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui a titolo 111, il cui obiettivo o effetto e di limitare I'esposizione
a rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto
delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I’ adozione
di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e organizzative
volte aridurre I'esposizione a rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione sopra el encate.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore a di sopra
dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate e I'accesso alle stesse € limitato, ove
Ci0 siatecnicamente possibile e giustificato dal rischio di esposizione.

Nelle lavorazioni: Realizzazione di opere di lattoneria; Formazione di massetto per pavimenti interni; Tinteggiatura di
superfici interne;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione e "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli @ minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventuaita di rendere
disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto € di limitare I'esposizione
a rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto
delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione a rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quai schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti €/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’intensita dell’ esposizione e I’ adozione
di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto aun livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni

Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) si rimanda al
documento di valutazione specifico.
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MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Rimozione di impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di ringhiere e parapetti;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s**; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi ala fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori
limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse a sistema
mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia
inferiorea 1,5 m/s%
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove
attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di aternare periodi di esposizione a
vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro. Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al minimo la forza di
prensione o spinta da applicare al'utensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico
degli attrezzi 0 macchine condotte a mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di prensione e di
impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante il turno di lavoro
ed effettuare esercizi e massaggi alle mani durante le pause di lavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti ale vibrazioni,
indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che attenuano la
vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). |l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglie che attenuano la
vibrazione trasmessa a sistema mano-braccio.

Nelle lavorazioni: Riparazione o sostituzione di pavimenti per interni;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a2,5 m/s?*; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi alla fonte o li riduce a minimo e, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori
limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse a sistema
mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia
inferiorea 1,5 m/s%

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove
attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 5 m/s2.

LAVORI DI PICCOLA MANUTENZIONE E RIPARAZIONE (MINUTO MANTENIMENTO) DEI LUOGHI DI LAVORO NELLE SEDI ISTAT DI ROMA IN
ADEMPIMENTO DEGLI OBBLIGHI DI CUI ALL’ ART. 64 LETTERA C) DEL D.LGS. 81/08 - Pag. 33



ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

Andatoie e Passerelle;

Argano a bandiera;

Argano a cavalletto;

Attrezzi manuali;

Battipiastrelle elettrico;

Cannello a gas;

Cannello per saldatura ossiacetilenica;
Clipper (sega circolare per laterizio);
Impastatrice;

10) Impastatrice malta per pavimenti;
11) Intonacatrice;

12) Martello demolitore elettrico;

13) Martello demolitore elettrico;

14) Ponte su cavalletti;

15) Ponteggio metallico fisso;

16) Ponteggio mobile o trabattello;
17) Saldatrice elettrica;

18) Scala doppia;

19) Scala semplice;

20) Seghetto alternativo;

21) Smerigliatrice angolare (flessibile);
22) Smerigliatrice angolare (flessibile);
23) Taglierina elettrica;

24) Trapano elettrico;

25) Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati
aquote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezza dell'andatoia o passerella, rivolgendo particolare attenzione a
tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passerella; 3) Ogni anomalia o instabilita dell'andatoia o
passerella, andra tempestivamente segnalata a preposto €/o a datore di lavoro.
Principali modalita di posain opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezza non inferiore am 0.60 se destinate a solo
passaggio dei lavoratori, am 1.20 se destinate anche al trasporto dei materiali; 2) La pendenza non deve essere superiore al 50%; 3)
Per andatoie lunghe, la passarella dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo; 4) Sul calpestio delle andatoie e passarelle, andranno
fissati listelli trasversali a distanza non superiore al passo di un uomo carico; 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicienti il vuoto,
dovranno essere munite di normali parapetti e tavole fermapiede; 6) Qualorale andatoie e passerelle costituiscano un passaggio stabile
non provvisorio e sussista la possibilita di caduta di materiai dall'alto, andranno adeguatamente protette a mezzo di un impalcato di
sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; ¢) indumenti
protettivi (tute).
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Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L'argano a bandiera
utilizza un supporto snodato, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone I'utilizzo in ambienti ristretti,
per sollevare carichi di modeste entitd. L'elevatore a bandiera viene utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola
ristrutturazione per il sollevamento a piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi. | carichi movimentati non devono essere eccessivamente
pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argano sia stato fissato, mediante staffe, con bulloni a vite muniti di
dado e controdado, a parti stabili quali pilastri in cemento armato, ferro o legno; 2) Qualora l'argano a bandiera debba essere collocato
su un ponteggio, accertati che il montante su cui verra ancorato, sia stato raddoppiato; 3) Verifica che sia stata efficacemente
transennata |'area di tiro a piano terra; 4) Verifica che I'intero perimetro del posto di manovra sia dotato di parapetto regolamentare;
5) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche aeree; 6) Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegno
dell'argano; 7) Accertati che sussista il collegamento con I'impianto di messa aterra; 8) Verifica l'efficienza dell'interruttore di linea
presso I'elevatore; 9) Accertati della funzionalita della pulsantiera di comando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del
cavo, sussistano almeno 3 spire in corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verificare la correttainstallazione e
la perfetta funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e discesa del gancio, dispositivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzione dell'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto e fermo del carico,
dispositivo di sicurezza del gancio).
Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina; 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibratura del carico, e
della perfetta chiusura della sicura del gancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo specifico materiale da movimentare
(secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico; 5) Effettua le operazioni di sollevamento o discesa
del carico con gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite
barriere mobili solo dopo aver indossato la cintura di sicurezza; 7) Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare
carichi; 8) Sospendi immediatamente le operazioni quando vi sia presenza di persone esposte a pericolo di cadutadi carichi dall'ato o
in presenza di vento forte.
Dopo I'uso: 1) Provvedi aliberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il tamburo, a ruotare
I'elevatore verso l'interno del piano di lavoro, a interrompere I'alimentazione elettrica e a chiudere I'apertura per il carico con le
apposite barriere mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivalente; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e segnala eventuali anomalie riscontrate a preposto €/o a
datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Argano a cavalletto

L'argano € un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di supporto. L'argano a cavalletto ha
una struttura di supporto realizzata con due cavalletti: quello anteriore € attrezzato con due staffoni per agevolare |'operatore durante la
ricezione del carico; mentre quello posteriore € solidale con i due cassoni per la zavorra. 1l dispositivo di elevazione scorre su unarotaiafissa
che collega superiormente i due staffoni e permette lo spostamento del materiale fuori dal piano di sostegno. | carichi movimentati non
devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti. E assol utamente vietato adibire I'utilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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Prima dell'uso: 1) Accertati che I'argano a cavalletto sia stato installato su superfici piane e ben livellate; 2) Verifica che sia stata
efficacemente transennata I'area di tiro al piano terra; 3) Verifica che I'intero perimetro del posto di manovra sia dotato di parapetto
regolamentare; 4) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche aeree; 5) Assicurati dell'affidabilita strutturale
del cavalletto portante I'argano; 6) Assicurati dell'affidabilita strutturale dei cassoni per la zavorra, del loro adeguato riempimento (non
possono essere utilizzati liquidi ma solo inerti di peso specifico noto) e dell'integrita del relativo dispositivo di chiusura; 7) Qualora
|'argano sia stato ubicato in un piano intermedio del fabbricato, assicurati della funzionalita del puntone di reazione o altro tipo di
fissaggio; 8) Accertati che sussista il collegamento con I'impianto di messa a terra; 9) Verifica I'efficienza dell'interruttore di linea
presso |'elevatore; 10) Accertati della funzionalita della pulsantiera di comando; 11) Assicurati della presenza, nella parte frontale
dell'argano, delle tavole fermapiede da 30 cm e degli staffoni di sicurezza (appoggi ati 1,20 m. dal piano di lavoro e sporgenti 20 cm.
aventi la funzione di offrire a lavoratore un valido appiglio durante le fasi di ricezione del carico; 12) Accertati che sul tamburo di
avvolgimento del cavo, sussistano almeno 3 spire in corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 13) Verificare la
corretta installazione e la perfetta funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e discesa del gancio,
dispositivo limitatore di carico, arresto automatico in caso di interruzione dell'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto
efermo del carico, dispositivo di fine corsa ad azione ammortizzata per il carrello dell'argano, dispositivo di sicurezza del gancio); 14)
Accertati del corretto inserimento del perno per il fermo della prolunga del braccio.
Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: ricordati che la portata varia in funzione delle condizioni d'impiego
(come la lunghezza del braccio o la sua inclinazione); 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibratura del carico, e della
perfetta chiusura della sicura del gancio; utilizza dispositivi e contenitori idonei alo specifico materiale da movimentare (secchio,
cesta, cassone, ecc.); 3) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico; 4) Effettua le operazioni di sollevamento o discesa del carico
con gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare ulteriori sforzi dinamici; 5) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver
indossato la cintura di sicurezza; 6) Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare carichi; 7) Sospendi
immediatamente |e operazioni quando vi sia presenza di persone esposte a pericolo di cadutadi carichi dall'dto oin presenzadi vento
forte.
Dopo I'uso: 1) Provvedi aliberare il gancio da eventuali carichi, ariavvolgere la fune portando il gancio sotto il tamburo, a bloccare
I'argano sul fine corsa interno, a interrompere I'alimentazione elettrica e a chiudere I'apertura per il carico con le apposite barriere
mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivalente; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della
macchina secondo quanto indicato nel libretto d'uso e segnala eventuali anomalie riscontrate al preposto e/o al datore di lavoro.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative, sono
sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'atra, variamente conformata, alla specifica
funzione svolta

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del manico e del suo
efficace fissaggio.
Durantel'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte e/o scalpelli; 2) Quando s utilizzano attrezzi ad impatto, provvedi
ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretta; 4) Evita di abbandonare gli attrezzi nel
passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo ariporli negli appositi contenitori.
Dopo I'uso: 1) Riponi correttamente I'utensile, verificandone lo stato di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
guanti.

Battipiastrelle elettrico

Utensile elettrico per laposain opera di piastrelle.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Battipiastrelle elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 2) Accertati del corretto
funzionamento dell'interruttore; assicurati dell'efficacia delle protezioni e delle parti elettriche a vista; accertati dell'efficienza dei
comandi.
Durantel'uso: 1) Accertati cheil cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia soggetto a
danneggiamenti; accertati chei collegamenti volanti a presa e spina, quando indispensabili, siano realizzati con elementi aventi almeno
protezione IP 67 e posizionati fuori dai tratti interrati; 2) Utilizza prolunghe realizzate secondo le norme di sicurezza (cavo per posa
mobile) per portare I'alimentazione in luoghi ove non sono presenti quadri elettrici, evitando assolutamente di approntare prolunghe
artigianalmente; 3) Utilizza I'impugnatura della spina per disconnetterla da una presa, evitando accuratamente di farlo tendendo il
cavo; 4) Evita di connettere la spina su prese in tensione, accertandoti preventivamente che risultino "aperti" sia l'interruttore
dell'apparecchiatura elettrica che quello posto a monte della spina; 5) Non richiudere mai un circuito elettrico disconnesso
automaticamente dai dispositivi di protezione, senza prima aver individuato e riparato il guasto; 6) Assicurati di aver interrotto
I'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 7) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato; 8) Evita
assolutamente di rimuovere o modificare i dispositivi di protezione; 9) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione elettrica; 2) Ripulisci con curai cavi di alimentazione primadi provvedere
ariporli; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti
accertato di aver sconnesso |'alimentazione elettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEIl 23-50; CEIl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore battipiastrelle elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) ginocchiere; c)
otoprotettori; d) guanti antivibrazioni.

Cannello a gas

Usato essenzialmente per |a posa di membrane bituminose, il cannello a gas funziona utilizzando gas propano. Diverse sono le soluzioni con
cui il cannello viene commercialmente proposto, con braccio di diversa lunghezza e con campane intercambiabili di diverso diametro per
permettere di raggiungere piu livelli di potenza calorica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Cannello a gas: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni di adduzione a cannello, evitando di realizzare qualsiasi riparazione di
fortuna ma sostituendo le tubazioni se anmalorate; 2) Accertati che le tubazioni siano disposte in curve ampie, lontano dai  punti di
passaggio /o proteggendole da calpestio, scintille, fonti di calore e dal contatto con attrezzature o rottami taglienti; 3) Accertati del
buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni; tubazioni-cannello, ecc.); 4) Accertati della presenza e funzionalita del dispositivo
di riduzione della pressione e, a valle di esso, delle valvole contro il ritorno di fiamma; 5) Ricordati di movimentare le bombole con
gli appositi carrelli, posizionandole sempre in posizione verticale; 6) Assicurati che nelle vicinanze del posto di lavoro non vi sia
presenza di materiali infiammabili; 7) Accertati che la postazione di lavoro sia adeguatamente ventilata.

Durante I'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del luogo di lavoro, di un estintore; evita assolutamente di lasciare fiamme
libere incustodite; 2) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/o da fonti di calore; 3) Durante le pause di lavoro, provvedi a
spegnere lafiamma e ad interrompere il flusso del gas, chiudendo le apposite valvole; 4) Evita assolutamente di utilizzare la fiamma
liberain prossimita del tubo e dellabombola del gas; 5) Evita assolutamente di piegare le tubazioni per interrompere I'afflusso di gas;
6) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni di alimentazione; 7) Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gli appositi
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2)

accenditori, senza mai usare modalita di fortuna, come fiammiferi, torce di carta, ecc.; 8) Informa tempestivamente il preposto €/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) Provvedi ariporre le apparecchiature in
luoghi aerati, lontani dagli agenti atmosferici e da sorgenti di calore; 3) Assicurati che le bombole siano stoccate in posizione
verticale, ericordati che € assolutamente vietato realizzare depositi di combustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello a gas;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c) occhiali; d)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldatura o taglio ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;

Radiazioni non ionizzanti;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni di adduzione al cannello, evitando di realizzare qualsiasi riparazione di
fortuna ma sostituendo le tubazioni se ammalorate; 2) Accertati che le tubazioni siano disposte in curve ampie, lontano dai  punti di
passaggio e/o proteggendole da calpestio, scintille, fonti di calore e dal contatto con attrezzature o rottami taglienti; 3) Accertati del
buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni; tubazioni-cannello, ecc.); 4) Assicurati della funzionalita dei riduttori di pressione
e dei manometri; 5) Accertati del buon funzionamento dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno di fiamma, in prossimita
dell'impugnatura, dopo i riduttori di pressione e sulle tubazioni, se di lunghezza superiore a m. 5; 6) Ricordati di movimentare gli
apparecchi mobili di saldatura ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositi carrelli portabombole, assicurandoti che siano muniti di
efficienti vincoli per le bombole (catenelle fermabombole, ecc.); 7) Accertati che i carrelli portabombole siano collocati in modo da
garantirne la stabilita; 8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infiammabili nell'ambiente nel quale si effettuano gli interventi; 9)
Evita di effettuare lavori di saldatura o taglio acetilenico su recipienti chiusi o che contengano o abbiano contenuto vernici, solventi o
altre sostanze infiammabili; 10) Assicurati della presenza di un efficace sistema di aspirazione dei fumi /o di ventilazione in caso di
lavorazioni svolte in ambienti confinati.
Durante I'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del luogo di lavoro, di un estintore; 2) Evita assolutamente di lasciare
fiamme libere incustodite; 3) Proteggi le bombole dall'esposizione solare €/o da fonti di calore; 4) Durante le pause di lavoro,
provvedi a spegnere la fiamma e ad interrompere il flusso del gas, chiudendo le apposite valvole; 5) Evita assolutamente di utilizzare
la fiamma libera in prossimita delle bombole e/o tubazioni; 6) Evita assolutamente di piegare le tubazioni per interrompere I'afflusso
di gas; 7) Evitadi sottoporre a trazione le tubazioni di alimentazione; 8) Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gli appositi
accenditori, senza mai usare modalita di fortuna, come fiammiferi, torce di carta, ecc.; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Provvedi a spegnere lafiamma, chiudendo le valvole d'afflusso del gas; 2) Provvedi a svuotare le tubazioni, agendo su
una tubazione per volta; 3) Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghi aerati, lontani dagli agenti atmosferici e da sorgenti di
calore; 4) Assicurati che le bombole siano stoccate in posizione verticale, e ricordati che & assolutamente vietato realizzare depositi di
combustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) occhiali; c¢) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; €) grembiule per saldatore; f) indumenti protettivi (tute).

Clipper (sega circolare per laterizio)

Lasegacircolare per il laterizio (clipper) € un utensile elettrico per il taglio di laterizi e similari.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Punture, tagli, abrasioni;
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2)

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Clipper (sega circolare per laterizio): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che I'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o scheggiature; 3)

verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per punte e scalpelli utilizzare

idonei paracolpi ed eliminare le shavature dalle impugnature.

Durante I'uso: 1) impugnare saldamente |'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare adeguatamente gli

altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria I'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei passaggi ed assicurarli da una

eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccolataglia

Dopo I'uso: 1) pulire accuratamente I'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore clipper (sega circolare per laterizio);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
guanti.

Impastatrice

L'impastatrice & un'attrezzatura da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'integrita delle parti elettriche; 2) verificare la presenza delle protezioni agli organi di trasmissione
(pulegge, cinghie); 3) verificare I'efficienza dell'interruttore di comando e del pulsante di emergenza; 4) verificare I'efficienza della
griglia di protezione dell'organo lavoratore e del dispositivo di blocco del moto per il sollevamento accidentale della stessa; 5)
verificare la presenza della tettoia di protezione del posto di lavoro (dove necessario).
Durantel'uso: 1) nonintralciarei passaggi con il cavo di alimentazione; 2) non manomettereil dispositivo di blocco delle griglie; 3)
non rimuovere il carter di protezione della puleggia
Dopo | 'uso: 1) scollegare elettricamente la macchina; 2) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego
della macchina a motore fermo; 3) curare la pulizia della macching; 4) segnalare eventuali guasti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore impastatrice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) cazature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) maschere; €) guanti; f) indumenti protettivi.

Impastatrice malta per pavimenti

L'impastatrice & un'attrezzatura da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Impastatrice malta per pavimenti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare I'efficienza delle protezioni agli organi in movimento; 2) verificare le connessioni dei tubi per I'aria
compressa e per lamalta; 3) stabilizzare la macchina; 4) verificare I'integrita dei collegamenti elettrici e di messa a terra per la parte
visibile ed il corretto funzionamento degli interruttori e dispositivi elettrici di alimentazione, di manovra e di emergenza; 5) non
intralciare i passaggi con i tubi; 6) verificare il corretto funzionamento dello skip di carico; 7) verificare la presenza e I'efficienza
della protezione sovrastante il posto di lavoro (tettoia);

Durante I'uso: 1) mantenere puliti i comandi; 2) mantenere I'area intorno alla macchina pulita e sgombra da materiali; 3) non
rimuovere le protezioni con la macchinain funzione; 4) le operazioni di carico non devono comportare la movimentazione di carichi
troppo pesanti €/0 in condizioni disagiate.

Dopo | 'uso: 1) scollegare elettricamente la macching; 2) effettuare la manutenzione e revisione attenendosi ale istruzioni del
libretto, lasciando sempre la macchinain perfetta efficienza; 3) pulire accuratamente la macchina.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore impastatrice malta per pavimenti;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c) maschere;
d) guanti; €) indumenti protettivi.

Intonacatrice

L'intonacatrice & un'attrezzatura che serve a proiettare malta fluida di cemento sotto pressione per formare intonaci, getti per rivestimento di
pareti, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Getti, schizzi;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Intonacatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) verificare lapulizia dell'ugello e delle tubazioni; 2) controllare le connessioni tra tubi di alimentazione e pistola.
Durantel'uso: 1) segnalare la zona d'intervento esposta alivello di rumorosita elevato; 2) interrompere I'afflusso dell'aria nelle pause
di lavoro.

Dopo |'uso: 1) spegnere il compressore e chiudere i rubinetti; 2) scaricare I'aria residua e staccare |'utensile dal compressore; 3)
pulire accuratamente I'utensile e le tubazioni; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore intonacatrice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) copricapo; b) calzature di sicurezza;, c)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti; f)indumenti protettivi.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore € un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia del tipo a doppio isolamento (220 V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato aterra; 2) verificare I'integrita del cavo e della spinadi aimentazione; 3) verificare il funzionamento
dell'interruttore; 4) segnalare la zona espostaalivello di rumorosita elevato; 5) utilizzare la punta adeguata al materiale da demolire.

LAVORI DI PICCOLA MANUTENZIONE E RIPARAZIONE (MINUTO MANTENIMENTO) DEI LUOGHI DI LAVORO NELLE SEDI ISTAT DI ROMA IN
ADEMPIMENTO DEGLI OBBLIGHI DI CUI ALL’ ART. 64 LETTERA C) DEL D.LGS. 81/08 - Pag. 40



Durantel'uso: 1) impugnare saldamente I'utensile con |le due mani tramite le apposite maniglie; 2) eseguireil lavoro in condizioni di
stahilita adeguata; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 4) staccare il collegamento elettrico durante le pause di
lavoro.
Dopo I'uso: 1) scollegare elettricamente I'utensile;  2) controllare I'integrita del cavo d'aimentazione; 3) pulire l'utensile; 4)
segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhidli; d)
maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore € un utensile la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti |'esigenza di un elevato numero di colpi
ed una battuta potente. Vengono prodotti tre tipi di martello, in funzione della potenza richiesta: un primo, detto anche scalpellatore o
piccolo scrostatore, la cui funzione € la scrostatura di intonaci o la demolizione di pavimenti e rivestimenti, un secondo, detto martello
picconatore, il cui utilizzo pud essere sostanzialmente ricondotto a quello del primo tipo ma con una potenza e frequenza maggiori che ne
permettono |'utilizzazione anche su materiali sensibilmente pit duri, ed infine i martelli demolitori veri e propri, che vengono utilizzati per
|'abbattimento delle strutture murarie, opere in calcestruzzo, frantumazione di manti stradali, ecc.. Una ulteriore distinzione deve essere fatta
in funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di aimentazione e la spina non presentino danneggiamenti evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati del corretto funzionamento dei
comandi; 4) Assicurati del corretto fissaggio della punta e degli accessori; 5) Assicurati della presenza e dell'efficienza della cuffia
antirumore; 6) Provvedi a segnalare la zona esposta alivello di rumorosita elevato.
Durantel'uso: 1) Accertati cheil cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia soggetto a
danneggiamenti; 2) Procedi impugnando saldamente I'attrezzo con due mani; 3) Provvedi ad interdire al passaggio I'areadi lavoro; 4)
Assicurati di essere in posizione stabile prima di iniziare le lavorazioni; 5) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione elettrica
durante le pause di lavoro; 6) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare I'alimentazione elettrica dell'utensile; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione elettrica.
Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEIl 23-34; CEl 23-50; CEIl 23-57; CEl 64-8; CEl 107-43.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: @) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente metallici, poste
a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori al'interno di edifici, dove a causa delle ridotte altezze e della brevita dei lavori da eseguire,
non & consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scivolamenti, cadute a livello;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opera del tavolato, dell'accostamento delle tavole e delle buone
condizioni dei cavalletti; 2) Accertati della planaritadel ponte: quando necessario, utilizza zeppe di legno per spessorare il ponte e mai
mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti su cavalletti su impalcati dei ponteggi esterni o di
realizzare ponti su cavalletti uno in sovrapposizione al'atro; 4) Evitadi sovraccaricare il ponte con carichi non previsti 0 eccessivi,
ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi necessari per lalavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori da effettuarsi al'interno di edifici o, quando
al'esterno, se al piano terra; 2) L"altezza massima dei ponti su cavaletti € di m 2; 3) | montanti non devono essere realizzati con
mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) | piedi dei cavalletti devono poggiare sempre su
pavimento solido e compatto; 5) La distanza massima tra due cavalletti consecutivi puo essere di m 3,60, quando si usino tavole con
sezione trasversale di cm 30 x 5 e lunghe m 4. Quando s usino tavole di dimensioni trasversali minori, esse devono poggiare su tre
cavalletti; 6) Le tavole dell'impalcato devono risultare bene accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a shalzo
superiori acm 20; 7) Lalarghezza dell'impalcato non deve essere inferiore acm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2..
2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso € un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri. Essenziamente s tratta di una struttura reticolare realizzata con elementi
metallici. Dal punto di vista morfologico le varie tipologie esistenti in commercio sono sostanzialmente riconducibili a due: quella a tubi e
giunti e quellaatelai prefabbricati. Laprimasi compone di tubi (correnti, montanti e diagonali) collegati traloro mediante appositi giunti, la
seconda di telai fissi, cioe di forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'atro a costituire la stilata, collegata alla stilata attigua tramite
correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiIMUS) presente in cantiere. In
particolare: 1) Accertati che il ponteggio s mantenga in buone condizioni di manutenzione; 2) Evita assolutamente di salire o
scendere lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; 3) Evitadi correre o saltare sugli intavolati del ponteggio; 4)
Evitare di gettare dall'alto materiai di qualsiasi genere o gli stessi elementi metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel
caso sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cintura di sicurezza, durante le operazioni di montaggio e smontaggio del
ponteggio, o0 ogni qualvolta i dispositivi di protezione collettiva non garantiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni
muniti di uncini, evitando accuratamente di sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli;
8) Evita di sovraccaricare il ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantita eccessive: € possibile redizzare solo piccoli
depositi temporanei dei materiali ed attrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evitadi effettuare lavorazioni a distanza minoredi 5m
dalinee elettriche aeree, se non direttamente autorizzato dal preposto.

Principali modalita di posain opera: |l ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvoltasi prevedano lavori a quota superiore a
m. 2 e il montaggio dovra avvenire in conformitd a Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PiIMUS) presente in cantiere. In
particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documentazione ministeriale (libretto di autorizzazione
ministeriale) e che sia installato secondo le indicazioni del costruttore; 2) Verificare che tutti gli elementi metallici del ponteggio
portino impressi il nome o il marchio del fabbricante; 3) Prima di iniziare il montaggio del ponteggio € necessario verificare la
resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetto dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti; 4) La ripartizione del carico sul
piano di appoggio deve essere realizzata a mezzo di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere ale pressioni
trasmesse dalla base d'appoggio del ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di
legno di adeguato spessore (4 0 5 cm); 6) Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad le
basette; 7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dovra procedere o ad un suo livellamento, oppure bisognera utilizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pietre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta; 8) Gli
impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione & consentito un distacco non superiore a 20 cm; 9) Nel caso occorra
disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un parapetto completo verso la parte interna del
ponteggio; 10) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno, esse dovranno risultare sempre ben accostate
traloro, a fine di evitare cadute di materiali o attrezzi. In particolare dovranno essere rispettate le seguenti modalita di posain opera:
a) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm o 5x20cm; b) sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavallo” di un traverso
e di lunghezza pari aimeno a 40cm; c) ciascuna tavola dovra essere adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) e
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poggiata su almeno tre traversi senza presentare parti a shalzo; 11) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con elementi
in metallo, andranno verificati I'efficienza del perno di bloccaggio e il suo effettivo inserimento. 12) Gli impalcati ei ponti di servizio
devono avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione € quella di
trattenere persone o materiali che possono cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di unatavola; 13) | ponteggi devono essere
controventati sia in senso longitudinale che trasversale € ammessa deroga ala controventatura trasversale a condizione che i
collegamenti realizzino un adeguata rigidezza trasversale; 14) | ponteggi devono essere dotati di appositi parapetti disposti anche sulle
testate. Possono essere realizzati nel seguenti modi: &) mediante un corrente posto ad un'atezza minima di 95 cm dal piano di
calpestio e da una tavola fermapiede aderente al piano di camminamento, di altezza variabile matale da non lasciare uno spazio vuoto
tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm; b) mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola
fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta non meno di 15 cm ed un corrente intermedio che non lasci tra se e gli elementi
citati, spazi vucti di altezza maggiore di 60 cm. In ogni caso, i correnti e le tavole fermapiede devono essere poste nella parte interna
dei montanti; 15) Per ogni piano di ponte devono essere applicati due correnti di cui uno puo fare parte del parapetto; 16) Il ponteggio
deve essere ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di
ferro e/o altro materiali simili; 17) 11 ponteggio deve essere efficacemente ancorato alla costruzione almeno in corrispondenza ad ogni
due piani di ponteggio e ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio a rombo; 18) Le scale per I'accesso agli impalcati,
devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'altra, sporgere di almeno un metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la
parte esternadel ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro e di passaggio poste aridosso del ponteggio devono essere protette da apposito
parasassi (mantovana) esteso per ameno 1,20 m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in aternativa si dovra predisporre la chiusura
continua della facciata o la segregazione dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque I'accesso; 20) Il primo parasassi deve
essere posto alivello del solaio di copertura del piano terreno e poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio; 21) Sulla facciata esterna
e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dovra provvedersi ad applicare teli €/o reti di nylon per contenere la caduta di materiali.
Tale misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi e mai in sua sostituzione; 22) E' sempre necessario prevedere un ponte di
servizio per lo scarico dei materiali, per il quale dovra predisporsi un apposito progetto. | relativi parapetti dovranno essere
completamente chiusi, a fine di evitare che il materiale scaricato possa cadere dall'ato; 23) Le diagonali di supporto dello shalzo
devono scaricare la loro azione, e quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui correnti, i quali non sono in grado di assorbire
carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere eseguiti specifici ancoraggi; 24) Con apposito cartello dovra essere
indicato il carico massimo ammesso dal progetto; 29) Il montaggio del ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo
sviluppo della costruzione: giunti ala prima soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pilastri € necessario costruire il
ponteggio a piano raggiunto e cosi di seguito piano per piano. In ogni caso il disiivello non deve mai superarei 4 metri; 30) L'altezza
dei montanti deve superare di almeno m 1 I'ultimo impalcato o il piano di gronda; 31) Il ponteggio metallico deve essere collegato
elettricamente "a terra’ non oltre 25 metri di sviluppo lineare, secondo il percorso piu breve possibile e evitando brusche svolte e
strozzature; devono comunque prevedersi non meno di due derivazioni. 32) Il responsabile del cantiere, ad intervalli periodici o dopo
violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro, deve assicurarsi della verticalita dei montanti, del giusto
serraggio dei giunti, della efficienza degli ancoraggi e dei controventi, curando I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi
inefficienti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo Il, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 1V, Capo Il, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
2) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti; d)
attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello & una piccola impalcatura che pud essere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallica detta castello che pud raggiungere anche i 15 metri di altezza. All'interno del castello
possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati. L'accesso al piano di lavoro avviene al'interno del castello tramite scale a mano
che collegano i diversi impalcati. Trova impiego principalmente per lavori di finitura e di manutenzione, ma che non comportino grande
impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti); 2) Accertati cheil
ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste dal produttore; 3) Assicurati della perfetta planarita e
verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi a ripartire il carico del ponte sul terreno con tavoloni; 4) Accertati
dell'efficacia del blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal
produttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del
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2)

ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di esso; 7) Assicurati che non vi siano linee elettriche aeree a distanza inferiore a
m. 5; 8) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno e di considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione
ameno ogni due piani.
Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata dal produttore, senza aggiunte di
sovrastrutture; 2) La massima altezza consentita € di m. 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro; 3) La base dovra essere
di dimensioni tali daresistere ai carichi e da offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle oscillazioni cui possono essere sottoposti
durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la cui altezza superi m. 6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano di
scorrimento delle ruote deve risultare compatto e livellato; il ponte dovra essere dotato ala base di dispositivi del controllo
dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere metalliche, con diametro e larghezza non inferiore rispettivamente a20 cm e 5
cm, e dotate di meccanismo per il bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei o
con stabilizzatori; 6) Sull'elemento di base deve sempre essere presente una targa riportante i dati e le caratteristiche salienti del ponte,
nonché le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenere conto; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi non inferiori a quelli di
norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione; 8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse devono essere di un
sistema di bloccaggio (elementi verticali, correnti, diagonali); 9) L'impalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi; 10) Il
parapetto di protezione che perimetrail piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro lati di tavola fermapiede alta
ameno cm 20; 11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un regolare sottoponte a non pit di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani
di lavoro deve avvenire attraverso scale a mano regolamentari: qualora esse presentino un'inclinazione superiore a 75° vanno protette
con paraschiena, salvo adottare un dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro
sono consentite botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo 1, Sezione VI.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Saldatrice elettrica

Lasaldatrice el ettrica € un utensile di uso comune alimentato a bassa tensione con isolamento di classe |1.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di
utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 2) Evita assolutamente di operare saldature in presenza di gas o
vapori infiammabili esplodenti (ad esempio su recipienti o su tubi che abbiano contenuto materiali pericolosi); 3) Accertati
dell'integrita della pinza porta elettrodo; 4) Provvedi adelimitare lazonadi lavoro, impedendo a chiungue il transito o la sosta.
Durantel'uso: 1) Verificala disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i passaggi, € non siano
soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi ad allontanare il personale non addetto
alle operazioni di saldatura; 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 4) Qualora debbano
essere effettuate saldature in ambienti chiusi o confinati, assicurati della presenza e dell'efficienza di un adeguato sistema di
aspirazione fumi €/o ventilazione; 5) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione el ettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEIl 23-50; CEIl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) maschere (se
presenti nell'aria polveri 0 sostanze nocive); d) guanti; €) grembiule dasaldatore; f) indumenti protettivi (tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scale semplici incernierate tra loro alla sommita e dotate di un limitatore di apertura. Viene

LAVORI DI PICCOLA MANUTENZIONE E RIPARAZIONE (MINUTO MANTENIMENTO) DEI LUOGHI DI LAVORO NELLE SEDI ISTAT DI ROMA IN
ADEMPIMENTO DEGLI OBBLIGHI DI CUI ALL’ ART. 64 LETTERA C) DEL D.LGS. 81/08 - Pag. 44



adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili: discesain scavi o pozzi,
opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in tensione; 2) Il
trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire sull'ultimo gradino o piolo della
scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di essa; 5) Ricordati che non & consentita la
contemporanea presenza di piu lavoratori sulla scala; 6) E' assolutamente vietato lavorare a cavalcioni della scala; 7) E' vietato 1'uso
della scala doppia su qualsiasi opera provvisionale.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando I'uso della scala, per la loro altezza o per atre cause, comporti pericolo di
shandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute a piede da altra persona; 2) Le scale a pioli portatili devono
poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da garantire la posizione orizzontale dei pioli;
3) Lo scivolamento del piede delle scale a pioli portatili, durante il loro uso, deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o
inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo antiscivolo, o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le
scale a pioli usate per I'accesso devono essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che atri dispositivi
garantiscono una presa sicura; 5) Le scale a pioli composte da piu elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da
assicurare il fermo reciproco dei vari elementi; 6) E' consentito I'accesso sulla eventuale piattaforma, €/o sul gradino sottostante, solo
qualorai montanti siano stati prolungati di ailmeno 60 cm al di sopradi essa.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Scala semplice

La scala semplice € un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati traloro dauna serie di pioli trasversali incastrati e
distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili: discesain scavi o pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su elementi in tensione; 2) Il
trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura; 3) Evita di salire sull'ultimo gradino o piolo della
scala; 4) Sia nella sdlita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di essa; 5) Ricordati che non e consentita la
contemporanea presenza di piu lavoratori sulla scala; 6) Nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala quando se ne effettua lo
spostamento laterale; 7) Durante |'esecuzione dei lavori, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza della scala.

Principali modalita di posa in opera: 1) Quando I'uso della scala, per la loro altezza o per altre cause, comporti pericolo di
shandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al piede da altra persona; 2) Le scale a pioli portatili devono
poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate e immobile, in modo da garantire la posizione orizzontale dei pioli;
3) Lo scivolamento del piede delle scale apioli portatili, duranteil loro uso, deve essere impedito con fissaggio della parte superiore o
inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo antiscivolo, o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia equivalente; 4) Le
scale a pioli usate per I'accesso devono essere tali da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che atri dispositivi
garantiscono una presa sicura; 5) Le scale a pioli composte da pit elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da
assicurare il fermo reciproco dei vari elementi; 6) Le scale amano usate per I'accesso ai vari piani dei ponteggi e delle impalcature non
devono essere poste I'una in prosecuzione dell'dltra; 7) Le scale a mano usate per l'accesso ai vari piani dei ponteggi e delle
impalcature non devono essere poste l'una in prosecuzione dell'atra; 8) La lunghezza delle scale a mano deve essere tale che i
montanti sporgano di almeno un metro oltre il piano di accesso, anche ricorrendo al prolungamento di un solo montante, purché fissato
con legatura di reggetta o sistemi equivaenti. 9) La scala dovra posizionarsi con un'inclinazione tale che la sua proiezione
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sull'orizzontale sia al'incirca pari ad 1/4 della sua lunghezza (75°).
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti.

Seghetto alternativo

11 seghetto alternativo & un elettroutensile per il taglio di materiali quali legno, plastica ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Seghetto alternativo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Primadell'uso: 1) verificareil corretto fissaggio dellalama; 2) verificare che lalamasiaidoneaed integra; 3) verificare I'efficienza
dell'interruttore; 4) verificare I'integrita del cavo e dellaspina; 5) verificare I'efficienza e I'integrita del carter di protezione dellalama.
Durantel'uso: 1) nonintralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 2) regolare il carter di protezione; 3) non tagliare spessori
superiori a quelli riportati dal costruttore; 4) utilizzare lame idonee al materiale da tagliare; 5) durante le pause di lavoro o per la
sostituzione dellalama, scollegare elettricamente I'utensile; 6) segnalare eventuali gravi malfunzionamenti.
Dopo I'uso: 1) collegare elettricamente 'utensile; 2) controllare I'integrita del cavo e dellaspina; 3) pulire I'utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore seghetto alternativo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) occhiai; c)
otoprotettori; d) guanti; €) indumenti protettivi.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, pitl conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca un disco ruotante la cui
funzione & quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220 V); 2) controllare che il disco sia idoneo a lavoro da
eseguire; 3) controllare il fissaggio del disco; 4) verificare I'integrita delle protezioni del disco e del cavo di dimentazione; 5)
verificare il funzionamento dell'interruttore.
Durantel'uso: 1) impugnare saldamente |'utensile per le due maniglie; 2) eseguireil lavoro in posizione stabile; 3) non intralciare i
passaggi con il cavo di alimentazione; 4) non manomettere la protezione del disco; 5) interrompere |'alimentazione elettrica durante le
pause di lavoro; 6) verificare l'integritadel cavo e della spinadi alimentazione.
Dopo I'uso: 1) staccareil collegamento elettrico dell'utensile; 2) controllare I'integrita del disco e del cavo di alimentazione; 3) pulire
I'utensile; 4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhidli; d)
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maschera; €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadra, pitl conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un utensile portatile che reca un disco
ruotante la cui funzione €, a seconda del tipo di disco (abrasivo o diamantato), quella di tagliare, smussare, lisciare superfici anche estese.
Dd punto di vista tipologico le smerigliatrici si differenziano per alimentazione (elettrica 0 pneumatica), e funzionamento (le mini
smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri e dischi di diametro che vadai 115 mm ai 125 mm mentre le smerigliatrici hanno
potenza maggiore, velocita minore ma montano dischi di diametro da 180 mm a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che |'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terra; assicurati del corretto
funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo, dell'efficienza del
dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla posizione di arresto, quando si rilascia l'impugnatura); 2) Accertati che il cavo
di alimentazione e la spina hon presentino danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire
eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale infiammabile in prossmita del posto di lavoro; 4) Assicurati che
I'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da impianti tecnologici attivi; 5) Evita assolutamente di operare tagli €/o
smerigliature su contenitori 0 bombole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di
produrre vapori esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, e dellasuaidoneitaal lavoro da eseguire; 8) Accertati dell'integrita
ed efficienza del disco; accertati dell'integrita e del corretto posizionamento delle protezioni del disco e paraschegge; 9) Provvedi a
delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunqueiil transito o la sosta; segnalal'areadi lavoro espostaalivello di rumorosita elevato.
Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in lavorazione, mediante
I'uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi, ecc.); 3) Durante le pause di lavoro,
ricordati di interrompere |'alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici
(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 5) Posizionati in modo stabile primadi dare inizio alle lavorazioni; evita
assolutamente di manomettere le protezioni del disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o
riparazione su organi in movimento; 7) Evita di toccare il disco a termine del lavoro (taglio e/o smerigliatura), poiché certamente
surriscaldato; 8) Durante lalevigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale; 10) Durante le operazioni di taglio praticate
su muri, pavimenti o atre strutture che possano nascondere cavi elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche
dell'utensile; 11) Evitadi velocizzare I'arresto del disco utilizzando il pezzo in lavorazione; 12) Informa tempestivamente il preposto
eloil datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione elettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEIl 23-50; CEl 23-57; CEl 64-8; CEIl 107-43.

2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) occhiali; d)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Attrezzatura el ettrica da cantiere per il taglio di laterizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina; 2) Accertati del corretto fissaggio della lama e degli accessori; 3)
Accertati del buon stato e della corretta disposizione delle protezioni dagli organi di trasmissione (cinghie, pulegge, ecc.); 4) Accertéti
dell'efficienza della lama di protezione del disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino portapezzi; 6) Accertati che I'area di
lavoro sia sufficientemente illuminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dei conduttori elettrici e di messa a terra visibili;
8) Assicurati del corretto funzionamento dell'interruttore di avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del dispositivo di
sicurezza (bobina di sgancio) contro I'avviamento automatico in caso di accidentale rimessa in tensione della macchina; 10) Accertati
cheil cavo di alimentazione non intralci i passaggi e sia posizionato in modo da evitare che sia esposto a danneggiamenti (causati dal
materiale lavorato o da lavorare, transito di persone, ecc); 11) Provvedi ariempireil contenitore d'acqua; 12) Controllala presenza ed
il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durante I'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere alla lavorazione; 2) Accertati che il pezzo da lavorare sia posizionato
correttamente; 3) Assumi una posizione stabile e ben equilibrata prima di procedere nel lavoro; 4) Assicurati che la vaschetta posta
sotto il piano di lavoro contenga sempre una sufficiente quantita d'acqua; 5) Accertati che la macchina non s surriscaldi
eccessivamente; 6) Provvedi a mantenere ordinata l'area di lavoro, ed in special modo, adoperati affinché il piano di lavoro sia sempre
pulito e sgombro da materiali di scarto; 7) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione elettrica durante |le pause di lavoro; 8) Informa
tempestivamente il preposto /o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchina; pulisci la macchina da eventuali residui di materiale curando, in
particolare, la pulizia della vaschetta dell'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo
guanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non riavviabile daterzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEIl 23-50; CEl 23-57; CEI 64-8; CEIl 107-43.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica. Esso € costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, e dalla punta vera e propria. 1| moto di
percussione pud mancare nelle versioni pit semplici dell'utensile, cosi come quelle pitl sofisticate possono essere corredate da un dispositivo
che permette di invertire il moto della punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o aimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comunque non collegato a terra; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; assicurati del corretto funzionamento
dell'interruttore; 3) Accertati del buon funzionamento dell'utensile; 4) Assicurati del corretto fissaggio della punta; 5) Accertati chele
feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione; assicurati che I'elemento su
Cui operare non siain tensione o attraversato daimpianti tecnologici attivi.
Durantel'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 2) Posizionati in modo stabile prima
di dareinizio alle lavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e non siano
soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricita,
gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 6) Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che
possano nascondere cavi €elettrici, evita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informa tempestivamente il
preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi duranteil lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione
dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso |'alimentazione el ettrica

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Ill, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008
n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEIl 23-50; CEIl 23-57; CEIl 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:
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3)

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere (se presenti
nell'aria polveri o sostanze nocive); ) otoprotettori; d) guanti.

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e I'isolamento dei cavi e della spina di aimentazione; 3)
verificare il funzionamento dell'interruttore; 4) controllare il regolare fissaggio della punta.

Durante I'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di
lavoro; 3) nonintralciarei passaggi con il cavo di alimentazione.

Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente l'utensile; 3) segnalare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

Trapano elettrico

Il trapano & un utensile di uso comune adoperato per praticare fori siain strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza (50V),
comungue non collegato elettricamente a terra; 2) verificare l'integrita e I'isolamento dei cavi e della spina di aimentazione; 3)
verificare il funzionamento dell'interruttore; 4) controllare il regolare fissaggio della punta.

Durante I'uso: 1) eseguireil lavoro in condizioni di stabilita adeguata; 2) interrompere I'alimentazione elettrica durante le pause di
lavoro; 3) nonintralciarei passaggi con il cavo di alimentazione.

Dopo l'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell'utensile; 2) pulire accuratamente l'utensile; 3) segnalare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo Il1, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) calzature di sicurezza; b) maschera;, c)
otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1

Autocarro.

Autocarro

L'autocarro & una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione €/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc., costituita
essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un cassone generamente ribaltabile, a mezzo di un sistema
oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
)
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumore. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al documento di val utazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misuredi prevenzione e protezione. Al fine di eliminarei rischi dal rumore allafonte o di ridurli a minimo le misure di prevenzione
e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di
lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere
disponibili a lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione
a rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull’ uso corretto
delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; €) adozione di misure tecniche per il contenimento
del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti €/o adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore
mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata e dell’ intensita dell’ esposizione e I' adozione
di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a disposizione
dal datore di lavoro, il rumore in questi locali € ridotto aun livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni;

Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazioni. Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischio (schede di valutazione, ecc) s
rimanda a documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro eliminai rischi alafonte o li riduce a minimo €, in ogni caso, a livelli non superiori ai valori
limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le vibrazioni trasmesse a sistema
mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s? e per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia
inferioreal,5 m/s%

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, al'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili, quelle che
espongono aminori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2) Controlla
tutti i comandi e dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4) Controllai percorsi e le aree
di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo,
azionaiil girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza
di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 9) Se devi
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2)

effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personae a terra; 10) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, comungue, provvedi a delimitareil raggio d'azione del mezzo; 12) Verifica che non vi
siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durantel'uso: 1) Annuncial'inizio dell'azionamento del ribaltabile mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Impedisci a chiunque
di farsi trasportare all'interno del cassone; 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il mezzo € in posizione inclinata; 4) Nel
caricare il cassone poni attenzione a disporre i carichi in maniera da non squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedire
spostamenti accidentali durante il trasporto, non superare I'ingombro ed il carico massimo; 5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre
le sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi; 6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente
agganciate; 7) Durante le operazioni di carico e scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non e dotata di roll-bar
antischiacciamento; 8) Durantei rifornimenti, spegni il motore, evitadi fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza
del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto €/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai freni ed ai
pneumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili
daterzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti a lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c) guanti; d)
indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Argano a bandiera

Argano a cavalletto
Battipiastrelle elettrico
Cannello a gas

Cannello per saldatura
ossiacetilenica

Clipper (sega circolare per
laterizio)

Impastatrice malta per
pavimenti

Impastatrice
Martello demolitore elettrico
Martello demolitore elettrico

Saldatrice elettrica

Seghetto alternativo

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Taglierina elettrica

Trapano elettrico

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

Lavorazioni dB(A) Scheda

Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di

pavimenti interni; Rimozione di ringhiere e parapetti. 79.2

Demolizione di pareti divisorie. 79.2

Riparazione o sostituzione di pavimenti per interni. 93.7

Impermeabilizzazione di coperture. 86.3

Rimozione di ringhiere e parapetti. 86.6

Realizzazione di divisori interni. 110.0 900-(IEC-3)-RPO-01
Formazione di massetto per pavimenti interni. 85.0 962-(IEC-17)-RPO-01
Realizzazione di divisori interni. 85.0 962-(IEC-17)-RPO-01
Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di

controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;

Rimozione di impianti; Rimozione di massetto. 113.0 967-(IEC-36)-RPO-01
Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di

ringhiere e parapetti. 95.3

Posa, riparazione o sostituzione di ringhiere e

parapetti. 71.2

Realizzazione di contropareti e controsoffitti. 100.0 915-(IEC-25)-RPO-01

Rimozione di ringhiere e parapetti; Rimozione di
serramenti esterni; Riparazione o sostituzione di
pavimenti per interni; Riparazione o sostituzione di
rivestimenti interni; Realizzazione di contropareti e
controsoffitti; Realizzazione di divisori interni. 113.0 931-(1EC-45)-RPO-01

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Realizzazione della viabilita del cantiere; Posa,
riparazione o sostituzione di ringhiere e parapetti. 97.7

Riparazione o sostituzione di pavimenti per interni;
Riparazione o sostituzione di rivestimenti interni;
Realizzazione di contropareti e controsoffitti. 95.1

Smobilizzo del cantiere; Posa, riparazione o
sostituzione di ringhiere e parapetti. 90.6

Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Realizzazione di impianto
elettrico del cantiere; Rimozione di serramenti
esterni; Rimozione di serramenti interni;
Realizzazione di opere di lattoneria; Applicazione
interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Riparazione o sostituzione di serramenti interni;
Realizzazione di contropareti e controsoffitti. 107.0 943-(IEC-84)-RPO-01

. Potenza Sonora
Lavorazioni dB(A) Scheda
Smobilizzo del cantiere; Demolizione di pareti
divisorie. 77.9
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE,
MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Sara possibile che, nel corso di esecuzione dei lavori, adcune aree di cantiere o zone di transito di
maestranze e/o materiali siano ad utilizzo comune con altre Ditte o con il personale dell'lstituto (corridoi,
ascensori, atrii, ecc. Sara cura dell'impresa:

- nel caso di aree di cantiere ad usi comune: limitare a massimo |'area di lavorazione specifica mediante
delimitazioni mobili e cartellonistica adeguata, slittare I'orario di esecuzione delle lavorazioni in modo da
evtiare l'interferenza temporale ed atri provvedimenti che via via potranno essere concordati con il
Coordinatore in fase di esecuzione e con il SPP dell'lstituto; dovra comungue essere assicurata una
pulizia continua della parte di are di cantiere utilizzatain comune con altre attivita;

- nel caso di zone di transito in comune con altre attivita: il trasporto del materiali dovra essere limitato ad
uno o piu ben precisi intervalli temporali, una nella prima mattinata ed uno nella tarda serata, quando la
presenza del personale dell'istituto € sufficientemente ridotta; il personale, privo di attrezzi consistenti e
materiali (cioé solo in possesso di attrezzi manuali), pud invece spostarsi in qualsias momento con la
dovuta cautela e diligenza, curando a massimo il mantenimento della pulizia delle aree percorse:

Gli ascensori e monatcarichio potranno essere utilizzati solo nelle ore e ale condizioni concordate con il
Coordinatore dellasicurezzain fase di esecuzione e con il SPP
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MODALITA" ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE,
DEL COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA
INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATORI
AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Data la prevedibile la presenza contemporanea di maestranze della Ditta assuntrice dell'appalto in oggetto
con maestranze di altre Ditte presenti per altri appalti /o di Ditte subappaltantrici del presente Appalto
risultera necessario svolgere attivita di cooperazione tra tutte le Imprese coinvolte, una volta definito
I'oggetto e latempisticadi ogni laviorazione indicata su ogni ordine di servizio che sara emesso.

Tale cooperazione sara definita di volta in volta mediante un incontro presenti la D.L. del presente
Appalto, il CSE del presente appalto, i responsabili della sicurezza di ogni Impresa coinvolta ed il SPP
dell'lstituto, alcnhe allaluce di quanto contenuto nel DUV RI dell'l stituto.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Per quanto riguarda I'organizzazione delle emergenze, trattandosi generalmente di lavori di piccola entita,
con bassa 0 bassissima presenza di personale operativo, non si prevede da parte dell'lmpresa Assuntrice la
formazione di squadre di emergenza e la redazione di un Piano delle emergenze; I'lmpresa  dovra
comunqueprendere visione del DUVRI dell'lstituto e del relativo Piano delle Emergenze, formando ed
informando il proprio personale di quanto ivi contenuto, al fine di assicurare un adeguato comportamento
dello stesso in caso di pericolo, per assicurare la propria incolumita e per non essere di intralcio alle
operazioni di soccorso e/o di evacuazione in caso di emergenza.
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CONCLUSIONI GENERALI

Il presente PSC ha un notevole grado di indeterminateza specificain quanto, pur essendo indivituate tutte
le lavorazioni previste, non sono al momento specificabili laloro entita, il periodo di loro svolgimento e
le aree dove debbono essere svolte. Sara cura del Coordinatore dell Sicurezzain fase di Esecuzione,
prevedere |'aggiornamento del presente elaborato secondo |e modalita che riterra piu opportune. In questa
sede, considerando le modalita previste per I'affidamento delle singole frazioni di opere, si puo ipotizare
una procedura di sviluppo del presente documento come di seguito riportata:

FASE INIZIALE: Unavoltastabilital' Impresa Assuntrice e le eveuntuali Imprese Subappaltatrici per
specifiche attivita, da considerarsi fisse per ailmeno 6 mesi, di redige I'aggiornamento del presente PSC
con tutte le informazioni che sara possibile inserire (nome delle imprese, delle figire responsabili, delle
maestranze, dei lavoratori autonomi, ecc.; ad esempio, non potranno essere inseriti i layout di cantiere sia
come aree riservate al personale che come arre di lavorazione, in quanto non ancora definite;

FASI SUCCESSIVE. di voltain volta, per ogni ordine di servizio, anziche un aggiornamento del PSC,
potra essere stabilita unaintegrazione allo stesso con la compilazione / redazione di quanto definibile solo
in quel momento: area di cantiere, integrazioni suattrezzature, interferenze con altre attivita ecc.
L'aggiornamento dell'intero PSC potra essere effeuutato semestralmente, annualmente o in caso di
modifiche riguardanti le figure responsabili, le ditte subappaltarici od altre variazioni sostanziali.

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento viene allegata, da considerarsi parte integrante del Piano
stesso, la Stima del costi della sicurezza;
"esterni”, non inseriti nelle singole voci dei prezzi unitari.

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento viene altresi alegato quale parte integrante del Piano
stesso, il PCMA.
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