


La struttura demografica 
tra metamorfosi ed eventi 
esogeni congiunturali

Arianna Carra

Istat

Milano – 30 maggio 2022



2

Milano – 30 maggio 2022

UN VIAGGIO NEL TEMPO

o Come cambia la struttura della

popolazione residente nel Nord-Ovest nel

corso degli ultimi settant’anni?

o E’ accaduto qualcosa a questa

popolazione nel 2020?

o Cosa succede alla popolazione straniera

residente nell’ultimo ventennio?



Residenti nel Nord-Ovest al 1°gennaio - anni 1952 e 2021
Valori percentuali – età in anni
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o Due “foto” a confronto: la popolazione residente nel
Nord-Ovest al 1° gennaio degli anni 1952 e 2021

PIRAMIDI PER ETA’ PER IL NORD-OVEST 1952-2021

maschi femmine

o L’indice mostra un aumento degli individui
«dipendenti» per ogni 100 persone in età attiva. Ma
quello che cambia, in realtà, non è «solo» la loro
consistenza numerica…

ID =
P0−14 

+ P65+

P15−64
∙100
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PIRAMIDI PER ETA’ – REGIONI – 1952 – valori percentuali per sesso e anni d’età

maschi femmine maschi femminemaschi femminemaschi femmine

residenti: 
1.568.211

residenti: 
93.825

residenti: 
6.573.397

residenti: 
3.519.786

Ripartizione 
(%) regionale 
dei residenti 
nel Nord-
Ovest –
01/01/1952

Liguria 33,8

Piemonte 34,3

Lombardia 40,9

Valle d’Aosta 41,1

% P0-25 
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PIRAMIDI PER ETA’ – REGIONI – 2021 – valori percentuali per sesso e anni d’età

Ripartizione 
(%) regionale 
dei residenti 
nel Nord-
Ovest –
01/01/2021

Liguria 20,5

Piemonte 22,2

Lombardia 23,9

Valle d’Aosta 23,1

% P0-25 

residenti: 
1.518.495

residenti: 
9.981.554

residenti: 
4.274.945

residenti: 
124.089
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INDICI DEMOGRAFICI – REGIONI, NORD-OVEST E ITALIA – 1952

LIGURIA PIEMONTE LOMBARDIA
VALLE 

D’AOSTA
NORD-OVEST ITALIA

% P65+ 10,7 11,4 8,1 8,9 9,4 8,2

58,3 62,8 35,0 38,0 45,0 31,4

40,7 42,0 45,1 47,5 43,6 52,2

25,7 25,8 33,4 34,4 30,1 39,8

15,0 16,2 11,7 13,1 13,5 12,5

Età media (anni) 36,5 36,8 33,0 33,1 34,6 31,5

ID =
P0−14 

+ P65+

P15−64
∙100

ID G =
P0−14 

P15−64
∙100

ID A =
P65+ 

P15−64
∙100

IV =
P65+

P0−14
∙100
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INDICI DEMOGRAFICI – REGIONI, NORD-OVEST E ITALIA – 2021

LIGURIA PIEMONTE LOMBARDIA
VALLE 

D’AOSTA
NORD-OVEST ITALIA

% P65+ 28,7 26,0 22,9 24,4 24,3 23,5

262,3 214,8 172,3 192,3 190,7 182,6

65,8 61,6 56,7 58,9 58,9 57,3

18,2 19,6 20,8 20,2 20,3 20,3

47,6 42,1 35,9 38,8 38,6 37,0

Età media (anni) 48,7 46,9 45,1 46,1 45,9 45,4

ID =
P0−14 

+ P65+

P15−64
∙100

ID G =
P0−14 

P15−64
∙100

ID A =
P65+ 

P15−64
∙100

IV =
P65+

P0−14
∙100
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ETA’ MEDIA IN ANNI AL 1° GENNAIO

Liguria 1978

Piemonte 1988

Lombardia 1994

Valle d’Aosta 1991

o Anno in cui l’età media 
raggiunge la soglia dei 40 anni
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PERCENTUALE DI POPOLAZIONE «OVER 65»

o Nel 1952 la quota 
più elevata di 
popolazione con 
almeno 65 anni si 
calcola in 
Piemonte.

o Nel 1962 la 
Liguria ha 
“sorpassato” il 
Piemonte e nel 
2002 oltre un 
quarto della sua 
popolazione è 
composta da 
«over 65».

o All’inizio del
2021 solo
Piemonte e
Liguria hanno
oltre un quarto
di popolazione
con più di 65
anni.



10

Milano – 30 maggio 2022

INDICE DI VECCHIAIA

IV =
P65+

P0−14
∙100In Liguria:

o il numero di 
«over 65» per 
ogni 100 
bambini e 
ragazzi con 
meno di 15 
anni ha 
superato 
«quota 100» 
tra 1972 e 
1982

o nel 1992 si 
contano più di 
210 anziani 
ogni 100 
«giovanissimi»

Al 31/12/2020:

o l’indice di 
vecchiaia è 
oltre il 260% 
in Liguria e 
quasi 215% in 
Piemonte

o La Lombardia 
si configura 
come la «più 
giovane» con 
un indice di 
vecchiaia di 
poco oltre il 
170%
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INDICE DEMOGRAFICO DI DIPENDENZA E SUE COMPONENTI - 1952-2021 -
VALORI % SULLA POPOLAZIONE 15-64 ANNI

o Nel 1952 l’ID 
era composto 
per la maggior 
parte dalla 
quota di 
popolazione 
tra 0 e 14 anni

o Nel tempo, la 
quota dei 
bambini «a 
carico» si 
riduce mentre 
aumenta la 
quota dovuta 
alla 
componente 
anziana

Numero 
anziani P65+

ogni 100 
persone in età 
lavorativa P15-64

Numero 
bambini e 
ragazzi P0-14

ogni 100 
persone in età 
lavorativa P15-64

Somma delle 
componenti 
sottostanti
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INDICE DEMOGRAFICO DI DIPENDENZA DEGLI ANZIANI – 2011 - 2021

ID Anziani nel 
dettaglio tra 2011 
e 2021:

o cresce sempre 
nel decennio 
per tutte le 
regioni del 
Nord-Ovest

o alla fine del 
2020 però 
registra una 
flessione in 
Liguria e una 
«battuta 
d’arresto» in 
Lombardia

o E’ forse effetto
della
pandemia di
Covid-19?
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INDICE DEMOGRAFICO DI DIPENDENZA DEGLI ANZIANI – PROVINCE CON 
VARIAZIONE NEGATIVA TRA 2020 E 2021 - valori percentuali

ID Anziani a livello 
provinciale:

o aumenta sempre 
di anno in anno 
nel periodo 
osservato

o nel 2020 
diminuisce in 
quattro province 
del Nord-Ovest: 
Genova, Milano, 
Bergamo e 
Cremona

In evidenza:

o Milano è tra le 
province più 
giovani del Nord-
Ovest ma l’indice 
segna -1,1% 
rispetto all’anno 
precedente

o Bergamo è la 
provincia più 
giovane di tutto il 
Nord-Ovest, 
ciononostante 
l’indice si contrae 
nel corso del 
2020



Residenti nel Nord-Ovest al 1°gennaio - anni 2002 e 2021
Valori percentuali – età in anni
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o Anche la struttura per età degli stranieri
residenti nel Nord-Ovest è mutata nel
tempo…

PIRAMIDI PER ETA’ DEGLI STRANIERI RESIDENTI NEL NORD-OVEST 2002-2021

oTra 2002 e
2021 la
popolazione
straniera è
diventata
«meno
giovane»

o Il numero dei
residenti
cresce da
470.839 a
1.766.425
unità

maschi femmine

2002 2021

% P65+ 2,8 4,6

14,3 24,1

29,4 31,3

25,8 25,2

3,7 6,1

Età media (anni) 30,0 34,0

ID =
P0−14 

+ P65+

P15−64
∙100

ID G =
P0−14 

P15−64
∙100

ID A =
P65+ 

P15−64
∙100

IV =
P65+

P0−14
∙100
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PIRAMIDI PER ETA’ STRANIERI – REGIONI – 2002 – 2021
valori percentuali per sesso e anni d’età

RESIDENTI 2002 2021

Liguria 35.829 149.862

Piemonte 110.993 417.279

Lombardia 321.444 1.190.889

Valle d’Aosta 2.573 8.395

Età media (anni) 2002 2021

Liguria 34,2 35,0

Piemonte 29,9 34,4

Lombardia 29,6 33,8

Valle d’Aosta 31,2 36,5
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