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POPOLAZIONE CALABRESE IN COSTANTE DIMINUZIONE….
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IN TUTTE LE PROVINCE CALABRESI….

v.a %

Catanzaro 349.344 344.439 -4.905 -1,4%

Cosenza 690.503 676.119 -14.384 -2,1%

Crotone 168.581 164.059 -4.522 -2,7%

Reggio Calabria 530.967 523.791 -7.176 -1,4%

Vibo Valentia 154.715 152.193 -2.522 -1,6%

CALABRIA 1.894.110 1.860.601 -33.509 -1,8%

Popolazione censita al 
31.12.2019

Popolazione censita al 
31.12.2020

Variazione censuaria 
2020-2019PROVINCE

POPOLAZIONE CENSITA AL 31.12.2019 e 31.12.2020 e variazione 
per provincia

Distribuzione della popolazione Densità della popolazione 
(ab/kmq)
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NELL’88,1% DEI COMUNI CALABRESI…

Reggio C -1.859 Briatico -6,8
Cosenza -1.553 Aiello Calabro -5,8

Valore assoluto %

Decrementi comunali

CLASSE DI AMPIEZZA 
DEMOGRAFICA (AL 2020)

Comuni con 
incremento di 

popolazione

Popolazione residente 
(saldo positivo)

Comuni con 
decremento di 

popolazione

Popolazione residente 
(saldo negativo)

Comuni in 
totale

Popolazione residente 
(saldo complessivo) 

fino a 1.000 26 273 67 -1.071 93 -798

1.001-5.000 15 627 219 -14.351 234 -13.724

5.001-10.000 3 231 48 -7.212 51 -6.981

10.001-20.000 2 516 14 -4.979 16 -4.463

20.001-50.000 2 393 2 -794 4 -401

oltre 50.000 0 0 6 -7.142 6 -7.142

TOTALE 48 2.040 356 -35.549 404 -33.509

fino a 1.000 28,0 0,4 72,0 -1,7 23,0 -1,2

1.001-5.000 6,4 0,1 93,6 -2,5 57,9 -2,4

5.001-10.000 5,9 0,1 94,1 -1,9 12,6 -1,9

10.001-20.000 12,5 0,2 87,5 -2,0 4,0 -1,8

20.001-50.000 50,0 0,4 50,0 -0,7 1,0 -0,4

oltre 50.000 0,0 0,0 100,0 -1,3 1,5 -1,3

TOTALE 11,9 0,1 88,1 -1,9 100,0 -1,8

COMUNI CON INCREMENTO O DECREMENTO DI POPOLAZIONE AL 2020 PER CLASSE DI AMPIEZZA DEMOGRAFICA DEL 
COMUNE.  Valori assoluti e valori percentuali.

Valori assoluti

Valori percentuali
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PER INCREMENTO MORTALITÀ E DIMINUZIONE NATALITÀ….

L’eccesso di decessi, direttamente o indirettamente riferibile alla pandemia, ha comportato l’incremento del tasso di mortalità

dal 10,6 del 2019 all’11,2 per mille del 2020, con il picco dell’11,5 per mille di Cosenza. Tra il 2019 e il 2020 il tasso di natalità è

sceso dal 7,6 al 7,4 per mille, con una più ampia diminuzione nella provincia di Reggio di Calabria (da 8,1 a 7,8 per mille)

Il tasso migratorio interno del 2020, pari mediamente al -4,4 per mille, oscilla tra il -3,1 per mille della provincia di Cosenza e il -

7,9 di Crotone. Il tasso migratorio estero, pur rimanendo positivo in tutte le province tranne Vibo Valentia, si riduce lievemente

rispetto al 2019 (dall’1,1 allo 0,7 per mille).
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PER UNA POPOLAZIONE PIU’ GIOVANE RISPETTO ALL’ITALIA….

Le donne rappresentano il 51,2% del totale e superano gli uomini di 44.631 mila unità.
La popolazione calabrese presenta, nel 2020, una struttura per età sensibilmente più giovane rispetto al resto del
Paese, come emerge dal profilo delle piramidi di età
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MA SEMPRE PIÙ VECCHIA E DIPENDENTE….

Il rapporto di mascolinità nella regione è pari al 95,3% mentre in Italia si attesta al 95%.
L’età media, sostanzialmente stabile rispetto al 2019, è di 44,7 anni contro i 45,4 della media nazionale
Aumenta l’indice di vecchiaia che passa da 169,5 del 2019 a 173,3 del 2020 e l’indice di dipendenza degli anziani
da 34,2 a 35,8.
Cresce anche l’indice di struttura della popolazione attiva: nel 2020 ci sono 128 residenti nella classe di età 40-
64 ogni 100 di 15-39 anni (124,7 nel 2019).

2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020 2019 2020

Catanzaro 95,1 94,7 44,7 45,1 176,0 180,2 54,3 56,4 34,6 36,3 127,5 130,8

Cosenza 96,0 95,4 45,0 45,2 181,3 184,3 54,1 56,0 34,9 36,3 130,9 134,2

Crotone 99,4 97,9 42,8 43,2 142,0 147,3 53,4 55,7 31,3 33,2 113,0 116,8

Reggio Calabria 95,0 94,3 43,9 44,2 160,1 163,8 55,2 57,2 34,0 35,5 120,2 123,7

Vibo Valentia 98,0 97,3 44,3 44,6 171,3 176,1 54,7 56,6 34,6 36,1 120,1 122,5

CALABRIA 96,0 95,3 44,4 44,7 169,5 173,3 54,4 56,4 34,2 35,8 124,7 128,0

ITALIA 95,0 95,0 45,2 45,4 179,3 182,6 56,7 57,3 36,4 37,0 140,7 141,9

INDICATORI DI STRUTTURA DELLA POPOLAZIONE PER PROVINCIA. Censimenti 2019 e 2020

Indice di struttura 
della popolazione 

attiva

Rapporto di 
mascolinità

Età media
Indice di vecchiaia

Indice di 
dipendenza

Indice di 
dipendenza anziani
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SOPRATTUTTO NEL COSENTINO….
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ANCHE GLI STRANIERI DIMINUISCONO, MA …

La popolazione straniera ammonta a 92.996 residenti, con una
diminuzione di circa 10 mila unità (-10,1%) rispetto al Censimento 2019 in
tutte le province
L’età media è di 34,4 anni contro 45,2 anni degli italiani e la presenza
maschile è maggiore (99,3 stranieri ogni 100 straniere e 95,1 italiani
ogni 100 italiane).

TERRITORIO Valori assoluti Variazione 
percentuale 

rispetto al 2019

Per 100 censiti in 
totale

Età media Rapporto di 
mascolinità

Stranieri 
2019

Catanzaro 16.941 -6,4 4,9 34,4 96,1 18.101

Cosenza 31.483 -11,9 4,7 34,2 93,2 35.726

Crotone 9.162 -16,0 5,6 33,5 142,8 10.906

Reggio Calabria 28.733 -7,0 5,5 34,8 99,1 30.902

Vibo Valentia 6.677 -14,0 4,4 34,9 89,2 7.760

CALABRIA 92.996 -10,1 5,0 34,4 99,3 103.395

POPOLAZIONE STRANIERA RESIDENTE PER PROVINCIA. Censimento 2020, valori assoluti e percentuali

La maggior incidenza degli stranieri si
apprezza nello ionio reggino, nel
lametino, nel crotonese e nell’alto ionio
cosentino.
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SONO PIU’ GIOVANI DEGLI ITALIANI…

Otto cittadini stranieri su dieci hanno 
meno di 50 anni e due su cinque 
hanno un’età compresa tra i 30 e i 49 
anni; solo il 2% ha più di 70 anni.

Nella popolazione 
straniera si osservano 
valori decisamente più 
bassi dell’indice di 
dipendenza (25,3 per la 
componente straniera e 
58,5 per quella italiana) e 
dell’indice di vecchiaia 
(24,8 contro 183,0) 

Catanzaro e Reggio di Calabria con l’indice di dipendenza
della popolazione straniera più alto, rispettivamente a 27,5
e 26,5. L’indice di vecchiaia più alto si registra a Vibo
Valentia (31,7), quello più basso a Crotone (20,7).
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LE FAMIGLIE AUMENTANO UN PO’…

Al 31 dicembre 2019 vivono in Calabria 796.780 famiglie (+0,4% rispetto al 2019), soprattutto unipersonali (33,8% 
del totale contro 35,1% della media nazionale), in media 2,4 componenti.
Tra le province spicca Crotone con l’8,5% delle famiglie con almeno uno straniero (media 6,6%), un segnale della
forte integrazione che si riscontra in questo territorio

PROVINCE

Numero Variazione % 
rispetto al 2018

Numero medio di 
componenti

1 persona 
(%)

2 persone 3 persone 4 persone 5 persone Famiglie con 
almeno uno 

straniero (%)

Famiglie con 
solo 

stranieri (%)

Catanzaro 147.132 0,5 2,4 33,4 25,7 19,0 16,3 5,5 6,0 4,5

Cosenza 299.845 0,7 2,3 35,3 25,8 19,0 15,3 4,6 6,3 4,7

Crotone 68.903 -1,3 2,4 32,7 25,1 18,3 16,6 7,3 8,5 6,8

Reggio Calabria 217.424 0,4 2,4 32,6 25,0 18,6 16,3 7,4 7,0 5,2

Vibo Valentia 63.476 0,4 2,4 33,0 25,0 17,9 16,8 7,3 6,4 4,6

CALABRIA 796.780 0,4 2,4 33,8 25,4 18,8 16,0 6,0 6,6 5,0

ITALIA 25.851.122 0,5 2,3 35,1 27,1 18,5 14,3 5,1 9,3 6,6

FAMIGLIE PER TIPOLOGIA E CONVIVENZE PER PROVINCIA. Censimento 2019, valori assoluti e percentuali

Famiglie Componenti Famiglie con stranieri
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CRESCE L’ISTRUZIONE…

POPOLAZIONE DI 9 ANNI E PIÙ PER GRADO DI ISTRUZIONE E PROVINCIA. Censimento 2020. Valori assoluti e 
composizione percentuale 

PROVINCE Analfabeti 
Alfabeti privi di 
titolo di studio 

Licenza 
elementare 

Licenza 
media 

Secondaria 
II grado 

Terziario 
di I livello 

Terziario 
di II livello 

Dottorato 
di ricerca 

Totale 

Catanzaro 1,5 5,0 16,2 27,5 35,0 4,0 10,7 0,2 100,0 

Cosenza 1,7 5,2 16,4 26,5 35,5 3,1 11,4 0,3 100,0 

Crotone 1,5 5,8 18,3 30,8 32,1 3,1 8,3 0,1 100,0 

Reggio di Calabria 1,3 4,3 16,0 28,8 35,0 3,2 10,9 0,3 100,0 

Vibo Valentia 1,6 4,5 16,2 30,6 34,1 3,0 9,7 0,1 100,0 

CALABRIA 1,5 4,9 16,4 28,0 34,9 3,3 10,7 0,2 100,0 

ITALIA 0,6 3,8 15,5 29,3 36,0 3,8 10,7 0,4 100,0 

 

POPOLAZIONE CON ISTRUZIONE TERZIARIA E SUPERIORE:
RAPPORTO TRA LE PERSONE CON ISTRUZIONE TERZIARIA
E SUPERIORE E LA POPOLAZIONE DI 9 ANNI E PIÙ.
Censimento 2020, valori percentuali, quintili

Rispetto al 2019 diminuisce nel complesso la quota di popolazione
con un basso livello d’istruzione: coloro che sono privi di un titolo di
studio passano dal 5,2% al 4,9%, le licenze elementari dal 16,9% al
16,4%, quelle di scuola media dal 28,2% al 28,0%

Nei territori con università, l’incidenza di titoli elevati è più rilevante: i
laureati sono il 14,7% a Catanzaro, il 14,5% a Cosenza e il 14,1% a
Reggio di Calabria, e tre su quattro sono costituiti da titoli di II livello.



13

SOPRATTUTTO TRA LE DONNE…

Raggiungono un titolo terziario più donne che uomini: su
100 persone con titolo universitario, 57 sono donne e
rappresentano il 15,8% della popolazione femminile di 9
anni e oltre (rispetto al 12,7% degli uomini).

Il divario di genere tende a scomparire in corrispondenza
del diploma di scuola secondaria di secondo grado o di
qualifica professionale (51,0% uomini, 49,0% donne)
mentre per la licenza di scuola media prevale la
componente maschile (53,8%) (31,1% della popolazione
maschile contro 25,2% della femminile)

Tra gli stranieri prevalgono coloro che sono in possesso
della licenza media (circa il 33%), con uno scarto di 5 punti
percentuali in più rispetto agli italiani con lo stesso titolo;

Si contano poco più di 7 stranieri su 100 con titolo
universitario, con una disparità molto ampia rispetto alla
popolazione italiana (14,6%).
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STAITI, REGGIO CAL, PLATI, MIGLIERINA E CARPANZANO SI CONFERMANO…

Comune più piccolo
(residenti)

Staiti (RC) 211  Staiti (RC) 201 
Comune più grande
(residenti)

Reggio di Calabria (RC) 174.885  Reggio di Calabria (RC) 173.026 

Comune più giovane (età
media)

Platì (RC) 36,1 Platì (RC) 36,2
Comune più vecchio (età
media)

Carpanzano (CS) 58,9 Carpanzano (CS) 58,8

Comune con il rapporto di
mascolinità più basso

Miglierina (CZ) 82 Miglierina (CZ) 83,2
Comune con il rapporto di
mascolinità più alto

Briatico (VV) 120,7 San Ferdinando (RC) 121,3

Comune con maggior
incremento della
popolazione rispetto al 2019
(per 100 residenti)

Montepaone (CZ) 17 Camini (RC) 7,2

Comune con maggior
decremento della
popolazione rispetto al
2019 (per 100 residenti)

Terravecchia (CS) -35,1 Brognaturo (VV) -9,0

Comune con maggior
incremento di residenti
italiani rispetto al 2019 (per
100 residenti)

Ionadi (VV) 14 Falconara Albanese (CS) 5,6

Comune con maggior
decremento di residenti
italiani rispetto al 2019 (per
100 residenti)

Terravecchia (CS) -35,5 San Donato di Ninea (CS) -7,9

Comune con maggior
incremento di residenti
stranieri rispetto al 2019 (per

100 residenti)(a)

Simbario (VV) 563,6 Martone (RC) 128,6

Comune con maggior
decremento di residenti
stranieri rispetto al 2019

(per 100 residenti)(a)

Spadola (VV) -48,6 Brognaturo (VV) -64,0

COMUNI CON PARTICOLARI CARATTERISTICHE AI CENSIMENTI 2019 e 2020

20202019 CARATTERISTICA 20202019CARATTERISTICA 
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CONCLUSIONI

 Decremento continuo della popolazione residente: 1.860.601 residenti, -17,7‰ rispetto al 2019, -
6,3‰ rispetto al 2011. Aumento della mortalità (11,2‰, +0,6‰), diminuiscono natalità (7,4‰, -0,2‰)
e movimenti migratori (-3,7‰, -1‰)

 Donne 51,2% (952.616) e l’età media, sostanzialmente stabile rispetto al 2019, è di 44,7 anni (45,4
Italia)

 92.996 residenti stranieri (-10,1% rispetto al 2019), con un’età media di 34,4 anni (45,2 anni degli
italiani) e presenza maschile maggiore (99,3 stranieri ogni 100 straniere vs 95,1 italiani ogni 100
italiane).

 Nel 2019 vivono 796.780 famiglie (+0,4% rispetto al 2018), soprattutto unipersonali (33,8% del totale
contro 35,1% della media nazionale), in media 2,4 componenti. 5 famiglie su 100 sono totalmente
straniere (6,6% Italia)

 Migliora il livello di istruzione: rispetto al 2019 diminuisce la quota di popolazione con un basso livello
d’istruzione (dal 50,3% al 49,4%) e aumentano diplomati (34,9%, +0,4%) e persone con istruzione
terziaria e superiore (14,2%, +0,8%)



Domenico Tebala

tebala@istat.it
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