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Spopolamento

Popolazione regione Abruzzo dal 2016 al 2022
Chieti -3,28

Pescara -2,13

Teramo -2,34

L'Aquila -3,80

Abruzzo -2,90

Variazione % province 2021/2016
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AQ Cansano -20,22

AQ Villa Santa Lucia degli Abruzzi -26,40

CH Pennadomo -20,65

CH San Giovanni Lipioni -20,74

Comuni con spopolamento % più elevato 2021/2016
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Spopolamento

Numero comuni per fasce di popolazione 2016 - 2021
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Spopolamento

I comuni più piccoli < 100 abitanti nel 2021

AQ Carapelle Calvisio 83

AQ San Benedetto in Perillis 97

AQ Villa Santa Lucia degli Abruzzi 92

CH Montebello sul Sangro 75

CH Montelapiano 80

CH Roio del Sangro 95

I comuni più grandi > 30.000 abitanti nel 2021

AQ Avezzano 41.283 

AQ L'Aquila 69.349 

TE Teramo 52.476 

PE Montesilvano 53.344

PE Pescara 118.766

CH Chieti 49.139 

CH Vasto 40.553 

CH Lanciano 34.410 
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Spopolamento

AQ Villa Santa Lucia degli Abruzzi

CH San Giovanni Lipioni

CH Pennadomo

AQ Cansano

Montani

Alfedena 

Cappadocia

Carunchio

Castel del Monte

Castel di Sangro

Luco dei Marsi

Penna Sant'Andrea

Pizzoli

San Demetrio ne' Vestini

San Pio delle Camere

Santo Stefano di Sessanio

Scoppito

Villa Sant'Angelo

Non montani

Alba Adriatica

Altino

Ancarano

Cepagatti

Collecorvino

Corropoli

Fara Filiorum Petri

Fossacesia

Francavilla al Mare

Martinsicuro

Montesilvano

Mozzagrogna

Nereto

Rosciano

Roseto degli Abruzzi

San Giovanni Teatino

Santa Maria Imbaro

Sant'Omero

Tortoreto

Treglio

Comuni con aumento popolazione 2021/2016
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Spopolamento
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Nati in Abruzzo % per sesso 2019-2022   

Piramide della popolazione nel 2022
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Comuni montani e non montani
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Comuni montani e non montani

% nati maschi

Avezzano 49,5 48,5 49,8 49,6

Spoltore 42,4 40,5 48,3 49,3

Giulianova 52,1 57,5 52,6 54,5

Città Sant'Angelo 56,8 56,8 58,4 53,3

2019 2020 2021 2022

Comuni montani 51,2 51,2 51,2 50,9

Comuni non montani 51,2 50,8 51,7 50,6
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  L'Aquila   Teramo   Chieti   Pescara

2019 2020 2021 2022

Comuni con oltre 100 nati nel 2022



Misure urgenti per contrastare lo spopolamento dei piccoli Comuni di montagna

1) Assegno di natalità per favorire l’incremento delle nascite

2) Incentivi per nuovi residenti
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Legge regionale 21 dicembre 2021 n. 32 



Caratteristiche:

• Comuni montani;

• Popolazione inferiore a 3.000 abitanti;

• Calo demografico superiore a quello della media regionale nell’arco degli ultimi 5 anni;

• Popolazione inferiore a 200 abitanti anche senza calo demografico.

Selezionati 173 Comuni 
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AQ Aielli

AQ Alfedena

AQ Avezzano

AQ Barrea

AQ Capestrano

AQ Cappadocia

AQ Castel del Monte

AQ Castel di Ieri

AQ Castel di Sangro

AQ Luco dei Marsi

AQ Oricola

AQ Pettorano sul Gizio

AQ Pizzoli

AQ Prezza

AQ Rivisondoli

AQ Rocca di Botte

AQ Roccaraso

AQ San Demetrio ne' Vestini

AQ San Pio delle Camere

AQ Santo Stefano di Sessanio

AQ Scoppito

AQ Villa Sant'Angelo

TE Castellalto

TE Penna Sant'Andrea

CH Atessa

CH Carunchio

CH Cupello

CH Guilmi

CH Montelapiano

CH Pietraferrazzana

Comuni montani senza requisiti LR 32/2021
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