Benessere oggettivo vs benessere soggettivo: la Lombardia nel contesto
regionale italiano

Lorella Sicuro, Domenico Tucci | Ufficio territoriale Abruzzo e Molise | Istat

Keywords: benessere, indicatori oggettivi, indicatori soggettivi.

Abstract: Il progetto BES (benessere equo e sostenibile), nato da un’iniziativa congiunta di Cnel e Istat, si
inquadra nel dibattito internazionale sul “superamento del Pil” quale parametro di valutazione del progresso
di una societa e quindi del suo benessere. Il benessere generale non pud essere misurato solo con variabili
socio-economiche senza tener conto della percezione soggettiva, che se condivisa da piu individui assume
forza e convinzione. Il presente lavoro si pone |'obiettivo di analizzare sia il grado di benessere oggettivo
della regione Lombardia (attraverso 20 indicatori oggettivi del BES su istruzione, lavoro, benessere
economico, sicurezza, salute, ambiente, innovazione e qualita dei servizi) che la percezione di benessere della
popolazione (17 indicatori soggettivi) e di porla a confronto con le altre regioni italiane. Per ciascuno dei due
gruppi di indicatori (oggettivi e soggettivi) viene applicata la K-means cluster analysis allo scopo di individuare
un eventuale gap tra benessere oggettivo e benessere soggettivo. | risultati, in generale, rilevano delle
differenze tra i due parametri.



