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o La Strategia Nazionale delle Aree Interne (SNAI)
La visibilità, la classificazione, la nuova mappatura, l’impatto sul territorio

o La Questione Demografica delle Aree Interne
Spopolamento, invecchiamento, denatalità, migrazioni

o Lo Scenario Futuro
Le previsioni demografiche
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Di cosa parleremo:
2
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I Comuni italiani secondo la classificazione SNAI 2021-2027
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Si definiscono interne quelle aree che 

sono significativamente distanti dai 
Centri di offerta di servizi essenziali 

(istruzione, salute e mobilità)

• Centri:

• Polo 
• Polo intercomunale
• Cintura

• Aree Interne:

• Intermedie
• Periferiche 
• Ultra-periferiche

22.7% della popolazione 
residente in Italia

60% della superficie totale 

Poco meno della metà dei 
Comuni italiani (48.5%)

• Fragilità

• Distanza

• Carenza

• Abbandono
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Popolazione residente in Italia al 1 gennaio, in milioni
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+2,9% 
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2002-2014
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Distribuzione dei Comuni per tipologia e variazione demografica

dal 2014 al 2024 5

Centro-Nord

Aree interne Centri Totale

Comuni in declino 31,9 41,7 73,6 

Comuni in crescita 7,6 18,7 26,4 

Totale 39,5 60,5 100,0 

Mezzogiorno

Aree interne Centri Totale

Comuni in declino 62,0 27,6 89,7 

Comuni in crescita 5,3 5,0 10,3 

Totale 67,4 32,6 100,0 

Italia

Aree interne Centri Totale

Comuni in declino 41,6 37,2 78,8 

Comuni in crescita 6,9 14,3 21,2 

Totale 48,5 51,5 100,0 
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Dinamica naturale dal 2002 al 2023, dati per mille residenti
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Tassi migratori 2002-2023, per mille residenti 
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Mobilità delle Aree interne verso i Centri, dal 2002 al 2023
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Verso i Centri

Nord Centro Mezzogiorno Totale
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30,9 1,3 1,9 34,1 

Centro
3,0 15,2 1,5 19,7 

Mezzogiorno
16,9 6,8 22,4 46,2 

Totale
50,8 23,3 25,9 100,0 

3,5 milioni

3,3 milioni

Dalle Aree interne 

verso i Centri

Dai Centri verso le 

Aree interne

I movimenti dalle Aree interne verso i

Centri avvengono perlopiù all’interno

della stessa ripartizione, ad eccezione

delle Aree interne del Mezzogiorno in cui

il 16,9% delle partenze è diretto verso

un’area centrale del Nord
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Tassi di espatrio dei cittadini italiani 2002-2023
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Germania 25,3Regno Unito 18,8

Svizzera 13,6Germania 13,0

Regno Unito 12,7Francia 10,2

Francia 8,2Svizzera 9,3
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Le emigrazioni dei laureati e la perdita di capitale umano dalle Aree 

interne

Laureati italiani di 25-39 anni emigrati dalle 

Aree interne verso i Centri e verso l’estero, 

in migliaia
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Invecchiamento della popolazione
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2002 2005 2008 2011 2014 2017 2020 2023

Aree interne Centri Italia

41,4

43,9

46,6

41,5

43,6

46,0

2014 2024

Centro-Nord

Aree interne 174 223

Centri 164 204

Totale ripartizione 165 207

Mezzogiorno

Aree interne 152 206

Centri 126 176

Totale ripartizione 135 186

Italia

Aree interne 162 214

Centri 152 196

Totale Italia 155 200

Età media
Aree interne

Età media 

Centri

Età media 

Italia
41,5 43,7 46,1

Indice di vecchiaia
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Tassi di natalità e tassi migratori delle aree interne, previsioni al 2042
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Scenari a livello locale
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Variazioni % Comuni in declino (%)

n. comuni 2022 (milioni) 2032 (milioni) 2042 (milioni) Tra dieci anni Tra venti anni 2032 2042

Polo 182 20,3 20,2 19,8 -0,5 -2,2 49,5 58,2

Polo intercomunale 60 1,6 1,6 1,5 -5,1 -3,0 63,3 68,3

Cintura 3.825 23,7 23,6 23,1 -0,6 -2,2 61,9 67,8

CENTRI 4.067 45,6 45,4 44,4 -0,7 -2,2 61,3 67,3

Intermedio 1.928 8 7,8 7,4 -2,4 -4,1 75,6 79,0

Periferico 1.524 4,6 4,4 4,1 -4,6 -6,3 82,0 85,2

Ultraperiferico 382 0,7 0,7 0,6 -5,8 -7,2 83,2 85,1

AREE INTERNE 3.834 13,3 12,9 12,1 -3,3 -5,0 78,9 82,1

ITALIA 7.903 58,9 58,3 56,5 -1,3 -2,8 69,9 74,5

Popolazione, variazione e % di Comuni in calo

demografico, per Centri e Aree interne: 2023-2042
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Scenari a livello locale
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Mezzogiorno

Variazione (%) Comuni in declino (%) 

2023-2032 2023-2042 Tra dieci anni Tra venti anni

Intermedio -4,2 -6,6 88,0 91,7

Periferico -5,9 -8,3 90,6 93,7

Ultra-periferico -8,0 -9,9 92,6 94,3

AREE INTERNE -5,1 -7,5 89,8 92,9

Centro-nord
Variazione (%) Comuni in declino (%) 

2023-2032 2023-2042 Tra dieci anni Tra venti anni

Intermedio -0,8 -1,9 68,0 71,2

Periferico -2,3 -3,1 73,5 76,9

Ultra-periferico -1,4 -2,2 69,3 71,2

AREE INTERNE -1,2 -2,3 70,1 73,3

Variazione e % di Comuni in calo demografico, per Aree 

interne del Mezzogiorno e del Centro-nord



o La strategia SNAI si pone l’obiettivo di frenare la recessione nelle aree interne.

o Le tendenze demografiche sono ben delineate.

o Ma il destino non è irreversibile. Pochi spazi di manovra ma possibili

o Può diventarlo continuando a ignorarlo, mettendo a rischio la sostenibilità sociale del Paese.

o I dati e le analisi disponibili consentono non solo di valutare la situazione attuale e gli scenari futuri, ma 
suggeriscono anche l’indirizzo per la programmazione di politiche.
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Concludendo…
15
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