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L'ITALIA È ENTRATA NEL

«TEMPO DELL'INCERTEZZA»

1. La «ripresina» di inizio secolo 

2. La Grande Recessione

3. L’ultimo decennio: «il tempo dell’incertezza»

 La paura del futuro frena la fecondità di oggi
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Bassa fecondità (e in calo)  

Anno Numero medio 

di figli per donna

2010 1,46

2011 1,44

2012 1,42

2013 1,39

2014 1,37

2015 1,35

2016 1,34

2017 1,34

2018 1,29

2019 1,27

2020 1,24

2021 1,25
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Dalla “ripresina” al tempo dell’incertezza



Figli sempre molto tardi

Anno Età media 

al parto

2010 31,3

2011 31,4

2012 31,4

2013 31,5

2014 31,6

2015 31,7

2016 31,8

2017 31,8

2018 31,9

2019 32,1

2020 32,2

2021 32,4
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Dalla “ripresina” al tempo dell’incertezza
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Età media al parto secondo l’ordine di nascita 

in alcuni paesi europei, 2020

Fonte: Dati EUROSTAT, i dati su Francia e Polonia sono provvisori.



LA BASSA FECONDITÀ ITALIANA

COMPIE (QUASI) 40 ANNI

1. Dal 1977 la fecondità italiana è sotto la soglia di 2
figli per donna, e quindi la generazione dei figli non
ha più sostituito quella dei genitori

2. Dal 1984 è costantemente sotto la soglia di 1,5 figli 
per donna
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Numero medio di figli per donna e
età media al parto, 1960-2021

Fonte: Dati ISTAT.



L'ITALIA NELLA

«TRAPPOLA DEMOGRAFICA»

Pochi figli nel passato 

= meno genitori oggi 

= meno figli in futuro
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Il numero di nati è dato da due fattori:

1. La volontà degli individui di fare figli (numero medio di figli)

2. Il numero dei potenziali genitori

La «trappola demografica»:

1. La bassissima fecondità, che dura in Italia ormai da quasi

40 anni, ha ridotto il numero dei potenziali genitori

2. Le generazioni dei figli non sostituiscono quelle dei

loro genitori

3. I pochi figli di oggi saranno i pochi potenziali genitori tra

una generazione

Le nascite



Nascite in diminuzione

Anno Nati

(migliaia)

2010 562

2011 547

2012 534

2013 514

2014 503

2015 486

2016 473

2017 458

2018 439

2019 435

2020 404

2021 399
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L’andamento delle nascite in Italia, 1960-2020



La bassa fecondità  ha lasciato il segno e 
ha creato una trappola demografica 

Andamento delle madri potenziali, 1995-2020



GLI EFFETTI DEL COVID

SULLA FECONDITÀ

1. Effetti negativi non solo in Italia

2. Ma trend fecondità italiana molto sensibile al trend 
pandemia

3. Interpretazione alla luce della «trappola 
demografica»
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Effetti della prima ondata di pandemia 
sui tassi di natalità 
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Fonte:  Aassve A., N. Cavalli, L. Mencarini, S. Plach, S. Sanders. Early Assessment of the Impact of the COVID-19 Pandemic on Births in High-Income 

Countries (2021), PNAS – Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America, 118 (36):
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Le ondate della pandemia e i nati vivi (in migliaia), 

2020-2021

Fonte dati: ISTAT, Censimento della popolazione (2020), Bilancio demografico annuale (2021, provisional). 

Fonte grafico: Demographic development on the way to settle down, Statistiche Report, Roma, ISTAT, 9 aprile 2022.
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Fare famiglia durante la pandemia di COVID-19

• Alcune indagini, condotte durante la pandemia, hanno mostrato 

che le intenzioni di fecondità degli italiani sono state riviste al 

ribasso più di quelle dei coetanei tedeschi, francesi o 

britannici (Luppi et al. 2021)

• Non sono solo le conseguenze oggettive e tangibili del Covid-19 

ad influenzare la fecondità, ma anche – e soprattutto – il nuovo 

regime di incertezza che si è diffuso (Vignoli et al. 2020)

• Un recente studio ha dimostrato che le percezioni di insicurezza, 

veicolate anche dalle narrazioni dei media, sono cruciali 

nell’influenzare negativamente le intenzioni di fecondità degli 

italiani durante la pandemia (Guetto et al. 2022)



1. Molte spiegazioni

2. Molteplici politiche e misure a favore di 
giovani e famiglie
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LA BASSA FECONDITÀ

NON É UN DESTINO



Tasso di fecondità totale del 2019 e spesa pubblica 
per i figli/congedi parentali e servizi (% GDP 2017)
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Source: Financial Time – 15 Maggio 2022
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Variazione attesa e osservata nel numero di nascite 

in alcuni paesi europei, 2020 (o 2021) vs. 2019

Fonte: Alderotti, Mencarini e Vignoli (2022). Recent birth trends in Europe: disentangling the effect of the pandemic and the demographic trap. Paper

presentato all’Annual Meeting della Population Association of America, 6-9 Aprile 2022.



Numero medio di figli per donna (TFT) in alcuni Paesi europei,1999-2020

Una fecondità eccezionalmente bassa? 

Fonte: Dati EUROSTAT.


