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Dopo aver presentato una definizione di sorveglianza, si elencano i requisiti per una buona

sorveglianza dei tassi di allattamento al seno:

. Fattibilita e sostenibilita: tener conto delle risorse presenti e future, della capacita di analisi
statistica, limitandosi in maniera flessibile a dati essenziali, e sfruttando ove possibile attivita
di routine.

. Completezza e accuratezza: per massimizzare la rappresentativita e facilitare
I’interpretazione, standardizzando definizioni € metodi e aumentando la precisione.

. Comparabilita: nello spazio e nel tempo, facendo attenzione soprattutto alla distribuzione per
eta dei bambini sottoposti a sorveglianza.

. Tempestivita e uso: perché i risultati siano usati da chi prende decisioni per pianificare attivita
e interventi.

La sorveglianza dovrebbe avere un rapporto accettabile tra costi e benefici.



