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La relazione illustra il monitoraggio del dato sull’allattamento al seno effettuato attraverso due Programmi
del Piano Regionale della Prevenzione — Promozione Materno Infantile (DGR 749/15): “GenitoriPiu” e
“Ospedali e Comunita Amici dei Bambini OMS/Unicef — Coordinamento e Sviluppo Rete per I’Allattamento
Materno”. Le azioni di questi due Programmi rientrano nella cornice piu ampia della Prevenzione delle
MCNT di Health 2020. Vengono illustrati gli indicatori di valutazione, gli obiettivi, il dato allattamento alla
dimissione del Programma “Ospedali Amici dei Bambini”, e i dati emersi sull'allattamento a 3 e a 6 mesi
(ricerche Genitori pit 2009/2012/2013), con un focus sulle disuguaglianze (eta, istruzione, nazionalita,

III

ecc.). Si approfondisce in particolare il determinante “alcol” in allattamento. Si invita a riconoscere il valore
preventivo degli interventi precoci, ad assumere un’ottica long life course — centrata sulla persona,
impegnandosi a contrastare le disuguaglianze (equity approach), monitorando e valutando gli interventi per

evitare in appropriatezze.



