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Le determinanti dell’allattamento. Alcuni risultati dall’Indagine

campionaria sulle nascite

Cinzia Castagnaro e Sabrina Prati

| dati dell’Indagine sulle nascite permettono di studiare le relazioni tra le caratteristiche socio-
demografiche delle madri, la loro partecipazione al mercato del lavoro e la rete di cura di cui si possono
avvalere per affidare i bambini e le caratteristiche dell’allattamento.

Per quanto riguarda sia il rischio di non allattare che di abbandono precoce, emerge il ruolo
altamente protettivo dell’'informazione sull’importanza dell’allattamento al seno e della formazione su
come allattare; si segnala inoltre il ruolo protettivo dell’istruzione della madre mentre per quanto
riguarda la condizione professionale della donna e le caratteristiche del lavoro svolto, il rischio di
abbandono precoce dell'allattamento & minore per le madri che lavorano nel pubblico rispetto al
privato.
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