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La presentazione individua variabili dell’indagine che possono essere considerati indicatori validi 
per rilevare il livello di benessere oggettivo e soggettivo. Si propongono indicatori che considerano 
più dimensioni della vita dei cittadini, cercando di identificare a quali variabili attribuire un peso 
maggiore nella rilevazione del fenomeno. Si individuano anche indicatori che evidenziano la 
dinamicità del fenomeno, relativi a stati di peggioramento/miglioramento oppure alla permanenza 
prolungata in certi stati “compromettenti” il benessere o strategie performative di benessere. È 
infine condotta una riflessione sugli aspetti “sfuggenti” del fenomeno quindi non direttamente 
indagabili ricorrendo al set di variabili rilevate nell’indagine campionaria. 
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