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In Italia nel 2013 si stima la diagnosi di 366.000 tumori maligni e 71.000 melanomi. Ai tassi 
attuali, nel corso della vita si ammalerà di cancro 1 uomo su 2 e 1 donna su 3. I decessi stimati per 
tumore maligno sono 173.000: 1 uomo su 3 e 1 donna su 6 moriranno per tale causa. Diagnosi 
precoce e cure migliorano la probabilità di sopravvivenza. A ciò va affiancata un’educazione diffusa 
a stili di vita che, come dimostrano studi epidemiologici, riducono il rischio di insorgenza della 
malattia, aiutando anche a contenerne i costi sociali e sanitari. I dati dell’Indagine Multiscopo sulle 
Famiglie mostrano in che misura la popolazione traduce la consapevolezza di tali rischi in stili di 
vita protettivi e se disaggregati consentono di orientare politiche di prevenzione mirate a diversi 
target. 
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