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Glossario 
 
 
 
Azienda ospedaliera 

Ospedale di rilievo nazionale e di alta specializzazione. Sono individuati come tali, oltre ai policlinici 
universitari, gli ospedali che rispondono alle seguenti caratteristiche: 
1) presenza di almeno tre strutture di alta specialità; 
2) organizzazione funzionalmente accorpata ed unitaria di tipo dipartimentale di tutti i servizi che 

compongono una struttura di alta specialità. 
L’azienda ospedaliera è dotata di personalità giuridica pubblica, di autonomia organizzativa, 
amministrativa, patrimoniale, contabile, gestionale e tecnica. Essa ha gli stessi organi previsti per la 
Azienda sanitaria locale (Asl), nonché il direttore amministrativo, il direttore sanitario e il consiglio dei 
sanitari. La gestione delle aziende ospedaliere è informata al principio dell’autonomia economico-
finanziaria e dei preventivi e consuntivi per centri di costo, basati sulle prestazioni effettuate. 

 
Azienda sanitaria locale (Asl) 

Autorità competente territorialmente cui è affidata la funzione di tutela della salute. Ente dotato di 
personalità giuridica pubblica, di autonomia organizzativa, amministrativa, patrimoniale, contabile, 
gestionale e tecnica, che provvede ad assicurare i livelli uniformi di assistenza. 

 
Day-hospital 

Ricovero ospedaliero in regime di degenza diurna. Tale particolare forma di erogazione dell’assistenza 
ospedaliera viene effettuata in divisioni, sezioni o servizi ospedalieri per fini diagnostici e/o curativi e/o 
riabilitativi e risponde a tutte le seguenti caratteristiche funzionali: 
1) si tratta di ricovero o ciclo di ricoveri programmato/i; 
2) è limitato ad una sola parte della giornata e non ricopre quindi l’intero arco delle  24 ore dal momento 
del ricovero;  
3) fornisce prestazioni multi professionali e/o multi specialistiche, che necessitano di un tempo di 
esecuzione che si discosta in modo netto da quello necessario per una normale prestazione ambulatoriale. 

 
Day-surgery 

L'espressione day surgery, o chirurgia ambulatoriale, definisce la possibilità di effettuare interventi 
chirurgici o altre procedure diagnostiche o terapeutiche su pazienti che vengono dimessi nella stessa 
giornata di ammissione. Si possono effettuare interventi chirurgici o procedure diagnostiche e terapeutiche 
invasive in anestesia locale, loco-regionale e generale.  

 
Degente 

Persona ricoverata in un istituto di cura, vale a dire una persona che occupa un posto letto per un certo 
periodo di tempo al fine di sottoporsi ad opportune prestazioni medico-chirurgiche e per la quale viene 
compilata una cartella clinica. 

 
Degenza 

Evento riferito alla persona ricoverata in un istituto di cura. 
 
Dimesso 

Persona per la quale si conclude un periodo di degenza, sia se la persona ritorna a casa, sia se viene 
trasferita in un’altra struttura (non nel caso in cui sia trasferita in un altro reparto dello stesso istituto), sia 
in caso di decesso. Comunque, viene chiusa la cartella clinica. Non si considerano dimessi i malati usciti 
provvisoriamente (per motivi di famiglia, di giustizia o altro). 
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Dimissione 
Momento conclusivo dell’iter di ricovero ospedaliero. La dimissione corrisponde all’ultimo contatto con la 
struttura in cui si è svolto il ciclo assistenziale. 

 
Istituto di cura 

Struttura residenziale attrezzata per l’accoglienza e l’assistenza a tempo pieno di pazienti per fini 
diagnostici e/o curativi e/o riabilitativi. É dotata di personale medico specializzato, di apparecchiature di 
diagnosi e cura ed eventualmente di servizi di supporto all'assistenza ospedaliera, quali: dipartimento di 
emergenza, centro di rianimazione, pronto soccorso, centro trasfusionale, centro di dialisi, sale operatorie, 
camere iperbariche, incubatrici, ambulanze, unità mobili di rianimazione. Si definisce anche come l’entità 
ospedaliera costituita dall’insieme di tutte le divisioni, sezioni e servizi, autonoma o dipendente da una 
struttura pubblica (ad es. Asl) o privata.  
Con l'espressione istituto di cura si indica una delle seguenti tipologie specifiche, aggiornate dal Decreto 
Ministeriale del 5 Dicembre 2006 “Variazione dei modelli di rilevazione dei dati delle attività gestionali 
delle strutture sanitarie”: 

• Azienda ospedaliera (costituito in azienda ai sensi dell’articolo 4, comma 1 e 4 del D.lgs. 502/92) 
• Ospedale a gestione diretta, presidio della Asl 
• Azienda ospedaliero-universitaria e policlinico che si distingue in: 

⎯ Azienda ospedaliera integrata con il Servizio sanitario nazionale (art. 2, comma 2 lettera a del D. lgs. 
517/99); 

⎯ Azienda ospedaliera integrata con l’Università (art. 2, comma 2 lettera b del D. lgs. 517/99); 
⎯ Policlinico universitario privato 

• Istituto di ricovero e cura a carattere scientifico (art. 42 Legge 833/78) che si distingue in: 
⎯ Pubblico 
⎯ Privato 
⎯ Fondazione 

• Ospedale classificato o assimilato ai sensi dell'art.1, ultimo comma, legge 132/68 (art. 41 legge 833/78) 
• Casa di cura privata (provvisoriamente accreditata o non) 
• Istituto sanitario privato qualificato presidio della Asl (art. 43, comma 2, legge 833/78 e Decreto del 

Presidente del Consiglio dei Ministri 20/10/1988) 
• Ente di ricerca (art. 40 legge 833/78). 
 
Ospedale 

Vedi Istituto di cura. 
 
Posto letto 

Letto nell'ambito di una struttura ospedaliera, dotata di personale medico e attrezzata per l’accoglienza e 
l’assistenza a tempo pieno di un insieme di degenti. Il posto letto è situato in una corsia o area 
dell’ospedale in cui l’assistenza medica ai degenti è garantita e continua. Il numero di posti letto fornisce 
una misura della capacità ricettiva dell’istituto di cura. 

 
Pronto soccorso 

Unità operativa medica funzionante come primo presidio sanitario per i casi improvvisi ed urgenti. 
 
Regime di ricovero 

Situazione in cui il paziente viene preso in carico da una struttura ospedaliera per un trattamento sanitario. 
Può assumere le modalità di “ricovero ordinario” e di ricovero in “day hospital”. 

 
Ricovero in day hospital 

Ammissione in ospedale senza pernottamento (il paziente vi trascorre solo una parte della giornata).  
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Ricovero in discipline per acuti 
Ammissione nei reparti ospedalieri diversi da quelli appartenenti alle discipline di “unità spinale”, 
“recupero e riabilitazione funzionale”, "neuroriabilitazione", “lungodegenti” e “residuale manicomiale”.  

 
Ricovero ordinario 

Ammissione in ospedale con pernottamento (il paziente vi trascorre almeno una notte).  
 
Ricovero ospedaliero 

Ammissione in un istituto di cura.  
 
Risonanza magnetica nucleare (Rmn) 

Tecnica di indagine diagnostica che utilizza campi elettromagnetici a grande lunghezza d’onda. 
 
Servizio sanitario nazionale (Ssn) 

Organo costituito dal complesso delle funzioni, delle strutture, dei servizi e delle attività destinate alla 
promozione, al mantenimento ed al recupero della salute fisica e psichica di tutta la popolazione, senza 
distinzione di condizioni individuali o sociali e secondo modalità che assicurino l’eguaglianza dei cittadini 
nei confronti del servizio. 

 
Tomografia assiale computerizzata (Tac) 

Metodica diagnostica che utilizza impianti di raggi X emittenti un sottile pannello di radiazioni. Può essere 
impiegata in tutti i distretti del corpo permettendo di rilevare, in modo incruento, condizioni patologiche 
anche allo stato iniziale, per l’alto potere di risoluzione offerto dai computer. 
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