
Istituto Nazionale di Statistica38

Condizioni
di vita



39Italia in cifre 2016

CON
DIZION

I DI VITA

1968 37,4% 62,6%

1980 31,6% 68,4%

2015 17,7% 82,3%

aliMentari non aliMentari

spesa MeDia Mensile per tipologia FaMiliare e Capitolo Di spesa
Anno 2015, composizioni percentuali rispetto al totale della spesa(a)

spesa MeDia Mensile Delle FaMiglie per Categoria Di ConsUMo
Anni 1968 - 2015, composizioni percentuali

Persona sola 
con meno di 35 anni 13,7 5,4 40,5 1,7 13,7 6,0 18,8 1.674,65

Persona sola 
di 35-64 anni  14,0 4,5 43,1 3,1 13,3 5,5 16,7 1.985,08

Persona sola 
con più di 64 anni  17,4 2,8 54,2 6,1 6,4 3,7 9,4 1.641,43

Coppia senza figli 
con p.r. con meno di 35 anni 14,3 5,3 35,4 2,7 16,0 7,8 18,1 2.424,89

Coppia senza figli 
con p.r. 35-64  15,6 4,6 38,3 4,6 15,3 5,2 16,3 2.833,09

Coppia senza figli 
con p.r. 65 e più  19,0 3,4 45,9 6,5 9,6 4,1 11,4 2.538,77

Coppia con 1 figlio  18,0 5,0 36,2 4,5 15,0 6,1 15,2 2.973,94

Coppia con 2 figli  18,8 5,7 34,2 3,9 15,6 7,0 14,8 3.167,70

Coppia con 3 e più figli   20,4 6,3 32,5 3,8 15,1 8,1 13,7 3.350,24

Monogenitore  18,1 4,4 40,1 3,9 13,2 5,8 14,4 2.439,11

altre tipologie  20,0 4,9 39,6 4,3 13,5 5,0 12,7 2.661,35

totale famiglie  17,7 4,6 40,3 4,5 13,1 5,7 14,2 2.499,37

Prodotti 
alimentari 
e bevande 

analcoliche
tipologia familiare

abbigliamento
e calzature

abitazione* Servizi 
sanitari e 
spese per 
la salute

trasporti e 
comunicazioni

tempo libero e 
istruzione**

altro*** Spesa
media

mensile
(€)

(a) la somma dei capitoli di spesa può differire da 100 per via degli arrotondamenti

* include: abitazione, acqua, elettricità, gas e altri combustibili; mobili, articoli e servizi per la casa

** include: ricreazione, spettacoli e cultura; istruzione

*** include: bevande alcoliche e tabacchi; servizi ricettivi e di ristorazione; altri beni e servizi
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spesa MeDia Mensile Delle FaMiglie per ripartizione geograFiCa
Anno 2015, in euro

Nord

2.804

Centro

2.600

Mezzogiorno

1.977

Italia

2.499

spesa MeDia eFFettiVa FaMiliare per Beni DUreVoli per ripartizione geograFiCa
Anno 2015, in euro

INDAGINE SULLA SPESA DELLE FAMIGLIE: è stata completamente  rinnovata nel 2014. Modifiche sostanziali sono state introdot-
te in tutte le fasi del processo, per questo motivo i confronti temporali vanno effettuati con le serie storiche ricostruite e non con 
i dati diffusi nelle edizioni precedenti.
SPESA MEDIA MENSILE: spesa media per consumi sostenuta ogni mese dalle famiglie residenti. Si calcola dividendo la spesa 
totale per il numero delle famiglie residenti in Italia.
SPESA MEDIA EFFETTIVA: è calcolata dividendo la spesa totale delle famiglie per l’acquisto di un bene (o servizio) per il numero 
di famiglie che hanno effettuato tale acquisto.
PERSONA DI RIFERIMENTO: intestatario della scheda di famiglia in anagrafe.

G L O S S A R I O

Lavastoviglie 474 456 457 467

Condizionatori, climatizzatori, deumidificatori 989 864 554 858

televisori e decoder 339 403 324 347

Personal computer e tablet PC 430 445 387 423

telefoni cellulari, inclusi smartphone 262 258 207 246

Lettori di e-book e cornici digitali  108 99 90 104

automobili nuove 16.170 14.529 15.284 15.648

Beni Nord Centro Mezzogiorno Italia
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FaMiglie per alCUni Beni teCnologiCi posseDUti 
Anni 1997 e 2015, per 100 famiglie

1997 2015

2005 2015

Cellulare Personal computer accesso a Internet antenna parabolica

27,3

94,1

16,7

63,9

2,3

66,2

33,0

CON
DIZION

I DI VITA

Mezzi Di trasporto Utilizzati per anDare al laVoro 
Anni 1996-2015, per 100 occupati di 15 anni e più che escono di casa per andare al lavoro

Mezzi di trasporto 1996 1999 2002 2007 2009 2012 2015

treno 2,3 2,4 2,4 2,9 2,8 3,1 3,1

tram, bus 5,0 5,5 5,1 5,5 5,3 4,9 5,2

Metropolitana 1,7 1,9 2,1 2,5 2,9 2,9 2,9

Pullman 3,3 3,3 3,1 3,2 3,1 2,5 2,5

automobile 70,9 72,0 73,2 74,4 74,6 74,5 74,2

Moto, ciclomotore 4,3 4,7 4,4 4,4 4,4 4,1 4,1

Bicicletta 3,0 2,6 3,0 3,2 3,4 3,9 3,5

a piedi 12,7 11,8 11,1 11,2 11,2 11,5 11,8

persone CHe ConsUMano partiColari aliMenti alMeno Una Volta al giorno 
Anni 2005 e 2015, per 100 persone di 3 anni e più

77.3 75,4

58,8 59,6

40,8
45,548,9 52,6

60,7
54,9

87,1
80,9

Pane, pasta, riso Latte Verdure Ortaggi Frutta Pesce*

* almeno qualche volta a settimana




