
Ti sei fumato il cervello?
        Problema
Oggigiorno, una considerevole
quantità di persone sono 
dipendenti dal fumo. Quindi, lo 
scopo del nostro progetto è
scoprire la relazione tra i ragazzi 
ed il fumo nelle sue componenti.

Abbiamo condotto una 
indagine su 90 fumatori
(56 ragazzi e 34 ragazze)
con età compresa tra
14 e 22 anni, somministrandogli
un questionario.

Metodo
56

34

        
   I giovani fumatori spendono da 10€ a
20€ ogni settimana. Quindi, anche se il 
fumo è dannoso, provano comunque a 
porsi dei limiti, risparmiando denaro.
   Hanno iniziato a fumare per provare 
qualcosa di nuovo o per pura curiosità.
   Continuano a fumare a causa di
una dipendenza fisica e psicologica
   Vorrebbero smettere di fumare
perchè comprendono che ciò è
dannoso per la loro salute ed avrà
effetti a lungo termine.
   Si ammalano più facilmente da
quando hanno iniziato a fumare, poichè
il fumo danneggia i polmoni e le vie 
respiratorie.
   Pensano che la sigaretta elettronica
sia utile per risolvere il problema del
fumo.

Per verificare la prima ipotesi,
abbiamo chiesto quanto spendano
settimanalmente nel consumo di
sigarette...

   Diversamente dall’ipotesi, il grafico ci 
mostra che i giovani fumatori spendono
dai 20€ ai 40€ ogni settimana.
   Grazie all’aereogramma, possiamo
comprendere che tali fumatori non 
cercano di risparmiare denaro perchè
solo il 14% ha scelto l’opzione che includeva
dai 2€ ai 5€.
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Procedendo con la seconda teoria,
abbiamo domandato ai nostri intervistati
perchè hanno iniziato a fumare...
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   Abbiamo confermato la nostra ipotesi: oltre
il 30% dei soggetti ha risposto secondo le 
nostre aspettative.
   Osservando il grafico, ciò che ci ha colpito
maggiormente è che una notevole quantità di
ragazzi/e ha iniziato a fumare per ricevere   
approvazione o per trasgredire alle regole.
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In seguito, abbiamo domandato perchè
continuino a fumare e cosa provino
nel farlo...
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Fumare è un modo
per “caricarsi”

   Abbiamo smentito la nostra ipotesi in quanto
l’istogramma illustra che il 23% continua a fumare
per scaricarsi.
   Nonostante ciò, quasi 1/5 degli intervistati deve
affrontare una dipendenza fisica e psicologica.
   Inoltre, è preoccupante che molti non si
preoccupino minimamente dei possibili danni.
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Ciò che ci interessava maggiormente era
sapere se loro vorrebbero smettere
di fumare o meno...
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   Abbiamo confermato la nostra ipotesi in quanto
il 68% (il 70% dei ragazzi ed il 65% delle ragazze)
vorrebbero smettere di fumare.
   Allo stesso tempo, è allarmante che il 32% 
(circa 1/3 dei ragazzi e più di 1/3 delle ragazze) 
non vogliono in alcun modo rinunciare a questo
“fondamentale piacere”.

Per confermare la nostra
quinta ipotesi, abbiamo
domandato se hanno notato 
problemi di salute da quando 
hanno iniziato a fumare...
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   Abbiamo dimostrato la veridicità 
della nostra ipotesi. Inoltre, è 
interessante notare come più della 
metà di questi giovani fumatori si 
ammali più facilmente ora. 

Infine, abbiamo chiesto cosa
pensino a proposito della
sigaretta elettronica.
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   Come immaginavamo, la maggior 
parte dei nostri intervistati pensa che 
la sigaretta elettronica possa 
risolvere la dipendenza creata dal 
fumo (in particolare è il 50% 
dei ragazzi a pensarlo)

Conclusione
   Grazie alla ricerca svolta, abbiamo capito che questi
ragazzi/e hanno iniziato a fumare solo “per provare
qualcosa di nuovo”, ed ora, la maggior parte di loro
rimpiange questa scelta.
   Riflettendo sui risultati ottenuti, abbiamo constatato 
che fumare appare come un modo utile per 
“scaricarsi” e questo è preoccupante perchè possiamo
dedurre che questa attività ha sostituito quelle che 
realmente aiutano a rilassarsi (esercizio fisico, ecc.) 
   Quindi, speriamo di rendere questi giovani più
consapevoli riguardo alla situazione in cui si trovano.
Vogliamo che riflettano su cosa stiano facendo e, per
raggiungere questo scopo, abbiamo realizzato una
ricerca semplice e lineare. Quindi, la vera domanda
è: Vale davvero la pena fumare?

Ipotesi


