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Dieci anni di rapporti Bes

Il Rapporto Bes fornisce un quadro completo del benessere della nostra societa, con una lettura dei 12 domini
identificati come rilevanti per la sua misurazione.

Il sistema di indicatori & quello avviato nel 2010 dall’lstat insieme al Cnel per misurare il Benessere Equo e
Sostenibile, integrato e potenziato nel tempo per seguire I'evoluzione della societa e, piu di recente, per
rispondere alle esigenze informative poste dalla pandemia, dalla crisi climatica e dallimpennata della
rivoluzione tecnologica.

152 Indicatori

Salute Sicurezza

Istruzione e formazione Benessere soggettivo

Lavoro e conciliazione dei tempi di vita Paesaggio e patrimonio culturale
Benessere economico Ambiente

Relazioni sociali Innovazione, ricerca e creativita
Politica e istituzioni Qualita dei servizi
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Il Rapporto Bes 2022
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152 Indicatori

> Qual é stata I'evoluzione degli indicatori di benessere nel nostro Paese rispetto al

2019, l'ultimo anno prima della pandemia?

» Parallelamente all’evoluzione dei livelli, come si sono mosse le disuguaglianze?
disparita territoriali, per genere e per generazione (focus sui giovani)

|

v

Capitolo introduttivo: Il Benessere equo e

sostenibile in Italia, una visione di insieme

- Analisi trasversale degli andamenti

- Le disparita territoriali, per genere e per
generazione

12 capitoli specifici per dominio del Bes.
Analisi arricchite con box di
approfondimento su alcuni aspetti (lavoro
da casa, partecipazione sociale, senso di
democrazia, violenza sulle donne,
solitudine, transizione digitale).
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Sintesi dell’evoluzione degli indicatori nei capitoli per dominio

Soddisfazione per le relazioni familiari (%) 2010 22 325 ® L L L) . . .
Soddisfazione per le relazioni amicali (%) 2010 022 26 (] @ @ @ Un esempilio. il dominio
EETAlAr S0 bl & ZO L - ; L Relazioni sociali
Partecipazione sociale (%) 2013 2022 254 [ ] [ @

Partecipazione civica e politica (%) 2011 222 635 (] [ ] (] (]

Attivita di volontariato (%) 2010 022 83 ® o L ] [

Finanziamento delle associazioni (%) 2010 2022 12.8 [ ] [ ] [ ] []

|Organizzazioni non profit {per 10.000 abitanti) (a) 2011 2020 612 [ ) @ s s

Fiducia generalizzata (%) 2010 x022 243 2 @ ] -]

LEGENDA

@ Mighore ) Peggiore Stahile - Confronto nom disponibile

a) Dato 2021 non disponiblle, variazione calcolata tra 2019 e 2020.
ota: Se la variazione relativa tra i due anni supera I'1% & considerata positiva (verde), se & inferiore a -1% & considerata negativa (rosso). Nell'intervallo
-1 & +1% la variazione & considerata stabile (giallo). Mel calcolo delle variazioni si & tenuto conto della polarita dellindicatore, per considerare il
migiioramento o peggioramento in termini di Denessere.
| 12 capitoli tematici si aprono con un quadro di sintesi che mostra 'andamento degli indicatori fino al 2019, quello
nei due anni nei quali gli effetti della pandemia sono stati piu evidenti, 2020 e 2021, verificando anche se

I'evoluzione piu recente ha consentito di recuperare la situazione pre-pandemica.
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Il Benessere equo e sostenibile in Italia, una visione di insieme

Sicurezza (7)

Qualita dei servizi (12)

Lavoro e conciliazione (11)

Politica e istituzioni (9)
Innovazione, ricerca e creativita (6)
Ambiente (13)

Paesaggio e patrimonio culturale (7)
Istruzione e formazione (12)

Salute (11)

Benessere economico (9)
Relazioni sociali (8)

Benessere soggettivo (4)

TOTALE (109)

m Sempre in miglioramento
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40%

—
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A 46,8

Peggiore del 2019 ma discontinuo

Migliore del 2019 ma discontinuo
m Sempre in peggioramento

80%

28,4

100%

Fonte: Istat, indicatori Bes

Il primo capitolo del Rapporto
offre una visione di insieme
dellandamento  dei  domini
considerando il complesso degli
indicatori.

Il focus & sulle trasformazioni del
Paese rispetto al 2019, l'ultimo
anno prima della pandemia.

bes sgee
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Gli indicatori che migliorano

Andamento degli indicatori del Bes tra il 2019 e il 2022 per dominio.

Percentuale sul totale degli indicatori confrontabili

0% 20% 40%

Sicurezza (7)
Qualita dei servizi (12) |IEINE
Lavoro e conciliazione (11) | IIEIN
Politica e istituzioni (9) | IIGG
Innovazione, ricerca e creativita (6) || IENGNGNGNGNGNGNGNGNEGEEEE
Ambiente (13)
Paesaggio e patrimonio culturale (7)
[

Istruzione e formazione (12)

60%

Salute (11)

Benessere economico (9)
Relazioni sociali (8)

Benessere soggettivo (4)

TOTALE (109) IIXH 46,8
m Sempre in miglioramento Migliore del 2019 ma discontinuo
Peggiore del 2019 ma discontinuo # Sempre in peggioramento

13,8

Stabile

80% 100%

28,4 46

Fonte: Istat, indicatori Bes
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Oltre la meta degli indicatori di
benessere ha registrato un
miglioramento, e supera nell’ultimo
anno disponibile il livello del 2019.

| progressi sono stati piu diffusi nei
domini Sicurezza, Qualita dei
servizi e Lavoro e conciliazione dei
tempi di vita, con oltre il 72% degli
indicatori su livelli migliori rispetto
al 2019. Seguono i domini Politica
e istituzioni e Innovazione, ricerca
e creativita, con i due terzi degli
indicatori in miglioramento.
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Gli indicatori che migliorano — alcuni esempi

Innovazione ricerca e creativita: I'uso regolare di Internet,
nel 2022, ha raggiunto il 75,6% della popolazione di 11 anni
e piu. Permane divario territoriale (-8 p.p. nel Mezzogiorno),
di genere (-6 p.p. per le donne) e per eta.

Qualita dei servizi: Nel 2022 la percentuale di famiglie
servite da una connessione veloce ha superato la soglia del
50%, piu che raddoppiata rispetto a 3 anni prima.

Sicurezza: Gli omicidi e i reati predatori, sono tornati a
registrare una lieve crescita, rimangono al di sotto dei valori
pre-pandemia, ad eccezione del tasso di rapine, tornate sui
livelli del 2019.

Lavoro e conciliazione dei tempi di vita: nel 2022 il 64,8%
delle persone di 20-64 anni & occupato. Il tasso é piu alto
rispetto al 2019. Ma permangono i divari territoriali (-23 p.p.
nel Mezzogiorno), e aumentano lievemente quelli di genere
(-20 p.p. per le donne).

Persone di 11 anni e piu che hanno usato Internet almeno una volta a
settimana nei 3 mesi precedenti I'intervista per classe di eta e per
sesso. Anni 2019-2022. Valori percentuali

956 97,4 948 928 91,6 g5,

82,6

. 2019
crescita 2022

I crescita 2021
= == |talia 2022

N crescita 2020
% 2022

Fonte: Istat, Indagine Aspetti della vita quotidiana

BENESSERE EQUO
E SOSTENIBILE IN ITALIA

bes sgee

BA Istat

[stituto Nazional
di Statistica




Gli indicatori che peggiorano

Andamento degli indicatori del Bes tra il 2019 e il 2022 per dominio.

Percentuale sul totale degli indicatori confrontabili

0% 20% 40%

Sicurezza (7)

Qualita dei servizi (12)

Lavoro e conciliazione (11)

Politica e istituzioni (9)
Innovazione, ricerca e creativita (6)
Ambiente (13)

Paesaggio e patrimonio culturale (7)
Istruzione e formazione (12)

Salute (11)

Benessere economico (9)
Relazioni sociali (8)

Benessere soggettivo (4)

TOTALE (109) 64 46,8

Sempre in miglioramento Migliore del 2019 ma discontinuo

Peggiore del 2019 ma discontinuo m Sempre in peggioramento

60%

13,8

Stabile

80% 100%
m—
i
S—
==
I
284 14,6

Fonte: Istat, indicatori Bes
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Un terzo degli indicatori si trova
su un livello peggiore rispetto al
2019.

Tra i domini caratterizzati da un
andamento complessivamente piu
critico negli ultimi 3 anni:
Relazioni  sociali, Benessere
soggettivo, Benessere economico
e Istruzione e formazione, con la
maggior parte degli indicatori in
peggioramento.

BENESSERE EQUO
E SOSTENIBILE IN ITALIA
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Gli indicatori che peggiorano — alcuni esempi

. ) ) Famiglie che dichiarano che la propria situazione economica é peggiorata o molto
Benessere economico: peggiora la percezione della peggiorata rispetto all’anno precedente per ripartizione geografica. Anni 2019-2022.

situazione economica della famiglia, +10 punti Valori percentuali
percentuali (35,1% nel 2022).

40 - ENord mCentro mMezzogiorno ' Italia

Istruzione e formazione: 7 indicatori su 12 peggiorano;
impoverimento delle competenze alfabetiche e numeriche |35
degli studenti della scuola secondaria di primo grado;
forte calo, solo parzialmente recuperato nel 2022, nella
partecipazione culturale fuori casa; calo nella lettura di |55
libri e quotidiani.

30 -

20
Relazioni sociali: la ripresa recente non €& stata

sufficiente a recuperare il calo dei due anni di pandemia, |15
5 indicatori su 8 si trovano nel 2022 su livelli inferiori

rispetto al 2019. 10

Benessere soggettivo: si inverte la tendenza di S

progressiva crescita della visione ottimistica del futuro e 0

di decrescita del pessimismo, che si era mantenuta 2019 2020 2021 2022
anche nei due anni di pandemla- Fonte: Istat, Indagine Aspetti della vita quotidiana
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Il confronto con la — .
Donne nei consigh & ammanistrazone - —
media Ue27 ] -
Confermmento dei nfiuti in discarica = _— -Ben
Sowraccanco del costo dell abfazione = —8 |maggore per ‘
. y . . Speranza di vita alla nascita = e ltalia
Svantaggio per I'ltalia nella maggior parte Dore in Partamento ~ .
1 1 Utent regolan di mtemat =
del casil. Investiment in proprieta mieBetuale = *—
Occupazione culturale & creativa = *—
Domini e indicatori Italia Ue (27) Tasso di ocoupazions (20-64) = ~—
Istruzione e formazione Rischio di poverta = ~—
% Laureati e altri terziari (30-34 anni) 27,4/ 42,8 T "““”“j“: ———— e
. . . ompetanze izl almeno di - —
% Diplomati (25-64 anni) 63,0 79,5 ? T
Lavoro e concme.azmne dei tempi di vita I A |
Tasso di occupazione (totale) 64,8 74,7 Persone con almeno i dplorfa = —
dl CUi donne 55,0 69,4 Grande difficolta ad amvare a fine mse = —
Benessere economico Uscita - —
Grande difficolta ad arrivare a fine mese 9.1 7,0 inkensiti di sioqron -  —
Innovazione, ricerca e creativita S A T—— o —
. . e D r—|
Utenti regolari di Internet 82,9 88,6 NS o
gy . - Copertura rete ultra veloce mteme!
Qualita dei servizi : Z
Copertura rete ultra veloce internet 44 4 70,2 p——
Part time involontano = /
0,25 0.5 1 .".‘
Rapporto Italia su Ue27
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Il confronto con la — ~
L] Donne ned consigh di ammanstrazone - —_—
medla Uez7 Emissioni di CO2 = —a
Confermmento dei rifiuti in discanca = —_— 1
5 | to dell’ab — —— J
Sowraccanco del cos fazone = maggore per |
Per alcuni indicatori I'ltalia si colloca Speranza di via alla nasota = * [—""a J
. . . . . . . . . Donne in Parlamento =
su livelli migliori in termini di —— o
benessere, rispetto alla media Ue27: investiment; in propriets nieBettuale = ~—
Occupazions culturale & creativa = *—
. . . . . . Tasso di occupazions (20-04) = —
-l tasso Q| or_n|C|d|, pari a 0,5 per 100 ¥ m———-
mila abitanti, ben al di sotto della i s o 0 sl g vl v i -—
media dei paesi Ue27 (0,9). cmmdwmﬂzﬁ: -—
. . . , . Formazone contnua = -
- speranza di vita alla nascita: I'ltalia Parsana con aimens i diploma = -—
si conferma ai vertici della ORI AN il o w i g —
. . . . Uscil - —
graduatoria dei paesi, con 82,5 anni ] ]
attesi rispetto agli 80,1 della media Lauresti & 3t tholi terziar = _
Ue27 nel 2021 ) Jonteempmsentmz:-pol;bcalmle- >~——
Copertura rete ultra veloce mtemet = EBenes:er! »—
NEET=  |maggiore perfa ——————
Tasso di mancata panecipazione = {UEE? J L
Part time involontano = L
] 1 1
0,25 D5 2
Rapporto Italia su Ue27
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Il Benessere equo e sostenibile in Italia:
I’evoluzione delle disuguaglianze

Analisi delle disuguaglianze territoriali, di genere e tra giovani e adulti

» Quanto sono ampie le disuguaglianze?
» Qual e stata la loro evoluzione nel tempo?

» Come ¢ stata I'evoluzione delle disuguaglianze rispetto allandamento dei livelli di
benessere?

[stituto Nazionale
di Statistica
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Il gradiente territoriale

del benessere

Nel Nord-est il 60,5% degli indicatori
ricade nei gruppi di livello di Benessere
medio-alto e alto e solo il 10,1% nei
gruppi di livello di Benessere basso e
medio-basso.

Per il Sud e le Isole la situazione si
inverte, con la maggior parte degli
indicatori nei livelli basso e medio-
basso (62,0% per il Sud e 58,1% per
le Isole) e solo una minoranza (19,4%
per entrambe le ripartizioni) nei due
livelli piu virtuosi.
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BENESSERE EQUO
b eg EQEE E SOSTENIBILE IN ITALIA

REGIONI Livelio di Benessers e 1

E indicatori

RIPARTIZIONI bazso dispondbili
Piemonte 38 I 131
Valle d'AostaVallée d Aoste 134 - 127
Liguria 3.-!. 132
Lombardia g2 . 131
BolzanoBozen B3 . 128
Trento 38 I 128
Veneto 8.1 . 131
Friuli-Venezia Giulia 38 I 132
Emilia-Romagna 53 . 132
Toscana B.OI 132
Umbria 78 . 131
Marche LA ] . 132
Lazio 0.1 132
Abruzzo o1l 132
Molisz L 131
Campania 132
Puglia 132
Basilicata 132
Calabria 131
Sicilia 132
Sardegna 3
Nord-ovest 129
Mord-esf 5 Bt | 128
Gentrs s B g 13z
Sud X - 129
Isole 16,3 - 3 - 125

Fonte: Istat. Indicator Bes

BO Istat |




27 indicatori presentano, nell'ultimo
anno disponibile, una diseguaglianza
relativa regionale elevata (cv>50), a
indicare maggiore distanza tra le
regioni. In particolare per Ambiente,
Paesaggio e patrimonio culturale,
Benessere economico e Sicurezza.

Nel lungo periodo, su 83 indicatori che
migliorano, per 51 le diseguaglianze
regionali si  riducono, per 32
aumentano.

20 aprile 2023 M

Le differenze territoriali

Indicatori Bes per diseguaglianza relativa regionale (ultimo anno disponibile), tasso
annualizzato di convergenza e variazione nel lungo periodo. Valori percentuali

® Peggioramento @ Stabilita @  Miglioramento

30 =
[ ]
Copertura rete ultra veloce

o 0=
]
c
&
? Raccolta differen:
§ 10 = o
= Salute mentale L ®
2 e L
4] e e9q° >
N o
] ® ® o Ll L
2 , L) ®
. 2 o= s c e
2 Sp. vita ggscita L
- s . ®
= -

-1 Divergenza - ®
diseguaglianza Occupati da casa
relativa in . = =

Passaggio universita
aumento &
] ] ] ' ]
1 5 10 50 100

Diseguagiianza relativa

https://www.istat.it/it/archivio/283033

Fonte: Istat, indicatori Bes
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Donne e uomini a confronto

Rapporto tra femmine e maschi per una selezione di indicatori bes. Anno 2019 e ultimo
anno disponibile (scala logaritmica)

Su 86 indicatori complessivi, solo 26 fanno
registrare una parita di genere. Al contrario, 34
evidenziano una condizione di svantaggio

—8— 2019 —®— Ultimoafino disponibile

femminile e altri 26 di svantaggio maschile. Incidenti sradali = -o
Rapine = ® O
Tasso infortuni = . &
. . . . Alcol = »
Salute e Istruzione e formazione sono i domini Mortalta evitabile - - e
. . . . . - Lavoratori conoscenza = e, ¢
per i quali si evidenzia una condizione delle Lauesti- - ® Benessere
. . . . . Omicidi vo}ohtar\ - e — maggfore p
donne diffusamente migliore di quella degli U5t TS R ——e-e fermine
Tall CCesso peso = —
uomlnl' ) B\bhothhe- —gn
Multicronicita e limit. gravi = Benessere
- Valori piu contenuti di mortalita evitabile tra S wdeiiall skl Se—
. . e . Perc. sicurezza al buio = e
le donne (11,8 decessi evitabili per 10 mila Dip. bassa paga = o——
. A . . Mancata partecipazione = »
abitanti rispetto a 21,9 degli uomini). Laureati STEM = o—
Parlamento = @—
Part time involontario = [ &
- Sono laureate il 33,8% delle donne di 30-34 e calocsle ey |98
anni, rispetto al 21,0% degli uomini. 02 02 05 i E 5 4 5 s
Rapporto femmine su maschi Fonte: Istat, indicatori Bes
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Donne e uomini a confronto
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Rapporto tra femmine e maschi per una selezione di indicatori Bes. Anno 2019 e ultimo

anno disponibile (scala logaritmica)

Tra i domini in cui appare diffuso uno
squilibrio di genere a favore degli uomini:

—8— 2019 —®— Ultimo anno disponibile

. . . . . . Incidenti stradali = -9
Lavoro e conciliazione dei tempi di vita, Rapirs o—o
V. . . . . . . Tasso infortuni = y
Politica e istituzioni, Relazioni sociali, el »
. Mortalita evitabile = —9
Benessere economico e Benessere Lavoror conoscenza - _.—0 ——
Soggettivo " Uscita pgggiedis‘ﬁzg:z : . ] Z:Eniﬁz;e perte
Fumo = _.
. . . . . Eccesso peso =
- La presenza femminile nelle posizioni di Bilieche =
. . L. Multicronicita e limit. gravi = Benessere @o—
rappresentanza politica e ai vertici delle Rninei prestzin antars el H—._
1 1 1 1 ~ 1 11 . Perc. sicurezza al buio = e
istituzioni € largamente insufficiente: la A :
percentuale di donne negli organi Mancata panechez o] - |
. . N arlamenfo = o
deC|S|0na|l e del 19,1 % (80,9% SonO Part time ﬁwc‘){onta o = [ & /
.. Politica locake = @®
uomin |)_ Organi decisiona ; | VA | | ) | |
'// . t/ / - / 0,25 0,5 1 2 3 4 5 6
https://www.istat.it/it/archivio/283033 Zoporto femmine sumaschi  Fonte: Istat, indicatori Bes
e —

BENESSERE EQUO
E SOSTENIBILE IN ITALIA

bes sgee

BA Istat

[stituto Nazionale
di Statistica




20 aprile 2023 H

Andamento tra il 2019 e il 2022 per giovani e adulti

Andamento degli indicatori del Bes per classi di eta selezionate. Anni 2019, 2021 e
2022. Percentuale sul totale degli indicatori confrontabili

-
B

La ripresa post-pandemica mostra maggiori
difficolta per i giovani di 14-24 anni, tra i quali
il miglioramento riguarda solo il 44% degli 14-24 (52) I
indicatori, mentre una quota del tutto analoga
peggiora (43%) e il 13% ¢& stabile (rispetto 25-34 (60) . 4
all'8% per le altre due classi di eta).

45-54 (60) . 45

40

0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Sempre in miglioramento Migliore del 2019 ma discontinuo
m Stabile Peggiore del 2019 ma discontinuo

B Sempre in peggioramento o _
Fonte: Istat, indicatori Bes
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Giovani e adulti a confronto

Rapporto tra giovani adulti di 25-34 anni e adulti di 45-54 anni per una selezione

. . .. . . di indicatori Bes. Anno 2019 e ultimo anno disponibile (scala logaritmica
Su 63 indicatori complessivi, 29 evidenziano una ( g )

condizione di vantaggio per gli adulti sui giovani di 24-

35 anni, per 19 indicatori il vantaggio & per i giovani. Occupat atemine -
Giudizio negativo futuro = ————o
CCesso peso = e D
Eart. Cu\tﬁra\e - D D
Biblioteche =

Rispetto al 2019 la maggior parte dei divari tra le classi ., iz conoscenza -
Trasformazioni a lavori stabili =

di eta giovani e quella adulta tendono a ridursi, Adeguet aimentszons =
soprattutto tra i giovani adulti e gli adulti. SO
Soddisfazione ambiente =
Disuguaglianza reddito =

—8— 2019 —@— Ultimo anno disponibile

Benessere

—a
I

® . ] maggiore per i
._._. giovani

Rischio poverta =
Preoccupazione paesaggio =

Il vantaggio degli adulti & diffuso nei domini Lavoro Sovraccarioo costo abi, =

Occupati da casa =
Rapine =

&—1
*—
*—
g . . . . . ._._
e conciliazione dei tempi di vita e Benessere Volontaneio oo
. Deprivazione materiale e
economlco Difficolta fine r/(_w\‘ecs: i .
Part time involontarig = e—
*e— |
:—._

prd

7

Benessere
maggiore per
gli adulti

- I 22,2% degli occupati di 45-54 anni & B Omf‘d‘%gl;g;agg °

sovraistruito per la professione che svolge, rispetto Finanz associazioni

Occupati sovraistruiti

al 37,50A) tl’a | 25'34 e 44,3% pel’ | 15'24 Ins»curez[;‘ap.oiii;zzp\gﬁ::

1
0.5 1 2 3

Rapporto giovani di 25-34 anni su adulti di 45-54 anni

https://www.istat.it/it/archivio/283033 Fonte: Istat, indicatori Bes
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Giovani e adulti a confronto

Rapporto tra giovani adulti di 25-34 anni e adulti di 45-54 anni per una selezione di
indicatori Bes. Anno 2019 e ultimo anno disponibile (scala logaritmica)

—8— 2019 —@— Ultimo anno disponibile

Al contrario entrambe le classi di giovani sono

in vantaggio sugli adulti per alcuni indicatori T
. . . ] . iudizio negativo futuro =

nei domini Benessere soggettivo e Istruzione Eccesso peso -

Part. Culturale =

Biblioteche =

e formaZione. Lavoratori conoscenza =

Rinuncia prestazioni sanitarie =

Benessere
maggiore per i
giovani

. . Ry . . g Trasformazioni a lavori stabili =
Solo il 3,2% dei piu giovani ritiene che la Adsguata limentazins ~
Soddisfazione vita =

propria situazione personale peggiorera pert cvicelpolica ~

Soddisfazione ambiente =
Disuguaglianza reddito =

nei prossimi 5 anni, € il 4,9% tra le persone Elschio paverei

o
Preoccupazione paesaggio = o—0

. . o) . Sovraccarico costo abit. = o—o—
- - - o—

di 25-34 anni e sale al 10,3% tra i 45-54 Ocopatidg s = (e
. Volontariato = maggiore per .
a n n | . Deprivazione materiale = gli adulti .
Difficolta fine mese = —0—
.—.—

Alcol =

Oltre un terzo dei giovani (di entrambe le partime incolontario = *—-o

Omicidi volontari = ®e—

. PR . B‘orsegg\: [ 4 -
classi) hanno  svolto  attivita  di Bassa itensita avoro o —
1

)

Finanz. associazioni =
partecipazione culturale fuori casa, scende . s poga o

Insicurezza occupazione = @

al 21,7% tra gli adulti. 05

1
2 3

Rapporto giovani di 25-34 anni su adulti di 45-54 anni

https://www.istat.it/it/archivio/283033 Fonte: Istat, indicatori Bes
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